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BİRİMLER HAKKINDA BİLGİLER  

1.1. İletişim Bilgileri  

Adı-Soyadı : Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Görevi : Bölüm Başkanı 

İş Tel : 444 8 548  / 64100 

Cep Tel : 0533 201 8199             

Faks (+90 312) 502 85 58 

E-Posta : ayhan.dag@lokmanhekim.edu.tr 

 

1.2. Tarihsel Gelişimi  

Beslenme ve Diyetetik bilim dalı, fizyoloji, anatomi, genetik, hücre biyolojisi, gelişme ve üreme 

biyolojisi, gıda teknolojisi, sosyoloji, psikoloji, iktisat, gibi birçok bilim dalı ve disiplinin 

etkileşiminin sonucunda ortaya çıkan bir bilim dalıdır. Beslenme ve Diyetetik ile sağlık arasındaki 

ilişki yüzyıllardır bilinmekte ve araştırılmaktadır.  

Beslenmenin bireyin ve toplum sağlığı üzerine etkisi, beslenme durumunun saptanması ile 

değerlendirilir. Beslenme durumunun saptanması ve değerlendirilmesi, bireyin fiziksel yapısının, 

büyüme ve gelişiminin, organlarının işlevlerinin vücut dokularında bulunan besin öğelerinin 

düzeyleri ile besin alımının kalite ve miktar yönünden değerlendirilmesidir. Sağlığın korunması için 

beslenme durumunun sürekli ve düzenli olarak saptanması gerekir. Ancak bu şekilde beslenme 

desteği, beslenme eğitimi ve danışmanlık hizmetleri etkin olarak planlanıp yürütülebilir.  

Geçmişten günümüze kadar tarımsal uygulamalar ve teknolojideki ilerlemelere paralel olarak 

insanların beslenmesi de büyük ölçüde değişmiştir. Günümüz insanının diyeti tarım ve sanayi 

devrimleri öncesi insanının diyetinden oldukça farklıdır. Gelişen teknolojilerle birlikte beslenme ve 

sağlık arasındaki ilişki daha da önemli hale gelmiştir. 19. YY ortalarına doğru tüketilen besinlerin 

analizi ve besin ögelerinin vücuttaki fonksiyonları yapılan araştırmalarla belirlenmiştir. 

Hastalıklardan korunma ve hastalıkların tedavisinde nasıl bir beslenme uygulanacağı konusunun 

açıklıkla ortaya konulmasıyla da diyetetik bilimi gelişmiştir.  

Bu gelişmelerden sonra; diyet alanında çalışacak kişi gereksinimi ağırlık kazanmış ve ilk kez; 1899 

yılında Amerika Birleşik Devletleri’nde diyetisyen unvanıyla yeni bir meslek tanımı yapılmıştır. 
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Beslenme ve diyete olan ilginin artmasıyla birlikte beslenme ve diyetetik alanındaki eğitimin de 

önemi giderek artmış ve gerek dünyada gerekse ülkemizde yüksek öğrenimin içerisinde yer almaya 

başlamıştır. Beslenme ve Diyetetik eğitimi gelişmiş ülkelerde uzun bir süre önce başlamış olmasına 

rağmen ülkemizde ancak 1962 yılında eğitim-öğretime başlamış, 1966 yılında da ilk mezunlarını 

vermiştir. Bölüm, sağlığın korunmasında, hastalıkların iyileştirilmesinde, toplumda yeterli ve 

dengeli beslenme bilincinin yerleştirilmesinde, multidisipliner çalışma anlayışına sahip insan gücü 

yetiştirerek, bu alanda çalışmalar ve araştırmalar yaparak birey ve toplum sağlığının korunmasını, 

geliştirilmesini amaçlar. 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2018-2019 yılında beslenme ve diyetetik alanında eğitim-

öğretim ve araştırma faaliyetlerine başlamıştır. 2019-2020 eğitim ve öğretim yılında Yüksek Lisans, 

2020-2021 eğitim ve öğretim yılında ise Doktora Programı eğitimine başlamıştır. Beslenme ve 

Diyetetik programının yıllara göre akademik personel sayıları Tablo 1’de, bölümde lisans düzeyinde 

öğrenci sayıları ise Tablo 2’de verilmiştir. 

Tablo 1: Beslenme ve Diyetetik Programının Yıllara Göre Akademik Personel Sayıları 

 2020-2021 2021-2022 2022-2023 

 Tam Zamanlı Yarı Zamanlı* Tam Zamanlı Yarı Zamanlı* Tam zamanlı Yarı Zamanlı* 

Prof. Dr. 2 3 1 7 1 2 

Doç. Dr. - 1 1 2 1 1 

Dr.Öğr. Üyesi 1 - 1 - 1 3 

Öğr. Gör 3 - 4 - 3 - 

Araş. Gör 2 - 2 - 2 - 

Toplam 8 4 9 9 8 7 

* Süreç içerisinde yarı zamanlı öğretim elemanı sayısının azaltılması hedeflenmektedir.   
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Tablo 2: Bölümde Lisans Düzeyinde Öğrenci Sayıları  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü Sayı 

1. Sınıf 62 

2.Sınıf 60 

3.Sınıf 56 

4.Sınıf 54 

Toplam 232 

 

1.3. Araştırma Faaliyetlerinin Yürütüldüğü Birimler  

Bölümümüzde eğitim-öğretim faaliyetlerinde Sağlık Bilimleri Fakültesi binasında yer alan 3 derslik 

kullanılmaktadır. Teorik derslerin işleneceği sınıflarda akıllı tahta, internet bağlantısı, öğrenci 

sayılarına uygun sıra düzeni bulunmaktadır. Bölümümüzde eğitim-öğretim faaliyetlerine yönelik 

donatılmış 4 adet laboratuvar mevcuttur. Laboratuvar kapasitelerinin sınırlı olması nedeniyle 

laboratuvar uygulamalarında şubelendirmeye gidilerek kısıtlı fiziksel olanakların en etkin şekilde 

kullanımı hedeflenmektedir.  

Sınıflar ve laboratuvarlar ile ilgili görsellere https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-

13/ linkinden ulaşılabilir. 

 

A. KALİTE GÜVENCESİ SİSTEMİ  

A.1. Misyon ve Stratejik Amaçlar  

Birim, stratejik yönetiminin bir parçası olarak kalite güvencesi politikaları ve bu politikaları hayata 

geçirmek üzere stratejilerini belirlemeli ve kamuoyu ile paylaşmalıdır.  

 

A.1.1. Misyon, Vizyon, Stratejik Amaçlar ve Hedefler  

Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi ve Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün 

misyon ve vizyonu aşağıda verilmiştir. 

BESLENME VE DİYETETİK PROGRAMININ MİSYON ve VİZYONU 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün Misyonu: Yaşam boyu toplumun yeterli ve dengeli 

beslenmesi ile sağlığının korunması, iyileştirilmesi, geliştirilmesi ve yaşam kalitesinin artırılması 

amacıyla, etik kurallara bağlı, evrensel düşünce ve değerlere sahip, bilim ve teknolojiye dayalı, 

insan haklarına saygılı, yaşam boyu öğrenme, öğretme ve iletişim becerilerine sahip, mesleki ve 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-13/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-13/
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bilimsel alanda yetkin, uluslararası standartlarda eğitim-öğretim, araştırma ve danışmanlık 

hizmetleri sunacak nitelikte sağlık profesyonelleri yetiştirmek. Yetiştirdiği nitelikli mezunlarıyla 

Türkiye Sağlık Sistemi’nin gelişimine katkıda bulunan, ulusal ve uluslararası platformlarda tanınan 

ve öncü bir bölüm olmaktır. 

Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi ve Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün 

misyonu Tablo 3’te gösterilmiştir. 

Beslenme ve Diyetetik bölüm misyonu Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Web 

sayfasında bulunmakta olup aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve 

diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/. 

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğü ve Sağlık Bilimleri Fakültesinin misyonuna aşağıdaki 

linklerden ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/. 

 

Tablo 3: Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilileri Fakültesi ve Beslenme ve Diyetetik    

Bölümünün Misyonları 
 

Lokman Hekim 

Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

MİSYON  LHÜM-1. Sağlık 

eğitiminde öncü bir 

üniversite olarak 

mezunlarını evrensel bilgi, 

beceri ve yetkinlikler ile 

donatmayı, 

LHÜM-2. Araştırmalar 

yoluyla bilimin ilerlemesini 

ve yayılmasını sağlamayı, 

LHÜM-3. Üretilen bilgi ile 

yerel, bölgesel ve ulusal 

ekonomiye katkıda 

bulunmayı, 

SBFM-1. Sağlık alanında 

disiplinler arası iş birliği ve 

ekip çalışması yapabilen ve 

yaymaya çalışan 

SBFM-2. Toplumun sağlığını 

ve yaşam kalitesini 

yükseltebilmek amacıyla 

bilim ve teknolojiyi kullanan 

SBFM-3. Özgün araştırmalar 

yapabilen 

SBFM-4. Araştırıcı, etik ve 

evrensel insani değerlere 

saygılı 

SBFM-5. Meslek alanında 

gerekli bilgi ve beceriye sahip 

BVDM-1: Yaşam boyu toplumun 

yeterli ve dengeli beslenmesi ile 

sağlığının korunması, 

iyileştirilmesi, geliştirilmesi ve 

yaşam kalitesinin artırılması 

amacıyla 

BVDM-2: Etik kurallara bağlı, 

evrensel düşünce ve değerlere 

sahip, bilim ve teknolojiye dayalı, 

insan haklarına saygılı, 

BVDM-3: Yaşam boyu öğrenme, 

öğretme ve iletişim becerilerine 

sahip, mesleki ve bilimsel alanda 

yetkin 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/
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LHÜM-4. Etik ve kültürel 

değerlere bağlı olarak 

sağlıklı yaşamı bireysel ve 

toplumsal düzeyde 

geliştirmeyi görev 

edinmiştir.  

etkin ve yetkin 

profesyonelleri ve eğiticileri 

yetiştirmektir.  

 

BVDM-4: Uluslararası 

standartlarda eğitim-öğretim, 

araştırma ve danışmanlık 

hizmetleri sunacak nitelikte sağlık 

profesyonelleri yetiştirmek, 

BVDM-5: Yetiştirdiği nitelikli 

mezunlarıyla Türkiye Sağlık 

Sistemi’nin gelişimine katkıda 

bulunan, ulusal ve uluslararası 

platformlarda tanınan ve öncü bir 

bölüm olmaktır.  

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümünün Vizyonu: Beslenme ve Diyetetik alanında yetiştirdiği 

donanımlı mezunları, yaptığı bilimsel çalışmaları ve danışmanlık hizmetleri ile; ulusal ve 

uluslararası düzeyde tanınan, tercih edilen, güçlü kurumsal kültürü girişimcilik ruhu ve sürekli 

gelişime açık dinamik yönü ile sağlık bilimleri alanında örnek ve lider bir bölüm olmaktır.  

Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi ve Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün 

vizyonu Tablo 4’te gösterilmiştir. 

Beslenme ve Diyetetik bölüm misyonu Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Web 

sayfasında bulunmakta olup aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve 

diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/. 

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğü ve Sağlık Bilimleri Fakültesi vizyonuna aşağıdaki 

linklerden ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/. 

 

 

 

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/
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Tablo 4: Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilileri Fakültesi ve Beslenme ve Diyetetik    

Bölümünün Vizyonları 

 
Lokman Hekim 

Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

VİZYON LHÜV-1: Sağlık alanında 

Doğu ve Batı’nın birikimini 

sentezleyerek bilimde 

ilerlemeye yön veren 

LHÜV-2: Özgün eğitim 

yaklaşımı ile bir ekol haline 

gelen 

LHÜV-3: Dünyada tanınan 

ve tercih edilen 

LHÜV-4: Saygın bir 

üniversite olmaktır.  

 

SBFV-1: Alanı ile ilgili 

özgün çalışmalar yapan,  

SBFV-2: Ulusal ve 

uluslararası çevrelerde 

tanınan, izlenen, yenilikçi, 

SBFV-3: Toplum sağlığını 

tehdit eden alanlarda 

koruyucu yöntemler 

geliştiren,  

SBFV-4: Plan, politikalar ve 

yasal düzenlemelerin 

oluşturulmasında danışılan,  

SBFV-5: Saygın, girişimci 

ve lider bir fakülte olmaktır.  

BVDV-1: Beslenme ve Diyetetik 

alanında yetiştirdiği donanımlı 

mezunları, yaptığı bilimsel 

çalışmaları ve danışmanlık 

hizmetleri ile; 

BVDV-2: Ulusal ve uluslararası 

düzeyde tanınan, tercih edilen 

BVDV-3: Güçlü kurumsal 

kültürü girişimcilik ruhu ve  

BVDV-4: Sürekli gelişime açık 

dinamik yönü ile 

BVDV-5: Sağlık bilimleri 

alanında örnek ve lider bir bölüm 

olmaktır.  

 

 

Beş maddeden oluşan Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün program eğitim amaçları Tablo 5’te, 

Beslenme ve Diyetetik program eğitim amaçlarının Beslenme ve Diyetetik misyonu ile ilişkisi Tablo 

6’da, Beslenme ve Diyetetik program eğitim amaçlarının Beslenme ve Diyetetik vizyonu ile ilişkisi 

Tablo 7’de, Beslenme ve Diyetetik program eğitim amaçlarının Sağlık Bilimleri Fakültesi’nin 

misyonu ile ilişkisi Tablo 8’de, Beslenme ve Diyetetik program eğitim amaçlarının Sağlık Bilimleri 

Fakültesi’nin vizyonu ile ilişkisi Tablo 9’da, Beslenme ve Diyetetik program eğitim amaçlarının, 

Lokman Hekim Üniversitesi’nin misyonu ile ilişkisi Tablo 10’da, Beslenme ve Diyetetik program 

eğitim amaçlarının Lokman Hekim Üniversitesi’nin vizyonu ile ilişkisi ise Tablo 11’de 

gösterilmiştir. 
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Tablo 5: Beslenme ve Diyetetik Bölümünün Program Eğitim Amaçları  

 

Tablo 6: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Beslenme ve Diyetetik Misyonu  

ile İlişkisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Beslenme ve diyetetik alanındaki temel bilgi ve kanıta dayalı güncel gelişmeleri araştırma, uygulama, doğruluk, 

güvenilirlik ve geçerliliğini değerlendirme bilgisine sahip akademik olarak çalışacak, 

2. Sağlıklı bireylerin enerji ve besin öğesi gereksinimlerini saptayacak, yeterli ve dengeli beslenme kuralları 

doğrultusunda beslenme ve diyet danışma merkezlerinde çalışacak, 

3. Toplumun beslenme durumunun saptanmasına yönelik yöntemleri kullanarak, sağlığın korunması, iyileştirilmesi ve 

geliştirilmesi için aile sağlığı, toplum sağlığı ve sağlıklı yaşam merkezlerinde çalışacak, 

4. Hasta bireylerin beslenme durumlarını değerlendirme ve klinik bulgularına dayalı olarak hastaya özgü tıbbi beslenme 

tedavilerini uygulamak üzere devlet, özel ve üniversite hastanelerinde çalışacak, 

5. Üretim tüketim zincirinde bireylerin ve grupların gereksinimlerine uygun şekilde beslenmelerini ve besin güvenliğini 

sağlamak üzere kreş, okul, hastane, catering firmaları, huzurevi, vb toplu beslenme yapılan kurumlarda çalışacak 

mesleki etik kuralları benimseyen, evrensel hukuka saygılı diyetisyenler yetiştirmektir. 

Eğitim Amacı BVDM-1 BVDM-2 BVDM-3 BVDM-4 BVDM-5 

PEA-1 X X X X X 

PEA-2 X X X X X 

PEA-3 X X X X X 

PEA-4 X X X X X 

PEA-5 X X X X X 
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Tablo 7: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Beslenme ve Diyetetik Vizyonu 

ile İlişkisi 

Eğitim Amacı BVDV-1 BVDV-2 BVDV-3 BVDV-4 BVDV-5 

PEA-1 X X X X X 

PEA-2 X X X X X 

PEA-3 X X X X X 

PEA-4 X X X X X 

PEA-5 X X X X X 

 

Tablo 8: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Sağlık Bilimleri Fakültesi’nin 

Misyonu ile İlişkisi 

Eğitim Amacı SBFM-1 SBFM-2 SBFM-3 SBFM-4 SBFM-5 

PEA-1 X X X X X 

PEA-2 X X  X X 

PEA-3 X X X X X 

PEA-4  X  X X 

PEA-5 X X  X X 

 

Tablo 9: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Sağlık Bilimleri Fakültesi’nin 

Vizyonu ile İlişkisi 

Eğitim Amacı SBFV-1 SBFV-2 SBFV-3 SBFV-4 SBFV-5 

PEA-1 X X X X X 

PEA-2 X  X   

PEA-3 X  X X X 

PEA-4 X X X  X 

PEA-5  X X X X 
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Tablo 10: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Lokman Hekim 

Üniversitesi’nin Misyonu ile İlişkisi 

Eğitim Amacı LHÜM-1 LHÜM -2 LHÜM -3 LHÜM -4 

PEA-1 X X X X 

PEA-2 X  X X 

PEA-3 X X X X 

PEA-4 X X X X 

PEA-5 X  X X 
 

Tablo 11: Beslenme ve Diyetetik Program Eğitim Amaçlarının Lokman Hekim 

Üniversitesi’nin Vizyonu ile İlişkisi 

Eğitim Amacı LHÜV-1 LHÜV -2 LHÜV -3 LHÜV -4 

PEA-1 X X X X 

PEA-2 X X  X 

PEA-3 X X  X 

PEA-4 X X  X 

PEA-5 X X X X 

 

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü stratejik planı yapılmıştır. 13 Mart 2021’de Üniversitemizin 

“Stratejik Plan Hazırlıkları Çalıştayı’nda Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nü temsilen Öğr. Gör. 

Birgül Dağ katılmıştır. Stratejik Plan Hazırlıkları Çalıştayı İşleyiş Yönergesi ve Çalıştay programı 

aşağıda verilmiştir. Ayrıca üniversitenin stratejik planında Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün yer 

aldığına dair belge EK-1’de gösterilmiştir. 
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü program eğitim amaçları, program yeterlilikleri, misyon ve 

vizyonunu e-mail yoluyla iç ve dış paydaşlarının görüşlerine sunmuş ve paydaşlarımızın geri 

dönütlerinin katkısıyla son haline getirilmiştir.  İç ve dış paydaşların misyon ve vizyon hakkındaki 

geri dönüşleri EK-2’de, program eğitim amaçları ve program yeterlilikleri hakkındaki geri 

dönüşleri EK-3’te verilmiştir. 
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün geri dönüşler sonrasında oluşturulan güncel vizyon, misyon ve 

programın eğitim amaçları web sayfasında bulunmakta olup aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/. 

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü, üniversitemizin akreditasyon toplantılarına ve hazırlık 

çalışmalarına Öğr. Gör. Birgül Dağ’ın katılımıyla destek vermiş ve bölümün çalışmalarını bölüm 

öğretim elemanları ile yürüterek toplantılara görüş için götürmüştür. Toplantı tutanakları ekte yer 

almaktadır (EK-4). 

A.1.2. Kalite Güvencesi, Eğitim-Öğretim, Araştırma Geliştirme, Toplumsal Katkı ve Yönetim 

Politikaları  

 

21.11.2022’de LHÜ Rektörlüğü tarafından yapılan görevlendirmede Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü’nden Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN ve Öğr. Gör. Birgül DAĞ kalite politika belirleme 

çalışma gruplarında görevlendirilmişlerdir (EK-5). 

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü kalite çalışmaları kapsamında komisyonlar 29.03.2022 tarihinde 

Beslenme ve Diyetetik Bölüm Kurul Kararı ile oluşturulmuş ve 29.12.2022 tarihinde de 

güncellenmiştir. Beslenme ve Diyetetik Bölümü Komisyon/Kurul Üyeleri Tablo 12’de 

gösterilmiştir. 

 

Tablo 12: Beslenme ve Diyetetik Bölümü Komisyon/Kurul Üyeleri  
KOMİSYON/KURUL KOMİSYON/KURUL ÜYELERİ 

1.  Bölüm Kurulu Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Arş. Gör. M. Enes KARTAL (Raportör) 

Öğrenci Temsilcisi 

2. Strateji Planlama Komisyonu Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Arş. Gör. Aybüke COŞKUN 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/
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3. Kalite Komisyonu Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Arş. Gör. Aybüke COŞKUN 

Öğrenci Temsilcisi 

4. Eğitim Komisyonu Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

Arş. Gör. M. Enes KARTAL 

5. Staj Komisyonu Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

Arş. Gör. Aybüke COŞKUN 

Öğrenci Temsilcisi 

6. Muafiyet Komisyonu Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

7. Bologna Komisyonu Arş. Gör. Aybüke COŞKUN 

8. Erasmus+ Komisyonu Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

9. Mezun İzleme Komisyonu Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Arş. Gör. M. Enes KARTAL 

10. Web Sayfası Komisyonu Arş. Gör. M. Enes KARTAL 

11. Tören Komisyonu  

(Diploma/Beyaz Önlük) 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Arş. Gör. Aybüke COŞKUN 

Arş. Gör. M. Enes KARTAL 

12. Öğrenci Temsilci Seçim Komisyonu Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğrenci Temsilcisi 

14. Öğrenci Topluluk Danışmanı Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

 

Komisyonların oluşturulmasına dair 29.03.2022 tarihli bölüm kurul kararı EK-6’da verilmiştir. 

İlgili komisyonlar bölümümüz web sitesinde de yayınlanmıştır. Komisyonlara aşağıdaki linkten 

ulaşılabilir. 
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/ 

komisyonlar-5/. 

 

A.1.3. Performans Yönetimi  

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim elemanlarının 2021-2022 yılı performans göstergelerinden 

bu yıl içinde ürettikleri bilimsel yayınlar aşağıda verilmiştir.  

 

KİTAP 

 Ulusal: 3 

 Beyhan Y., Bilici S., Dağ A. Türkiye Beslenme Rehberi (TÜBER) 2022. Pekcan G, editör. 

Besin/Gıda Güvenliği ve  İlkeleri T.C. Sağlık Bakanlığı Yayın No : 1031. ISBN : 978-975-

590-867-0 2022. p.97-118. 

• Dağ A, Coşkun A. Sağlıklı Beslenmede Protein Alımının Önemi. Mercanlıgil SM, Editör. 

Proteinlerin Sağlıkta, Hastalıklarda ve Bazı Özel Durumlarda Önemi. 1. Baskı. Ankara: 

Türkiye Klinikleri; 2022. p.1-6. 

• Yücecan S. Fermente Besinlerin Sağlığı Geliştirici Bileşenleri. Karabudak E, Editör. 

Fermente Besinler ve Sağlık. 1. Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2021. p.29-37. 

• Dağ B, Kartal ME. Yoğun Bakım Hastalarının Beslenmesinde Protein Alımının Önemi. 

Mercanlıgil SM, Editör. Proteinlerin Sağlıkta, Hastalıklarda ve Bazı Özel Durumlarda 

Önemi. 1.Baskı. Ankara: Türkiye Klinikleri; 2022. p.65-72. 

 Uluslararası: - 

 

MAKALELER 

 Ulusal: 2 

• Türkmen E., Dağ B., Süzen B., Dağ A. COVID-19 Döneminde Diyetisyenlerdeki Sağlık 

Anksiyetesi, Koronavirüs Anksiyetesi ve Sağlıklı Beslenme Kaygısı Arasındaki İlişkilerin 

Değerlendirilmesi. Bes Diy Derg. 2022; 50 (1):53-62.  

• Süzen, B, Kızıltan, G, Güçlü, B. Kalça ve Diz Artroplastisi Geçiren Hastalarda Proteinden 

Zengin Tıbbi Beslenme Tedavisinin Antropomerik Ölçümler Ve El Kavrana Gücü Üzerine 

Etkisi. BÜSBİD. 2021, 6(Özel Sayı),131-144 

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/
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MAKALELER 

 Uluslararası: 5 

 SSCI/SCI/SCIE/ESCI: 5 

 Dağ A., Apaçi C., Kartal M.E., Coşkun A. (2022). Relationship of Dietary Habits, Attitudes 
and Behaviors  with Anthropometric Measurements in Adult Women. Progr in Nutr. Vol. 
24. No.4, 2022. DOI: https://doi.org/10.23751/pn.v24i4.13424. 

• Tümer, G., Dağ A.,  Mercanlıgil S., Seren C. A. Effect of Omega-3 Fatty Acid Added to 

Paranteral Nutrition on İnflammatory Process in Preterm Infants. Progr in Nutr. Volume 24, 

N. 3, 2022 - September issue. DOI: 10.23751/pn.v24i3.12444. 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. (2022). Neuroprotective Effects of Hesperidin 

and Naringin in SK-N-AS Cell as an In Vitro Model for Alzheimer’s Disease. Journal of the 

American College of Nutrition (Journal of the American Nutrition Association), 1-

9.https://doi.org /10.1080/07315724.2022.2062488 

• Özduran G, Yücecan S. Determining The Diet Quality, Sleep Quality and Obesity Status of 

Undergraduate Students: A Cross-Sectional Study. Progress in Nutrition 2021; Vol. 23, N. 

4: e2021190 DOI 10.23751/pn.v23i4.1142 

• Özduran G, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. Neuroprotective Effects of Catechins in 

an Experimental Parkinson's Disease Model and SK-N-AS Cells: Evaluation of Cell 

Viability, Anti-inflammatory and Anti-apoptotic Effects. Neurol Res. 2022 Jun;44(6):511-

523. doi: 10.1080/01616412.2021.2024715. 

• Madencioğlu S, Yücecan S. Adherence to the Mediterranean Diet Among Nutrition and 

Dietetics Students. Progress in Nutrition 2022; Vol. 24, N. 2: e2022037 DOI: 

10.23751/pn.v24i2.12168 

 

BİLDİRİLER 

 Ulusal: 15 

• Dağ, A. Baratrik Cerrahi Diyetisyenliğinde Branşlaşma Çalışmaları ve Etik 2. Metabolik ve 

Bariatrik Cerrahi Diyetisyenliği Kongresi 22-25 Ekim 2021 Antalya.  

• Dağ, A. Aycan Kılıç. 28 Kasım 2021. I. Ulusal Lokman Hekim Beslenme ve Diyetetik E 

Öğrenci Sempozyumu. Diyetisyenlik Mesleğinin Tarihsel Gelişimi ve Etik  

• Dağ, A. 19.02.2022 Sağlıklı Yaşam Tıbbı Platformu Online Çalıştayı. Hizmet Sunumu: 

Sağlıklı Yaşam Tıbbı Ne Vaat Ediyor?  

https://doi.org/10.23751/pn.v24i4.13424
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• Dağ, A. 12 Mayıs 2022 Anadolu Bilişim Buluşmaları. Gelecek Gıdada ve Tarımda. Gıda 

üretimi, Sürdürülebilir Gıda Güvenliği ve Kontrolü:Helal Gıda.  

• Yücecan S. Hastalıkta ve Sağlıkta Diyet-Mikrobiyata Etkileşimi ve Kişiselleştirilmiş 

Beslenme. X. Ulusal Sağlıklı Yaşam Sempozyumu İstanbul, 16-19 Eylül 2021. 

• Yücecan S. Hastalıkta ve Sağlıkta Diyet-Mikrobiyata Etkileşimi ve Kişiselleştirilmiş 

Beslenme. Beslenmede Yanlışlar-Doğrular ve Gıda Takviyeleri Sempozyumu. Ankara, 7 

Kasım 2021. 

• Yücecan S. Sürdürülebilir ve Sağlıklı Akdeniz Diyetinin Sırları, Lokman Hekim Beslenme 

ve Diyetetik Öğrenci Sempozyumu. Ankara, 28 Kasım 2021. 

• Süzen, B. COVİD-19 Pandemi Sürecinde Diyabet Yönetimi, 6. Diyabet Tedavisi 

Sempozyumu, Diyabet Hemşireliği Kursu & Diyabetin Tıbbi Beslenme Tedavisinde Güncel 

Yaklaşımlar Kursu, 19-21 Kasım 2021, e-Sempozyum  

• Süzen, B. Bariyatrik Kılavuzlar Eşliğinde Beslenme ve Takip Programı Nasıl Olmalı, 2. 

Obezite Cerrahisi ve Diyetisyenliği Kongresi, 26-29 Mayıs 2022, Ankara  

• Süzen, B. Palyatif Bakımda Nütrisyon Yönetimi, Klinik Nütrisyon Mercek Altında, Türkiye 

Diyetisyenler Derneği, 24 Nisan 2022, e Sempozyum  

• Dağ B., Enteral Beslenme Uygulamaları, Komplikasyonlar, Çözümler. (10 Mayıs,2022). 

Klinik Nütrisyon Sempozyumu, Atatürk Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme 

ve Diyetetik Bölümü, Kepan Derneği. Erzurum.  

• Dağ B. Obezite Cerrahisi ve Diyetisyenliği Kongresi. Preoperatif Dönemde Hastanın 

Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi, Kılavuzlar Eşliğinde. (26 Mayıs 2022). Ankara.  

• Dağ B. Klinik Nütrisyon Mercek Altında Sempozyumu. Enteral Nütrisyonda Formüla 

Seçimi; Protein İhtiyaçları ve Optimal Yönetim. (24 Nisan 2022). Türkiye Diyetisyenler 

Derneği. Online, ANKARA.  

• Kartal ME, Coşkun A, Dağ B, Beslenme ve Diyetetik Bölümü Alan Seçmeli Derslerinin 

Uzaktan ve Yüz yüze Eğitim Yöntemiyle Yapılmasının Başarı Puanlarına Etkisinin 

İncelenmesi, Uzaktan Eğitim İyi Uygulamalar ve Ortak Akıl Çalıştayı, 14.05.2022, Ankara. 

• Coşkun A, Kartal ME, Süzen B, Beslenme ve Diyetetik Bölümündeki Bazı Derslerde 

Uzaktan ve Yüz Yüze Eğitimin Başarı Puanlarına Etkisinin İncelenmesi, Uzaktan Eğitim İyi 

Uygulamalar ve Ortak Akıl Çalıştayı, 14.05.2022, Ankara. 
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 Uluslararası: 15 

• Dağ A. Sağlıkta Multidisipliner Ortam, Meslekler  Arası Çalışma/Çatışma. Meslek 

Örgütlerinin Toplumsal Yaşamdaki Yeri. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. 14-

16 Ekim 2022. İnönü Üniversitesi, Malatya. 

• Kartal ME., Aktaş N. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes 

Mellituslu Hastaların Diyet Kalitesinin ve Duygu Durumunun Değerlendirilmesi. Ankara-

Online.14-16 Ekim 2022. 

• Coşkun A, Türker P. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yağlı 

Karaciğer Hastalığı Olan Bireylerin Akdeniz Diyetine Uyum Durumlarına Göre Beslenme 

Alışkanlıklarının Değerlendirilmesi. Ankara- Online. 14-16 Ekim 2022. 

• Kartal ME., Aktaş N. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes 

Mellituslu Hastalarda Tüm Vücut ve Segmental Faz Açılarının Saptanması. Ankara-Online.14-

16 Ekim 2022. 

• Coşkun A, Türker P. Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yağlı 

Karaciğer Hastalığı Olan Bireylerin DASH Diyet Skorları ile Karaciğer Yağlanma 

Düzeylerinin Korelasyonu. Ankara- Online. 14-16 Ekim 2022. 

• Kartal ME., Aktaş N. 2. Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes 

Mellituslu Hastalarda Fiziksel Aktivite Düzeyi ile Tüm Vücut ve Segmental Faz Açıları 

Arasındaki İlişki. Ankara-Online. 15-17 Aralık 2022. 

• Coşkun A, Türker P. 2. Uluslararası Gazi Sağlık Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yağlı 

Karaciğer Hastalığı Olan Bireylerin Akdeniz Diyetine Uyum Skorları ile Biyokimyasal 

Bulgularının Korelasyonu. Ankara- Online. 15-17 Aralık 2022. 

• Dağ A. Beslenme ve Diyetetik Oturumu. Diyetisyenlik Mesleğinin Tarihsel Gelişimi.        

Uluslararası Maldia Sağlık Bilimleri Kongresi. 14-16 Ekim 2022. İnönü Üniversitesi, Malatya. 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. İn Vitro Alzheimer Model Hücrelerinde 

Narinjinin Nöroprotektif Etkilerinin Değerlendirilmesi. 4. Uluslararası Katılımlı Hücre 

Ölümü Araştırma Derneği Kongresi, [Sözel bildiri-Tam metin], Online, 17-19 Mart 2022, 

125-128. 

• Hacet F, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. Effect of Allyl Isothiocyanate and 

Sulforaphane on Cell Viabilitiy in an in Vitro Model of Alzheimer's. International Aegean 

Conferences Natural & Medical Sciences-V, Oral Presentation, February 25 - 26, 2022 

İZMİR, TURKEY. 
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• Pınarlı Ç, Yücecan   S. A New Approach to Osteoporosis: Gut Microbiota. Second 

International Congress   on Biological and Health Sciences. Poster Presentation. Free Online 

Congress, 24-27 February 2022, TURKEY. 

• Dağ A, 25-27 Kasım 2021. I. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Multidisipliner Yaklaşımlar 

Kongresi. Beslenme ve Diyetetik Alanında Politik Savunuculuk: Stratejiler ve Kaynaklar. 

Erzurum Teknik Üniversitesi. 

• Yücecan S. Sebzeler ve Meyveler: Sağlıklı Beslenmedeki Yeri ve Önemi. TARGET 3. 

Uluslararası Tarım ve Gıda Etiği Kongresi (FAO Özel Oturumu). Ankara, 5 Kasım 2021. 

• Kuşi M, Becer E, Vatansever HS, Yücecan S. İn Vitro Alzheimer Modelinde Hesperidin ve 

Narinjinin Hücre Canlılığına Etkisi. 3rd International Eurasian Conference on Science, 

Engineering and Technology (EurasianSciEnTech 2021), [Sözel bildiri], Ankara-Online, 15-

17 Aralık 2021, 82. 

• Yücecan S. Polifenoller ile Bağırsak Mikrobiyatası Arasındaki Etkileşim Sağlığımızı Nasıl 

Etkiler? Uluslararası Katılımlı 5. Halk Sağlığı Günleri Sempozyumu- Halk Sağlığı 

Gündemi, 17-18 Aralık 2021. Gaziantep. 

 

PROJELER 

 Ulusal: 3 

• Deneysel Parkinson Modelinde Kateşinlerin Nöroprotektif Etkileri, BAP Projesi, SAG-

2019-1-047, Prof. Dr. Seda Vatansever Araştırmacılar:  Prof. Dr. Sevinç Yücecan, Doç. Dr. 

Eda Becer, Arş Görev. Uzm. Gülşen Özduran, Yakın Doğu Üniversitesi Bilimsel Araştırma 

• Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bileşenlerinin Nöroprotektif Etkisi, 

BAP Projesi SAG-2019-2 025, Prof. Dr. Seda Vatansever Araştırmacılar:  Prof. Dr. Sevinç 

Yücecan, Doç. Dr. Eda Becer, Arş Görev. Uzm.    Müjgan Kuşi, Yakın Doğu Üniversitesi 

Bilimsel Araştırma 

• Deneysel İn Vitro Alzheimer Modelinde Sulforafan ve Allil İzotiyosiyonatın Nöroprotektif 

Etkilerinin İncelenmesi, BAP Projesi SAG-2019-2-024, Prof. Dr. Seda Vatansever 

Araştırmacılar: Prof. Dr. Sevinç Yücecan, Doç. Dr. Eda Becer, Yakın Doğu Üniversitesi 

Bilimsel Araştırma   

 Uluslararası: - 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü 4 öğretim elemanı ile Sağlık Bilimleri Fakültesi Stratejik Planı’nın 

yürütülmesine katkı vermektedir. Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Stratejik 

Planı’nda Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nü temsilen Dr. Öğr. Üyesi Özlem Baran Toplumsal 
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Katkı bölümünde, Öğr. Gör. Birgül Dağ Araştırma bölümünde, Öğr. Gör. Cemaliye Süt 

Kurumsal Kapasite bölümünde, Öğr. Gör. Nursena Nahya Eğitim bölümünde bulunmakta ve 

süreci yürütmektedirler. Görevli öğretim elemanlarının amaç, gösterge ve eylemleri EK-7’de 

bulunmaktadır. 

Dış paydaşlardan hastanelerin ve stajın öğrenciler tarafından değerlendirildiği formlar EK-8’de, 

öğrencilerimizin bölümümüzde yapılan etkinlikleri değerlendirdikleri formlar ise EK-9’da 

verilmiştir. 

  

A.2. İç Kalite Güvencesi Sistemi  

A.2.1. Kalite Komisyonu  

Beslenme ve Diyetetik Kalite Komisyonu kurulmuş ve Kalite Komisyonu Yönergesi EK-10’da 

verilmiştir. Bundan sonraki süreçlerde çalışmalar yönergede belirtilen şekilde yürütülecektir. 

Kalite komisyon çalışmaları için iç ve dış paydaşların katılımıyla SWOT analizi yapılmış, Beslenme 

ve Diyetetik Bölümü’nün güçlü ve zayıf yönleri, fırsatlar ve tehditler çıkarılmıştır. SWOT analizi 

raporu EK-11’de bulunmaktadır. 

 

A.2.2. İç Kalite Güvencesi Mekanizmaları (PUKÖ Çevrimleri, Takvim, Birimlerin Yapısı) 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü organizasyon şeması ve iş akış şemaları EK-12 ve EK-13’te 

verilmiştir.  

PUKÖ döngüsü doğrultusunda öğrencilerin staj yaptıkları kurumlar ve staj değerlendirme kriterleri 

öğrenci temsilcisi eşliğinde güncellenmektedir. Bu bağlamda gerçekleştirilen 14.06.2022 tarihli 

toplantıya ilişkin tutanak ve bölüm kurul kararı EK-14’te verilmiştir. Bölümde alınan kararlar 

doğrultusunda; güz ve bahar dönemi sonunda, her dönem için 2 periyottan oluşan (7’şer hafta) 

mesleki uygulama sözlü sınavının her 7 haftalık mesleki uygulamanın bitiminde yapılmasına, 

yapılacak olan sözlü sınavın tamamlanan mesleki uygulamayı kapsamasına, güz ve bahar dönemi 

sonunda toplam 2 adet teslim edilen staj defterinin her 7 haftalık mesleki uygulamanın bitiminde 

toplamda 4 adet olacak şekilde teslim edilmesine, güz ve bahar dönemi sonunda toplam 2 kez 

yapılan vaka sunumlarının her 7 haftalık mesleki uygulamanın bitiminde toplamda 4 kez olacak 

şekilde yapılmasına, mesleki uygulama notu değerlendirilmesinde yer alan parametrelerden biri 

olan sorumlu diyetisyen değerlendirme notu etkisinin değerlendirmelerin daha objektif olması 

düşünülerek %20’den %15’e çekilmesine, mesleki uygulama notu değerlendirilmesinde yer alan 

parametrelerden biri olan yazılı notunun etkisinin %25’ten %30’a çıkarılmasına, öğrenci 
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temsilcisinin önerisiyle, vaka defterinde sunum için hazırlanacak vaka sayısının dönem başına 6 

olmasına ve arasından birinin sunulmasına, diğer vakaların sayısının dönem başına 50 olarak kabul 

edilmesine karar verilmiştir. 

 

A.2.3. Liderlik ve Kalite Güvencesi Kültürü 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü organizasyon şeması EK-12’de verilmiştir. 

 

A.3. Paydaş Katılımı 

A.3.1. İç ve Dış Paydaşların Kalite Güvencesi Eğitim ve Öğretim, Araştırma ve Geliştirme, 

Yönetim ve Uluslararasılaşma Süreçlerine Katılımı 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü İç ve Dış Paydaşlar Listesi Tablo 13’te verilmiştir (EK-15). 
 

Tablo 13 : Beslenme ve Diyetetik Bölümü İç ve Dış Paydaşları 
Adı-Soyadı Kurum e-mail 

Dyt. Emel Cemile 

DÜZENLİ 

Ankara Şehir Hastanesi ecduzenli@gmail.com 

Dyt. Nermin ÇELİKAY TDD Yönetim Kurulu Üyesi, Sağlık 

Bakanlığı Halk Sağlığı Genel 

Müdürlüğü 

nercelikay@gmail.com 

Dyt. Ayten 

ALTUNSARAY 

Obezite Cerrahi Vakfı dytayten@gmail.com 

Uzm. Dyt. Şeniz Ilgaz FAO, Birlesmiş Milletler Gıda ve 
Tarım Örgütü Türkiye Temsilciliği 

senizilgaz@gmail.com 

Uzm. Dyt. Ümran 

YILMAZ 

Obezite Cerrahi Vakfı umrylmz@hotmail.com 

Dyt. Zeynep Eda 

İMAMOĞLU 

Lokman Hekim Üniversitesi Ankara 

Hastanesi 

zedaimamoglu@gmail.com 

Dyt.Burçak YABANLI Obezite Cerrahi Vakfı burcak.yabanli@gmail.com 

Dyt.Sıla EYİBİL BCC Catering- Özel Ortadoğu Hast. serifesila.eyibil@ bcccatering.com.tr 

Dyt.Dilek KESKİN Bilkent Üniversitesi dkeskin@bilkent.edu.tr 

Dyt.Şebnem G. KUŞAK BCC Catering- Medicana Hastanesi sebnemgul.kusak@bcccatering.com.tr 

Dyt. Gülcan EMİRZA BCC Catering- Ankara Şehir Hastanesi gulcan.emirza@bcccatering.com.tr 

Dyt.Emine M. TURGUT Lokman Hekim Üniversitesi Ankara 

Hastanesi 

eminemerveturgut@gmail.com 

Dyt.Başak SELAMET Bilkent Üniversitesi basak.selamet@bilkent.edu.tr 

Dyt.Esra ŞANLI MİA Yaşam Merkezi esrasanli06@gmail.com 
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Doç. Dr. Ayhan DAĞ LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölüm Başkanı  

ayhan.dag@lokmanhekim.edu.tr 

Prof. Dr. Sevinç 

YÜCECAN 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

sevinc.yucecan@lokmanhekim.edu.tr 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem 

BARAN 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

ozlem.baran@lokmanhekim.edu.tr 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

birgul.dag@lokmanhekim.edu.tr 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

cemaliye.sut@lokmanhekim.edu.tr 

Öğr. Gör. Nursena 

NAHYA 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

nursena.nahya@ lokmanhekim.edu.tr 

Arş. Gör. Muhammed 

Enes KARTAL 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

muhammed.kartal@ 

lokmanhekim.edu.tr 

Arş. Gör. Aybüke 

COŞKUN 

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü 

aybuke.coskun@lokmanhekim.edu.tr 

Prof. Dr. Gamze 

AKBULUT 

Gazi Üniversitesi SBF Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü Öğretim Üyesi 

dytgamzea@gmail.com 

Prof. Dr. Gülden 

PEKCAN 

Hasan Kalyoncu Üniversitesi SBF 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

Öğretim Üyesi 

guldenpekcan@gmail.com 

Prof. Dr. Metin Saip 

SÜRÜCÜOĞLU 

Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi SBF 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

Öğretim Üyesi 

metinsaip@gmail.com 

Doç. Dr. Nevra KOÇ Gülhane Sağlık Bilimleri  nevrabozdogan@gmail.com 

Doç. Dr. Meltem 

MERİÇ 

LHÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekan 

Yardımcısı 

meltem.meric@lokmanhekim.edu.tr 

Dilay HAMRET LHÜ Kurumsal İletişim ve Tanıtım 

Daire Başkanlığı 

dilay.hamret@lokmanhekim.edu.tr 

Çağrı ÖZİŞÇİ LHÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi 

Sekreteri 

cagri.özisci@lokmanhekim.edu.tr 

İrem TEKE GÜLER LHÜ Öğrenci İşleri  

İç Paydaş Temsilcisi 

irem.teke@lokmanhekim.edu.tr 

Sinem TUAÇ LHÜ Finans ve Muhasebe İşleri 

Koordinatörlüğü  

İç Paydaş Temsilcisi 

sinem.tuac@lokmanhekim.edu.tr 

Dyt.Aycan KILIÇ LHÜ Beslenme ve Diyetetik Anabilim 

Dalı Tezli Yüksek Lisans Programı 1. 

Sınıf Öğrencisi 

221710009@lhu.edu.tr 
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Tuğçenur ARIK LHÜ Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

4. Sınıf Temsilcisi 

191410018@lhu.edu.tr 

Esra DEMİRCİ LHÜ Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

3. Sınıf Temsilcisi 

201410221@lhu.edu.tr 

Kardelen Temizer LHÜ Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

2. Sınıf Temsilcisi 

211410042@lhu.edu.tr 

Nurgül Canan Sönmez LHÜ Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

1. Sınıf Temsilcisi 

221410028@lhu.edu.tr 

 

İç ve dış paydaşların eğitim amaçları ve program yeterliliklerini değerlendirdiği belgeler EK-3’te 

verilmiştir. 

Öğrencilerimizin etkinlikleri (Bilimin Işığında Webinarları, E-Öğrenci Sempozyumu vb.) 

değerlendirdikleri anketler EK-9’da verilmiştir.  

 

A.4. Uluslararasılaşma 

A.4.1. Uluslararasılaşma Politikası 

 

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü EFAD 

(Avrupa Diyetetik Dernekleri Federasyonu)’a üyelik talebinde bulunmuştur (EK-16). Yazışmalar 

yapılmış olup, üyelik başvurusu ve yıllık üyelik aidat bedeli üniversitemiz tarafından ödenecek ve 

üyelik işlemleri tamamlanacaktır.  

 

ERASMUS programına kabul alan öğrencilerin kabul belgeleri EK-17’de bulunmaktadır. 

Öğrencilerin ERASMUS programı kapsamında anabilim dalı ve bölüme yaptıkları başvurular ve 

ilgili anabilim dalı ve bölüm kurulu kararları EK-18’de verilmiştir. 

 

A.4.2. Uluslararasılaşma Süreçlerinin Yönetimi ve Organizasyonel Yapısı 

A.4.3. Uluslararasılaşma Performansı 

 

B. EĞİTİM-ÖĞRETİM 

B.1. Programların Tasarımı ve Onayı 

B.1.1. Programların Tasarımı ve Onayı 

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi’nde 2018-2019 eğitim öğretim yılında 

eğitime başlayan Beslenme Diyetetik Bölümü’nün eğitim amaçları ve program çıktıları 
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(kazanımları) oluşturulmuş, dış ve iç paydaşların görüşleri alınmış ve gerekli düzenlemeler 

yapılmıştır. Türkiye Yükseköğretim Yeterlilikler Çerçevesi (TYYÇ) ile uyumu, belirtilmiş ve ilan 

edilmiştir. Program yeterlilikleri belirlenirken kurumun misyon-vizyonu göz önünde 

bulundurulmuştur. Ders bilgi paketleri ulusal çekirdek programı dikkate alınarak hazırlanmıştır. 

Program çıktılarının izlenme şekline dair planlama yapılmıştır. Kurumun ortak çıktıların 

sorgulanma yöntemi ve süreci belirtilmektedir. Programın mesleki yeterlilikleri teorik ve 

uygulamalı dersler ile gerçekleştirilmektedir. Programın ders bilgi paketlerine  

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770  

linkinden ulaşılabilir.  

Programa ilişkin süreçler Lokman Hekim Üniversitesi Ön Lisans-Lisans Eğitim Öğretim 

Yönetmeliği’nde belirlenmiş olan esaslar kapsamında yürütülmektedir. Eğitim Öğretim 

Yönetmeliği’ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-

%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-

%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-

Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-

HAL%C4%B0.pdf linkinden ulaşılabilir. 

 

Lokman Hekim Üniversitesi genelinde olduğu gibi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 

Diyetetik programı tasarımı ve onayı ilgili mevzuat çerçevesinde yapılmıştır.  Lokman Hekim 

Üniversitesi eğitim programı amaçları, iç ve dış paydaşların görüşleri ile birlikte Ulusal Yeterlilik 

Çerçevesi, Yüksek Öğrenim Kurumu Ulusal Yeterlilikler Çerçevesi-6, Ulusal Çekirdek Eğitim 

Programı (ÇEP-2016) ve Beslenme ve Diyetetik Bölümü program amaçları ve kurum öz görevleri 

ile uyumundan yararlanılarak güncellenmiştir. Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

programında ders dağılımı uzmanlık alanına göre dengeli bir şekilde Bölüm Kurul Kararları da göz 

önüne alınarak belirlenmektedir. İç ve dış paydaşlarımızdan alınan yazılı görüşler TYYÇ uyumları 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770  

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linklerinden ulaşılabilir. 

 

Program amaç ve çıktılarının TYYÇ ile ilişkisine ilişkin bilgilere aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#    

 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
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TYÇÇ program çıktılarının matrisi EK-19’da verilmiştir. 

 

Derslerin öğrenme kazanımları örgün eğitimle tanımlanmış ve program çıktıları ile ders kazanımları 

oluşturulmuştur. Ders öğrenme kazanımlarının gerçekleştiğinin nasıl izleneceğine dair planlama 

yapılmıştır. Programın ders kazanımları ile program çıktıları eşleştirmelerine  

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ulaşılabilir. 

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nde dersler uzmanlık alanlarına göre dağıtılmaktadır. Öğretim 

programı yapısı zorunlu-seçmeli ders, alan- alan dışı ders dengesini gözetmekte, farklı yerleşkelerde 

aldıkları eğitim ile farklı disiplinleri tanıma imkânı vermektedir. Ders sayısı ve haftalık ders saati 

öğrencinin akademik olmayan etkinliklere de zaman ayırabileceği şekilde düzenlenmiştir. Bu 

kapsamda geliştirilen ders bilgi paketlerinin amaca uygunluğu ve işlerliği sürekli izlenmekte ve 

gerekli iyileştirmeler yapılmaktadır. Beslenme ve Diyetetik Bölümünün ders bilgi paketlerine; 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# ve rektörlük ortak seçmeli derslerinin ders bilgi paketlerine  

https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999

&curSunit=999#  linklerinden ulaşılabilir. 

 

Uygunluğu ve işlerliği sürekli izlemek adına güncellenen Bologna Bilgi paketlerine ilişkin mail 

örneği aşağıda yer almaktadır.  

 
 

Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü web sayfasında, Bologna bilgi 

paketlerinde dersler başlığı altında "Değerlendirme" ve "İş Yükü Hesaplaması" başlıklarında, 

öğrenci iş yükü tasarım planları yapılmıştır. Bu planlara aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
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https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  

 

Programda yeterlilik temelli ölçme ve değerlendirme sistemi tasarımı bulunmaktadır. Bu bilgiler 

aynı zamanda Ön Lisans ve Lisans ve Sınav Yönetmeliği’nde yer almaktadır. Bu yönetmeliğe 

aşağıdaki linklerden ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-

%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-

%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-

Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-

HAL%C4%B0.pdf 

 

Not ortalamasına katılan harf notlarının katsayısı aşağıdaki gibidir; 

Harf Notu   Katsayı     Puan        Statü  

 AA              4,00         90-l00     Geçer  

 BA              3,50          80-89     Geçer  

 BB              3,00          70-79     Geçer  

 CB              2,50          65-69     Geçer  

 CC              2,00.         60-64     Geçer  

 DC             1,50          55-59      Koşullu Geçer  

 DD             1,00          50-54      Başarısız  

 FD              0,50          40-49      Başarısız  

 FF               0,00          0-39        Başarısız  

 NA             0,00           0             Başarısız 

 

B.1.2. Programın Ders Dağılımı Dengesi 

 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölüm Kurulu ders dağılımının öğretim 

elemanları arasında dengeli bir şekilde yapılmasını sağlamaktadır. Bölüm Kurulu Kararıyla 

belirlenen ders dağılımları Bölüm ve Fakülte Yönetim Kurulu kararıyla kesinleştirilir. 2022-2023 

bahar dönemi açılacak dersler ve görevlendirilen öğretim elemanları Tablo 14’te verilmiştir. 

 

 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
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Tablo 14: 2022-2023 Bahar Dönemi Açılacak Dersler ve Görevlendirilen Öğretim Elemanları 
Ders Kodu Ders Adı Teori Uygulama Kredi AKTS Dersin Öğretim Elemanı 

141220 Beslenme İlkeleri II 2 4 4 5 Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN  

141201 Beslenme İlkeleri II 2 0 2 3 Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

141202 Beslenme İlekeleri Uygulaması II 0 4 2 3 Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

141211 Temel Kimya II 2 2 3 4 Dr. Öğr. Üyesi Semih ÇALAMAK 

141203 Temel Kimya II 3 0 3 3 Dr. Öğr. Üyesi Semih ÇALAMAK 

141210 Temel Kimya Laboratuvarı II 0 2 1 2 Dr. Öğr. Üyesi Semih ÇALAMAK 

141204 Temel Kimya Laboratuvarı II 0 2 2 1 Dr. Öğr. Üyesi Semih ÇALAMAK 

141205 Tıbbi Biyoloji ve Genetik 3 0 3 3 Prof. Dr. Ayşe Kevser ÖZDEN 

141212 Toplum ve Sağlık 2 0 2 3 Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

101201 Temel İngilizce II 2 2 3 4 Yabanci Diller Koordinatörlüğü 

102102 Türk Dili II 2 0 2 2 Ortak ders 

100103 Bilgi Teknolojileri 0 2 1 2 Ortak ders 

141206 Demografik Yapı ve Sağlık 2 0 2 2 Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141213 Sağlıklı Besin Seçimi 2 0 2 3 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141208 Sağlıklı Besin Seçimi 1 0 1 3 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141216 Dünya Mutfakları ve Kültürü 2 0 2 4 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

101202 İngilizce A22 2 2 3 3 Yabancı Diller Koordinatörlüğü 

101203 İngilizce B12 2 2 3 3 Yabancı Diller Koordinatörlüğü 

141401 Beslenme Biyokimyası II 3 0 3 4 Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

141420 Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 2 3 3 Yeni Alınacak Öğr. Üyesi 

141402 Anne ve Çocuk Beslenmesi 2 2 3 2 Yeni Alınacak Öğr. Üyesi 

141421 Besin Kimyası ve Analizleri II 2 2 3 4 Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

141403 Besin Kimyası ve Analizleri II 2 0 2 3 Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

141415 
Besin Kimyası ve Analizleri 

Uygulamaları II 
0 2 1 2 Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

141422 Anatomi II 2 0 2 3 Tıp Fakültesi 

141416 Anatomi II 2 0 2 2 Tıp Fakültesi 
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141423 Fizyoloji II 2 0 2 3 Tıp Fakültesi 

141417 Fizyoloji II 2 0 2 2 Tıp Fakültesi 

141424 Besin Mikrobiyolojisi 2 2 3 3 Prof. Dr. İrfan EROL 

141407 Besin Mikrobiyolojisi 2 2 3 4 Prof. Dr. İrfan EROL 

141411 Yaşlılıkta Beslenme 2 0 2 3 Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

100201 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi 2 0 2 2 Ortak ders 

141426 Besin İntoleransı ve Alerjileri 2 0 2 4 Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

141418 Besin İntoleransı ve Alerjileri 1 0 1 3 Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

141427 Besin-Besin Ögesi Etkileşimi 2 0 2 3 Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141412 Besin-Besin Ögesi Etkileşimi 1 0 1 3 Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141601 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi II 
2 0 2 3 Doç. Dr. Nevra KOÇ 

141618 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi II 
2 3 3 4 Doç. Dr. Nevra KOÇ 

141602 
Çocuk Hastalıklarında Beslenme 

Tedavisi Uygulaması II 
0 4 2 2 Doç. Dr. Nevra KOÇ 

141603 
Toplumda Beslenme Sorunları ve 

Epidemiyolojisi 
3 0 3 3 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141617 
Toplumda Beslenme Sorunları ve 

Epidemiyolojisi 
2 0 2 3 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141604 Besin Kontrolü ve Mevzuatı 2 0 2 2 Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

141605 
Toplu Beslenme Yapan 

Kurumlarda Beslenme II 
3 0 3 3 Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

141619 Toplu Beslenme Sistemleri II 3 0 3 4 Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

141606 Hastalıklarda Diyet Tedavisi II 2 0 2 3 Prof. Dr. Gamze AKBULUT 

141607 
Hastalıklarda Diyet Tedavisi 

Uygulaması II 
0 4 2 2 Prof. Dr. Gamze AKBULUT 

141620 Hastalıklarda Diyet Tedavisi II 2 3 3 4 Prof. Dr. Gamze AKBULUT 

141621 Enteral ve Parenteral Beslenme  2 0 2 3 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141608 Toplum ve Sağlık 2 0 2 2 Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 
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141002 Mesleki İngilizce II 2 0 2 3 Yabancı Diller Koordinatörlüğü 

141613 Sporcu Beslenmesi 2 0 2 3 Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

141514 Kanser ve Beslenme 1 0 1 2 Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

141709 Biyoistatistik 3 0 3 6 Biyoistatistik Birimi 

141622 Biyoistatistik         Biyoistatistik Birimi 

141809 
Yetişkinlerde Enteral ve Parenteral 

Beslenme 
1 1 2 4 Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

141815 Mikrobiyota ve Beslenme 2 0 2 4 Prof. Dr. Sevinç YÜCECAN 

141801 Klinik Beslenmede Çocuk Stajı 0 14 6 7 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141802 Klinik Beslenmede Erişikin Stajı 0 14 6 7 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141803 Toplu Beslenme Sistemleri Stajı 0 14 6 7 

Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141804 Toplum Beslenmesi Stajı 0 14 6 7 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141805 Proje Çalışması 0 3 2 5 

Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 

141806 Seminer Sunumu 0 2 1 3 

Doç. Dr. Ayhan DAĞ 

Dr. Öğr. Üyesi Özlem BARAN 

Öğr. Gör. Birgül DAĞ 

Öğr. Gör. Cemaliye SÜT 

Öğr. Gör. Nursena NAHYA 
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2021-2022 eğitim öğretim güz ve bahar dönemlerinde açılmış olan zorunlu ve seçmeli dersler 

üniversitemizin web sayfasında Beslenme ve Diyetetik Bölümü sekmesi altında Bologna bilgi 

paketleri içerisinde yer almaktadır.  Bölüm müfredatıyla ilgili link aşağıdadır. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#   

 

2021- 2022 eğitim öğretim güz ve bahar dönemlerinde açılmış olan rektörlük ortak seçmeli dersler 

ve 5i dersleri üniversitemizin web Rektörlük Servis sekmesi altında Bologna bilgi paketleri 

içerisinde yer almaktadır. İlgili derslere aşağıdaki linkten ulaşılabilir 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999

&curSunit=999# . 

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nde derslerin sayısı ve haftalık ders saatleri öğrencilerin akademik 

olmayan etkinliklere de zaman ayırabileceği şekilde düzenlenmiştir. Bölümümüzün ders 

programına aşağıdaki linkten ulaşılabilir. https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-

bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/ders-programi-35/ . 

Bu kapsamda; Beslenme ve Diyetetik Öğrenci Kahvaltısı Tanışma Etkinliği, Diyabet Farkındalık 

Etkinliği, Dünya Pizza Etkinliği ve Geleneksel Makarna Günü vb. etkinliklere yer verilmektedir.  

 

 
 

 

Derslerin öğrenme kazanımları tanımlanmış ve program çıktıları ile ders kazanımları 

oluşturulmuştur. Ders kazanımlarının nasıl izleneceğine dair planlama ve derslerin öğrenim 

kazanımları ile ilgili tablolar yapılmıştır. Tablolar Üniversitemizin web sayfasında Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü sekmesindeki Bologna bilgi paketlerinde yer almaktadır. Aşağıdaki linkten 

ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/ders-programi-35/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/ders-programi-35/
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https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  

 

B.1.3. Ders Kazanımlarının Program Çıktılarıyla Uyumu 

 

Derslerin öğrenme kazanımları tanımlanmış ve program çıktıları ile ders kazanımları 

oluşturulmuştur. Ders kazanımlarının nasıl izleneceğine dair planlama ve derslerin öğrenim 

kazanımları ile ilgili tablolar yapılmıştır. Tablolar üniversitemizin web sayfasında Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü sekmesindeki Bologna bilgi paketlerinde yer almaktadır. Her dönemin 

başlangıcında dersi veren öğretim üye ve elemanları dersin program çıktıları ve ders kazanımları 

eşleştirilmektedir.  Dersin program çıktıları ve ders kazanımları eşleştirilmelerine aşağıdaki linkten 

ulaşılabilinir 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  

 

Eğitim programında öğrencilere kazandırılması istenen bilgi ve beceriler ders/konu/ünite başında 

tanımlanmıştır. Ders içeriğinde bilgi ve becerilerin yeri, eğitim şekli, ölçme ve değerlendirme şekli 

yer almaktadır. Program öğretim amaçlarına ulaşıldığını belirlemek ve belgelemek için kullanılan 

ölçme ve değerlendirme yöntemleri vize, final, ödev, proje, sunum, klinik staj uygulamaları, grup 

çalışmalarıdır. 

Üniversitenin web sayfasında yer alan Beslenme ve Diyetetik bölümü sekmesinde bulunan Bologna 

bilgi paketinde dersler kısmında, her dersin içeriğine girilerek derslere özgü değerlendirme 

kriterlerine erişilebilir. Derslere özgü değerlendirme 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ulaşılabilir.  

 

Beslenme ve Diyetetik müfredatı ve rektörlük ortak seçmeli derslerin kazanımları her dönem 

başlangıcında dersi veren öğretim üye ve elemanları tarafından güncellenmektedir. Beslenme ve 

Diyetetik müfredatına 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ve rektörlük ortak seçmeli derslerine 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999

&curSunit=999# linklerinden ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
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B.1.4. Öğrenci İş Yüküne Dayalı Ders Tasarımı 

 

Derslerin AKTS değeri web sayfası üzerinden paylaşılmakta ve öğrenci iş yükü takibi ile 

doğrulanmaktadır.  Gerçekleştirilen ders/konu/ünite/uygulamanın niteliği pratik, uygulama ve 

teorik sınavlarla tespit edilmektedir.  Üniversitenin web sayfasında yer alan Beslenme ve Diyetetik 

bölümü sekmesinde bulunan Bologna bilgi paketinde dersler kısmında AKTS değerleri görülebilir. 

Bologna bilgi paketlerinde yer alan AKTS değerlerine 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  linkinden ulaşılabilir.  

 

Staj ve mesleğe ait uygulamalı öğrenme fırsatları bulunmaktadır. Beslenme ve Diyetetik Eğitim ve 

Öğretim Programında öğretim planında beş adet zorunlu staj planı bulunmaktadır; yaz stajı 20 iş 

gününden oluşmaktadır, klinik stajlar ise güz ve bahar döneminde 14’er hafta olmak üzere toplam 

28 haftadan oluşmaktadır. Staj faaliyetleri öğrencilerimize pratik ve teorik anlamda geliştirme, 

bilgilerini pekiştirme, hasta ile iletişim kurma, araştırma ve bilimsel bilgilerini güncelleme 

alanlarında yeteneklerini geliştirme fırsatı sunmaktadır. 

Öğrencilerin staj ve mesleğe ait uygulamalarındaki iş yükü, staj defterleri, vaka sunumları, sorumlu 

diyetisyenin, sözlü ve yazılı sınavlarından elde edilen sonuçlar ile kredi çerçevesinde 

değerlendirilmektedir. Değerlendirme raporları EK-20’de, staj defterleri ise EK-21’de 

sunulmuştur.  

 

Gerçekleşen uygulamanın niteliği uygulamalı ve teorik sınavlarla sorgulanmaktadır. 

 

Öğretim amaçlarına ulaşıldığını belirlemede ve belgelemede kullanılan bir diğer araç da öğrenci staj 

defterleridir. Bölüm kurulu tarafından belirlenmiş olan değerlendirme kriterleri ve yüzdelerine; staj 

yazılı sınavı %30, staj sözlü sınavı %25, sorumlu diyetisyen staj değerlendirmesi %15, vakaların 

sunumları %15 ve staj defteri değerlendirmesi %15’e göre öğrencilerin mesleki uygulamaları 

değerlendirilir. Uygulama değerlendirmesine ilişkin bölüm kurulu kararı ise EK-14’de 

sunulmuştur.   

 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nde uzaktan eğitim uygulaması yapılmamaktadır. 

 

 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
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B.1.5. Ölçme ve Değerlendirme Sistemi 

 

Ölçme ve değerlendirme Lokman Hekim Üniversitesi “Önlisans ve Lisans Eğitim Öğretim ve Sınav 

Yönetmeliği” kapsamında yapılmaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi “Önlisans ve Lisans Eğitim 

Öğretim ve Sınav Yönetmeliği’ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-

E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-

Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-

HAL%C4%B0.pdf  linkinden ulaşılabilir.  

 

Öğrenme kazınımı, öğretim programı, eğitim hizmetinin verilme biçimi, öğretim yöntemi ve ölçme-

değerlendirme uyumunu her dersin program çıktıları ve öğrenim çıktıları ile eşleştirilerek 

değerlendirilmektedir. Aşağıdaki linkten ulaşılabilmektedir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  

 

Lokman Hekim Üniversitesi Sınav Komisyonluğu tarafından belirlenmiş olan ‘’Sınav Kuralları’’ 

çerçevesinde sınav uygulama ve güvenliği için gerekli mekanizmalar sağlanmaktadır. Dezavantajlı 

gruplara yönelik sınavlar için Sınav Komisyonu tarafından belirlenmiş olan kurallar çerçevesinde 

sınav uygulama ve güvenliği için gerekli mekanizmalar sağlanmaktadır. Sınav Komisyonu 

tarafından belirlenmiş olan ‘’Sınav Kuralları’’ EK-22’de yer almaktadır.  

 

Lokman Hekim Üniversitesi Öğrenci Bilgi Sistemi’nde, öğrencilere her dönemin sonunda ders ve 

öğretim elemanı değerlendirme anketi yapılmaktadır. Yapılan anket sonucuna ve öğrencilerin geri 

bildirimine göre iyileştirmeler yapılmaktadır.  

Öğrenci-öğretim elemanı geri bildirimine dayalı iyileştirme için öğrencilere yapılan ankete aşağıda 

yer alan linkten ulaşılabilir. 

 https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx  

 

 

 

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx
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B.2 Öğrenci Kabulü ve Gelişimi 

B.2.1. Öğrenci Kabulü, Önceki Öğrenmenin Tanınması ve Kredilendirilmesi 

 

Lokman Hekim Üniversitesi’nde öğrenci kabulü, merkezi yerleştirmeyle gelen öğrenci grupları, 

Yatay Geçiş, Yabancı Uyruklu Öğrenci Sınavı (YÖS), Yandal Öğrenci kabulüne dair uygulanan 

kriterler "T.C. Lokman Hekim Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Düzeyinde Yurt Dışından Öğrenci 

Kabul Yönergesi", "Lokman Hekim Üniversitesi Yan Dal Yönergesi" ve “Önlisans ve Lisans 

Düzeyinde Yatay Geçiş Esaslarına İlişkin Yönerge" ile yapılmaktadır.  

Yabancı Uyruklu Öğrenci Alımı Yönergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-

20200813.pdf,   Anadal ve Yandal Yönergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-

20200609-son.pdf, Yatay Geçiş Yönergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-

YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf linklerinden ulaşılabilir.  

 

Öğrenci kabulüne ilişkin ilke ve kurallar Lokman Hekim Üniversite tarafından tanımlanmıştır ve 

üniversitenin Web sayfasında bulunmaktadır. Bu ilke ve kurallar birbiri ile tutarlı olup, uygulamalar 

şeffaftır. Öğrenci kabulüne ilişkin yönergeler; 

Yabancı Uyruklu Öğrenci Alımı yönergesine ;https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-

20200813.pdf,   Anadal ve Yandal Yönergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-

20200609-son.pdf , 

 Yatay Geçiş Yönergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-

YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf linklerinden ulaşılabilir.  

 

Diploma, sertifika gibi belge talepleri Lokman Hekim Üniversitesi Öğrenci İşleri Müdürlüğü 

tarafından takip edilmektedir. Diploma, sertifika gibi belgelerin iş akış şemasına aşağıdaki linkten 

ulaşılabilir.  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-

%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-20200813.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Yo%CC%88nergesi-20200609-son.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A7I%CC%87S%CC%A7-YO%CC%88NERGESI%CC%87-20190401.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
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Dikey ve yatay geçişle gelen öğrenciler ders bilgi paketleri, transkriptleri ile öğrenci işlerine başvuru 

yapmaktadır. Daha sonra ise fakülte sekreterliğine gelen bu dosyalar Beslenme ve Diyetetik Bölüm 

başkanına iletilir. Bölüm başkanı muafiyet komisyonu ile gerekli çalışmaları yaptıktan sonra 

öğrencinin muaf edildiği derslerden muaf formu hazırlanıp, fakülte sekreterliğine verilir. Fakülte 

sekreteri öğrenci işlerine göndererek ilgili derslerin muafiyetleri öğrenci bilgi sistemine işlenir. Bu 

konu ile ilgili Lokman Hekim Üniversitesi Öğrenci İşleri İş Akış Şemasına 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/28.-Ders-Muafiyet-

%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf linkinden ulaşılabilir. Yatay geçiş iş akış şeması, YKS kabul-kayıt 

iş şeması, yabancı uyruklu öğrenci kabulü iş akış şeması, mezuniyet işlemleri iş akış şeması ve 

muafiyet iş akış şeması EK-23’te sunulmuştur. 

 

Lokman Hekim Üniversitesi’nde uluslararasılaşma politikasına paralel hareketlilik destekleri, 

öğrenciyi teşvik ve kolaylaştırıcı önlemler yapılmaktadır. Bölümümüzde Erasmus ile öğrenci 

hareketliliği gerçekleşmiştir. Hali hazırda haraketlilikte olan öğrencimizden 2 mezun ve bir yüksek 

lisansta olmak üzere toplam 3 öğrencimiz Erasmus yapmaktadır. Süreçlerle ilgi yazışmalar EK-17 

ve EK-18’de sunulmuştur. 

 

Lisansüstü öğrenciler olmaları sebebi ile hareketlilikte kredi kaybı olmamıştır.  

 

B.2.2. Yeterliliklerin Sertifikalandırılması ve Diploma 

 

Yeterliliklerin onayı, mezuniyet koşulları, mezuniyet karar süreçleri açık, anlaşılır, kapsamlı ve 

tutarlı şekilde tanımlanmıştır. Bölümümüz için öğrencilerin akademik ve kariyer gelişimini izlemek 

üzere mezun izleme komisyonu kurulmuştur ve yapılan çalışmalara katılımın sağlanabilmesi için 

öğrencilere gerekli duyurular yapılmaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü Mezun İzleme Komisyonu’na ilişkin bilgilere 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/komisyonlar-5/ adresinden ulaşılabilir.  

 

Sertifikalandırma ve diploma işlemleri öğrenci işleri müdürlüğü tarafından sürece uygun olarak 

yürütülmekte, izlenmekte ve gerekli önlemler alınmaktadır. Bu konu ile ilgili iş akış şemasına 

aşağıdaki linkten ulaşılabilir. Mezuniyet İş akış Şeması EK-23’te sunulmuştur.  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/28.-Ders-Muafiyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/28.-Ders-Muafiyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-

%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf  

 

B.3 Öğrenci Merkezli Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme 

B.3.1. Öğretim Yöntem ve Teknikleri 

 

Programımızda yer alan derslerin iş yüküne dayalı kredi değerleri (AKTS) belirlenmiştir. Ders bilgi 

paketlerinde öğrenci iş yükünün kredilenmesi ve açılımı yer almaktadır. Lokman Hekim 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü web sayfasından öğrenci 

sekmesi kısmından Bologna bilgi paketlerindeki her bir derse tek tek tıklanarak AKTS değerlerine 

ulaşılabilmektedir. Ders bilgi paketlerine 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  adresinden ulaşılabilir.  

 

Gerçekçi öğrenci iş yükünün belirlenmesi ve kredilerin güncellenmesinde öğrenci geri bildirimleri 

Öğrenci Bilgi Sistemi (OBS) üzerinden her dönem sonu anket yapılarak ve dersler değerlendirilerek 

geri bildirimler alınmaktadır. Değerlendirme anketine aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx  

 

Öğretim yöntemi öğrenciyi aktif hale getiren ve etkileşimli öğrenme odaklıdır. Sınıf içi sunumlar 

ve araştırma ödevleri verilerek öğrencinin derse aktif katılımı amaçlanmaktadır. Tüm eğitim türleri 

içerisinde o eğitim türünün doğasına uygun; öğrenci merkezli, yetkinlik temelli, süreç ve performans 

odaklı disiplinlerarası, bütünleyici, vaka/uygulama temelinde öğrenmeyi önceleyen yaklaşımlara 

yer verilir. Bilgi aktarımından çok derin öğrenmeye, öğrenci ilgi, motivasyon ve bağlılığına 

odaklanılmıştır. Örgün eğitim süreçleri lisans proje temelli öğrenme gibi yaklaşımlarla 

zenginleştirilmesi planlanmaktadır. Öğrencilerinin araştırma süreçlerine katılımı müfredat, yöntem 

ve yaklaşımlarla desteklenmektedir. Tüm bu süreçlerin uygulanması, kontrol edilmesi ve gereken 

önlemlerin alınması sistematik olarak değerlendirilmektedir. Sınıf içi sunum örnekleri ve ödev 

dağılımlarına ait dosyalar ve değerlendirme formları EK-24’te sunulmuştur.  

 

Birim eğitim programlarında ya da eğiticilerin eğitimi programında öğrenci merkezli eğitim 

yaklaşımları (öğrenme, öğretme ve değerlendirme teknikleri vb.) ile ilgili bilgiler periyodik olarak 

paylaşılmakta ve düzenli aralıklarla eğiticilerin eğitimi programları yapılmaktadır. Bu program 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx
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rektörlüğe bağlı olarak bulunan LHÜ Öğrenme – Öğretmeyi Geliştirme ve Ölçme Değerlendirme 

Birimi (LÖDEB) tarafından düzenlenmektedir. LÖDEB’e ilişkin bilgilere  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulaşılabilir.  

 

Kültürel derinlik kazanımına yönelik ve farklı disiplinleri tanıma fırsatı veren seçmeli dersler 

bulunmakta olup öğrenciler bu derslere yönlendirilmektedir. Öğrencilerin farklı disiplinlerde eğitim 

almalarını sağlamak için seçmeli derslerde kontenjan sınırlaması yapılmaktadır. 

 

 Öğrencilere müfredatta tanımlı olan bölüm seçmeli derslerinden AKTS’yi tamamlayacak şekilde 

farklı dersler açılmaktadır. Öğrencilere seçme şansı sunulmaktadır bu nedenle derslere kontenjan 

sınırı konulmuştur. Öğrencilerin farklı seçmeli dersleri seçme şansı bulunmaktadır. Lokman Hekim 

Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Müfredatında yer alan seçmeli dersler EK-25’te yer almaktadır. 

 

Bölüm ve rektörlük seçmeli derslerin yeterlilikleri ve öğrenci merkezli öğretmeye katkısının tespit 

edilmesi, Öğrenci Bilgi Sisteminde yer alan ders değerlendirme anketleri ile her dönem sonunda 

yapılmaktadır. Ankete https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx linkinden 

ulaşılabilinir. 

 

Öğretim elemanı başına düşen öğrenci sayısı program yeterliliklerinin garantiye alınması açısından 

yeterli olmamaktadır. 

 

Öğrenci iş yükü esaslı kredi transfer sistemi uluslararası hareketlilik programlarında 

bulunmamaktadır. 

 

B.3.2. Ölçme ve Değerlendirme 

Öğrenci merkezli ölçme ve değerlendirme, yetkinlik ve performans temelinde yürütülmekte ve 

öğrencilerin kendini ifade etme olanakları mümkün olduğunca çeşitlendirilmektedir. Ölçme ve 

değerlendirmenin sürekliliği çoklu sınav olanakları ve süreç odaklı (formatif) ödev gibi yöntemlerle 

sağlanmaktadır. Yapılan sınavlar “Önlisans ve Lisans Eğitim Öğretim ve Sınav Yönetmeliği” 

kapsamında yapılmaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi “Önlisans ve Lisans Eğitim Öğretim ve 

Sınav Yönetmeliği’ne  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-

%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-

%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-

Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-

HAL%C4%B0.pdf  linkinden ulaşılabilir.  

 

Ders kazanımlarına ve eğitim türlerine uygun sınav yöntemleri planlamakta ve uygulanmaktadır. 

Sınav yöntemi ile ilgili bilgiler bilgi paketlerinde yer almaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü web sayfasından öğrenci sekmesi 

kısmından Bologna bilgi paketlerindeki her bir derse tek tek tıklanarak ulaşılabilmektedir. Ders bilgi 

paketlerine 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770#  linkinden ulaşılabilir.  

 

Ölçme ve değerlendirme uygulamalarının zaman ve kişiler arasında tutarlılığı ve güvenirliği 

sağlanmaktadır.  Bu LÖDEB tarafından sağlanmaktadır. LÖDEB’e ilişkin bilgilere 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulaşılabilir.  

Kurum, ölçme-değerlendirme yaklaşım ve olanaklarını öğrenci-öğretim elemanı geri bildirimine 

dayalı biçimde iyileştirmektedir. Her dönem OBS üzerinden öğrencilere değerlendirme anketleri 

yaptırılarak bu anketlerin istatistik sonuçları öğretim elemanlarına bildirilir ve gerekli 

iyileştirilmeler yapılır. Bu konu ile ilgili link aşağıda verilmiştir. 

 https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/   

 

B.3.3. Öğrenci Geri Bildirimleri 

 

OBS üzerinden öğrencilere ders, öğretim elemanı, hizmet ve genel memnuniyeti öğrenmek için her 

dönem sonunda anketler uygulanmaktadır. Ayrıca her dönem Rektör – Öğrenci toplantısı ile bu 

konular konuşulup tartışılmaktadır. Öğrencilere açılan ankete aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx. 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx
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Kullanılan yöntemlerin geçerli ve güvenilir olması, verilerin tutarlı ve temsil eder olması LHÜ 

Öğrenme – Öğretmeyi Geliştirme ve LÖDEB tarafından sağlanmaktadır. LÖDEB’e ilişkin bilgilere 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulaşılabilir.  

 

Öğrenci şikayetleri ve/veya önerileri için, güz ve bahar döneminde dönem başı ve sonunda 

danışman-öğrenci toplantıları düzenlenmektedir ve bu konular konuşulmaktadır. Bu süreç 

yönergeye uygun bir şekilde yönetilmektedir. Yönergede yer alan formlar doldurularak rektörlüğe 

gönderilmektedir. Rektörlük tarafından kontroller sağlanarak adil ve etkin çalışıp çalışmadığı 

denetlenmektedir. Danışman-öğrenci yönetmeliğine https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-

Y%C3%B6nergesi.pdf linkinden ulaşılabilir.  

 

B.3.4. Akademik Danışmanlık 

 

Danışman-öğrenci yönetmeliğine uygun olarak danışmanlık hizmetleri etkin bir şekilde 

yürütülmektedir. Danışman-öğrenci yönetmeliğine https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-

Y%C3%B6nergesi.pdf linkinden ulaşılabilir. 

Danışmanlığı olan bölüm öğretim elemanları ve öğrenci listeleri ve yapılan danışman-öğrenci 

tutanakları EK-26’da sunulmuştur.  

 

B.4. Öğretim Elemanları 

B.4.1. Atama, Yükseltme ve Görevlendirme Kriterleri 

 

Eğitim-öğretim sürecini etkin şekilde yürütebilmek üzere nitelikli akademik kadro bulunmakta fakat 

yeterli sayıda değildir. Bölümümüzün akademik kadrosu ile ilgili bilgiler Tablo 1’de yer almaktadır. 

Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Akademik Kadrosuna 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/beslenme-ve-diyetetik-akademik-kadro/ linkinden ulaşılabilir.  

 

Eğitim-öğretim kadrosunun işe alınması, Bölüm Başkanlığı, Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli 

Heyeti Başkanı ve Lokman Hekim Üniversitesi Rektörü’nün bilgisi doğrultusunda, resmi gazetede 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-Y%C3%B6nergesi.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik-akademik-kadro/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/beslenme-ve-diyetetik-akademik-kadro/
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ilana çıkılarak yapılır. Lokman Hekim Üniversitesi web sayfasında ilanlar duyurulmaktadır. İlan 

örneğine   https://www.lokmanhekim.edu.tr/duyuru/ogretim-uyesi-alimi-ilani-2/ linkinden 

ulaşılabilir.  

 

Eğitim-öğretim kadrosunda öğretim elemanlarının atanması ve yükseltilmeleri ile ilgili süreçler 

LHÜ Öğretim Üyeliğine Yükseltilme ve Atanma Kriterleri Yönergesi’ne göre yürütülmektedir. 

İlgili yönergeye aşağıdaki linkten ulaşılabilir.  

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-

%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-

Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf  

 

Birimdeki ders görevlendirmeleri eğitim-öğretim kadrosunda bulunan öğretim elemanlarının 

yetkinliklerine göre ve ders içeriklerinin örtüşmesini sağlayacak şekilde Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü Başkanı tarafından yapılmaktadır. Ders görevlendirme listesine ilişkin örnek Tablo 15’te 

sunulmuştur.  

 

Eğitim-öğretim kadrosunun eğitsel performanslarının izlenmesi ve ödüllendirilmesine yönelik 

mekanizmalar mevcuttur. Akademik performansın değerlendirmesi uygulama usul ve esaslar 

yönetmenliğine göre yapılmaktadır. Akademisyenlerin ödüllenmesi ise akademik teşvik 

yönergesine göre uygulanmaktadır. Akademik performansın değerlendirmesi uygulama usul ve 

esaslar yönetmenliğine https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-

Akademik-Performans-Degerlendirmesi-Uygulama-Usul-ve-Esaslar%C4%B1-20042022.pdf 

linkinden ulaşılabilir. Akademik teşvik yönergesine ise  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-

Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf linkinden ulaşılabilir.  

 

Misafir öğretim elemanı ihtiyacı açılan derslerin ihtiyaçlarına göre belirlenir ve misafir öğretim 

elemanı için gerekli kurallar ve işlemler Ziyaretçi Öğretim Elemanı Yönergesi’ne göre 

uygulanmaktadır. Ziyaretçi Öğretim Elemanı Yönergesi’ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU-Ziyaretc%CC%A7i-O%CC%88g%CC%86retim-

Eleman%C4%B1-Yo%CC%88nerge-20190111-1.pdf linkinden ulaşılabilir.  

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/duyuru/ogretim-uyesi-alimi-ilani-2/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Akademik-Performans-Degerlendirmesi-Uygulama-Usul-ve-Esaslar%C4%B1-20042022.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Akademik-Performans-Degerlendirmesi-Uygulama-Usul-ve-Esaslar%C4%B1-20042022.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Ziyaretc%CC%A7i-O%CC%88g%CC%86retim-Eleman%C4%B1-Yo%CC%88nerge-20190111-1.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Ziyaretc%CC%A7i-O%CC%88g%CC%86retim-Eleman%C4%B1-Yo%CC%88nerge-20190111-1.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-Ziyaretc%CC%A7i-O%CC%88g%CC%86retim-Eleman%C4%B1-Yo%CC%88nerge-20190111-1.pdf
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B.4.2. Öğretim Yetkinliği 

 

Öğretim elemanlarının etkileşimli-aktif ders verme yöntemlerini ve uzaktan eğitim süreçlerini 

öğrenmeleri ve kullanmaları için düzenli olarak eğiticilerin eğitimi etkinlikleri LÖDEB tarafından 

düzenlenmektedir. LÖDEB tarafından düzenlenen eğitimlerle birlikte öğretim elemanlarının 

pedagojik ve teknolojik yeterliliklerini artırmaları sağlanır. LÖDEB’e ilişkin bilgilere 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulaşılabilir.  

 

LÖDEB tarafından düzenlenen eğiticilerin eğitim programına ilişkin görseller aşağıda yer 

almaktadır.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-olcme-degerlendirme-birimi/
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B.4.3. Eğitim Faaliyetlerine Yönelik Teşvik ve Ödüllendirme 

 

Öğretim elemanları için ödül ve akademik teşvik verilen uygulamalar bulunmaktadır. Akademik 

teşvik yönergesine https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-

Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf linkinden ulaşılabilir.  

 

B.5. Öğrenme Kaynakları 

 

Birim, eğitim ve öğretim faaliyetlerini yürütmek için uygun kaynaklara ve altyapıya sahip olmalı ve 

öğrenme olanaklarının tüm öğrenciler için yeterli ve erişilebilir olmasını güvence altına almalıdır. 

 

B.5.1 Öğrenme Ortamı ve Kaynakları 

 

Eğitim-öğretimin etkinliğini arttıracak öğrenme ortamlarını (derslik, bilgisayar laboratuvarı, 

kütüphane, toplantı salonu, laboratuvar, bireysel çalışma alanı, vb.) yeterli ve uygun donanıma sahip 

olacak şekilde sağlanmamaktadır.  

 

Eğitimde yeni teknolojilerin kullanımı teşvik edilmektedir. Mesleğe uygun en güncel teknolojilerle 

laboratuvarların donatılıp kullanılmaktadır. 

 

Beslenme İlkeleri Laboratuvarına ait görseller aşağıda yer almaktadır.  

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%B0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf
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Eğitim-öğretim ihtiyaçlarına tümüyle cevap verebilen, kullanıcı dostu, ergonomik, eş zamanlı ve eş 

zamansız öğrenme, zenginleştirilmiş içerik geliştirme ayrıca ölçme ve değerlendirme ve hizmet içi 

eğitim olanaklarına sahip bir öğrenme yönetim sistemleri bulunmaktadır. 

 

Öğrenme ortamı ve kaynaklarının öğrenci-öğrenci, öğrenci-öğretim elemanı ve öğrenci-materyal 

etkileşimini geliştirmeye yönelik faaliyetler KEYPS sisteminde kullanılmaktadır. KEYPS’e 

https://keyps.lokmanhekim.edu.tr/system/login linkinden ulaşılabilir.  

 

B.5.2. Sosyal, Kültürel, Sportif Faaliyetler 

 

Öğrenci gelişimine yönelik sosyal, kültürel ve sportif faaliyetler öğrenci topluluğu grupları 

oluşturularak desteklenmektedir. Öğrenci toplulukları ile ilgili link aşağıda yer almaktadır. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/ogrenci-kulupleri/  

 

Kurumda uygun nitelik ve nicelikte tesisler ve altyapı (yemekhane, yurt, teknoloji donanımlı 

çalışma alanları; sağlık, ulaşım, bilişim hizmetleri) bulunmamaktadır. 

 

B.5.3. Tesis ve Altyapılar 

 

Tesis ve altyapılar (yemekhane, yurt, teknoloji, donanımlı çalışma alanları, sağlık, ulaşım, bilişim 

hizmetleri, uzaktan eğitim altyapısı) ihtiyaca uygun nicelik ve nitelikte, erişilebilir değildir. 

 

Tesis ve altyapılar öğrencilerin bilgisine/kullanımına sunulmamıştır. 

 

B.5.4 Engelsiz Üniversite 

 

Özel yaklaşım gerektiren öğrenciler için düzenlemeler bulunmaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi 

Engelsiz Öğrenci Birimine https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-

ogrenci-birimi/hizmetler-2/ linkinden ulaşılabilir.  

 

Birim tarafından tedbirler alınmakta ve iyileştirmeler yapılmaktadır. Uzaktan eğitim altyapısı, 

dezavantajlı öğrencilerin eğitim olanaklarına erişimini sağlamaktadır. Lokman Hekim Üniversitesi 

https://keyps.lokmanhekim.edu.tr/system/login
https://www.lokmanhekim.edu.tr/ogrenci-kulupleri/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/
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Engelsiz Öğrenci Birimine ve faaliyetlerine https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-

birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/ linkinden ulaşılabilir.  

 

B.5.5. Psikolojik Danışmanlık ve Kariyer Hizmetleri 

 

Psikolojik danışmanlık ve kariyer merkezi hizmetleri bulunmaktadır. 

 

Psikolojik danışmanlık ve kariyer merkezi hizmetleri erişilebilirdir. Öğrencilerimiz LHÜ web 

sitesinden online randevular bölümünden online randevu sistemi ile çalışmaktadır. Randevu 

sistemine https://yanimda.lokmanhekim.edu.tr/randevu/oda/13 linkinden ulaşılabilir.  

 

Psikolojik danışmanlık ve kariyer merkezi hizmetlerinin yeterlilikleri takip edilmemektedir. 

 

Birim psikolojik danışmanlık hizmetleri ve kariyer merkezleri öğrenci sayılarını takip 

etmemektedir. 

 

Öğrencilerin mesleki gelişim ve kariyer planlamasına yönelik seminerler ve toplantılar 

düzenlenmektedir. Kariyer planlamasına ilişkin projeye 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/arastirma-ve-uygulama-merkezleri/lhutuam/egitim-programlari-

lhutuam/kariyer-ve-hizli-destek-projeleri-yazim-calistayi/ linkinden ulaşılabilir. 

Öğrencilerin staj ve işyeri eğitimi gibi kurum dışı deneyim edinmeleri bölümümüz tarafından kurum 

dışı ayarlanan stajlarla sağlanmaktadır.  

Kurum dışı ayarlanan staj yerlerine ait liste Tablo 15’te sunulmuştur.  

 

Tablo 15: LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik Bölümü 4. Sınıf Mesleki Uygulama Yerleri 

Ankara Şehir Hastanesi  

Gülhane Eğitim Araştırma Hastanesi 

Dr. Sami Ulus Çocuk Hastanesi 

Gaziler Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon EAH 

Obezite Cerrahi Vakfı Merkezi 

Bilkent Üniversitesi 

Ankara Şehir Hastanesi/ BCC 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/
https://yanimda.lokmanhekim.edu.tr/randevu/oda/13
https://www.lokmanhekim.edu.tr/arastirma-ve-uygulama-merkezleri/lhutuam/egitim-programlari-lhutuam/kariyer-ve-hizli-destek-projeleri-yazim-calistayi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/arastirma-ve-uygulama-merkezleri/lhutuam/egitim-programlari-lhutuam/kariyer-ve-hizli-destek-projeleri-yazim-calistayi/
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Medikal Park Keçiören Hastanesi 

Ortadoğu Hastanesi 

MİA Yaşam Merkezi  

 

 

B.6. Programların İzlenmesi ve Güncellenmesi 

B.6.1. Programların Çıktılarının İzlenmesi ve Güncellenmesi 

 

Her program ve ders için program amaçlarının ve öğrenme çıktılarının izlenmesi planlandığı şekilde 

gerçekleştirilmiştir. Paydaşlardan değerlendirmeler alınmıştır, bu doğrultuda değişlikler yapılmıştır 

ve paydaşlara bildirilecektir. 

 

Eğitim ve öğretim ile ilgili istatistiki göstergeler (her yarıyıl açılan dersler, öğrenci sayıları, başarı 

durumları, geri besleme sonuçları, ders çeşitliliği, laboratuvar uygulamaları, lisans/lisansüstü 

dengeleri, ilişki kesme sayıları/nedenleri vb.) periyodik ve sistematik şekilde izlenmekte, 

değerlendirilmekte, karşılaştırılmakta ve kaliteli eğitim yönündeki gelişim için SWOT analizleri 

yapılarak gerekli iyileştirmeler yapılmaktadır. SWOT analizi ile ilgili bilgiler EK-11’de 

sunulmuştur. 

 

Programın akreditasyon planlaması, teşviki ve uygulaması için hazırlıklar bulunmaktadır. 

 

Birimin akreditasyon stratejisini belirlemek için çalışmalar yapılmaktadır. Akreditasyonun 

getirileri, iç kalite güvence sistemine katkısı değerlendirilme aşamasındadır. 

 

B.6.2. Mezun İzleme Sistemi 

2021-2022 eğitim öğretim döneminde bölümümüz 1. Dönem mezunlarını vermiştir. Mezuniyet 

öncesi mezunlarımızla iletşim sorunları yaşamamak için hazırlanmış olan “Mezun İletişim Formu” 

ile mezunların tüm iletişim bilgileri alınmış ve bu bilgiler üzerinden iletişim kurulmaktadır. Mezun 

İletişim Formu örneği aşağıda verilmiştir.  

Bu süreçleri takip etmek üzere mezun izleme komisyonu kurulmuştur. Mezun izleme komisyonuna 

ilişkin bilgilere https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/komisyonlar-5/ linkinden ulaşılabilir.  

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
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Mezunların işe yerleşme, eğitime devam, gelir düzeyi, işveren/mezun memnuniyeti gibi istihdam 

bilgileri sistematik ve kapsamlı olarak toplanmaktadır, ilk mezunlarımızı 04 Temmuz 2022 

tarihinde verilmiş olması neden ile değerlendirilmesi devam etmektedir. Çok yeni tarihli mezun 

vermiş olmamız, dünya ve ülkemizin de içinde bulunduğu ekonomik koşullar ve işsizlik oranları vb 

faktörler dikkate alındığında bu süreç içerisinde mezunlarımızdan işe yerleşenlerin bilgileri Tablo 

16’da sunulmuştur. Bunun yanı sıra bir mezunumuz da LHÜ sağlık Bilimleri Enstitüsünde lisans 

üstü eğitimine devam etmektedir. 
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Tablo 16: 2021-2022 Mezun Öğrencilerimiz İşe Yerleşenlerin Bilgisi 

Mezun Öğrencinin İsim Soyisim  Yerleşilen İş Yerleri  

Esra Şanlı MİA Yaşam Merkezi 

Muhammet Emin Memiş BCC Catering  

Büşra Türkçe  BCC Catering 

Ahmet Yıldırım  Pump Station Gym Diyetisyen  

Beyza Ceren Baysal Beslenme Danışmanlığı/Eczane 

Ayşe Yeşil  Sapo Salonu 

Pınar Eylül Çolak Neoreozans Kliniği 

Alaaddin Eylevler Nobel İlaç Firması 

Aycan Kılıç LHÜ Lisansüstü Eğitim 

 

Mezunlardan alınan bu bilgiler kurumun gelişme stratejilerinde kullanılması planlanmaktadır. 

 

C. ARAŞTIRMA-GELİŞTİRME 

C.1. Araştırma Stratejisi 

Bölümümüzde araştırmalar etik kurallar çerçevesinde güncel yöntemlerle çalışılmaktadır. 
‘Akademik Veri Yönetim Sistemi’ ile öğretim üyeleri ve öğretim elemanlarınca bireysel olarak bu 
bilgiler güncellenmektedir. 

C.1.1. Birimin Araştırma Politikası, Hedefleri ve Stratejisi: 

Birim içinde gerçekleştirilen tüm faaliyetler (eğitim, öğretim, topluma hizmet gibi) birbiri ile ilişkili 

olup hepsi aynı derecede öneme sahiptirler. 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü ve Mamak Belediyesi iş birliği ile bir proje gerçekleştirilmiştir. 

“Yetişkin Kadınların Beslenme Alışkanlıklarının, Fiziksel Aktivite Düzeylerinin ve Yaşam 

Kalitelerinin Belirlenmesi” isimli proje Mamak bölgesinde yaşayan kadınlar üzerinde 

yürütülmüştür. Analiz aşamasında olan projenin sonuçlandırılması ile toplumsal sağlığın 

iyileştirilmesi kapsamında önemli katkılar sağlanmış olacaktır. Mamak Belediye Başkanlığı ve 

Lokman Hekim Üniversitesi Arasında İş Birliği Protokolü ve Proje etik kurul formu sırasıyla EK-

27 ve EK-28’de verilmiştir. 

Aynı şekilde Mamak Belediyesi iş birliği ile yürütülmesi planlanan, “Ankara İli Mamak İlçesinde 

Yaşayan Yaşlılarda Sarkopeni Değerlendirmesi” isimli BAP projesi bulunmaktadır. Projenin etik 
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kurul başvurusu yapılmıştır. Kapsamlı bir şekilde yürütülecek olan bu projenin sonuçlandırılması 

ile toplumsal katkı önemli ölçüde gerçekleştirilmiş olacaktır. BAP projesi etik kurul formu EK-

29’te verilmiştir. 

Araştırma alanında öncelikli hedeflerimiz sürekli gelişimi sağlayarak bilime ve topluma katkı 

sağlamaktır.  

Bölüm stratejik planında araştırma hedeflerinin takip edildiği herhangi bir performans göstergesi 

bulunmamaktadır. Planlanan ve yürütülmekte olan araştırmalarda görev alacak öğretim 

elemanlarının planlanması, birim içinde düzenlenen toplantılar ile gerçekleştirilmektedir (EK-30).  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü olarak bölümümüz disiplinler arası ve kurumlar arası araştırma 

faaliyetlerini desteklemektedir. Bu tür araştırmalara uygun platformlar sağlayarak araştırmaları 

oluşturmakta ve yürütmektedir. Araştırmaların çıktıları hem birim içerisinde izlenip 

değerlendirilmekte, hem de disiplinler arası ve kurumlar arası bir arada yönetilen toplantılar ile bu 

takip ve değerlendirmeler sağlanmaktadır (EK-30).  

Toplumsal katkı sağlamak için yürütülen projeler bulunmaktadır. Bu amaçla Ankara Mamak 

Belediyesi ile yürütülüp analiz aşamasında  olan bir proje mevcuttur (EK-28). Ayrıca Mamak 

Belediyesi ile yürütülmesi planlanmış olan BAP projesinin etik kurul başvurusu yapılmıştır (EK-

29). Her iki çalışmanın sonucunda elde edilecek veriler ışığında, toplum sağlığının iyileştirilmesi 

hususunda önlemler alınacaktır.   

Kurum içi araştırma fırsatlarının bilgilendirilmesi e-posta aracılığı ile gerçekleştirilmektedir. Bu 

bilgilendirmeler doğrultusunda, birimimiz kendi içerisinde gerçekleştirdiği toplantılar ile gerekli 

planlamaları yapmaktadır (EK-31).  

C.1.2. Araştırma-Geliştirme Süreçlerinin Yönetimi ve Organizasyonel Yapısı  

Birimde yürütülen araştırmaların tamamında, tüm öğretim üye ve elemanları aktif bir şekilde yer 

almaktadır (EK 28 ve EK-29). 

Ankara Mamak Belediyesi iş birliği ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon bölümüyle birlikte 

yürütülmesi planlanan BAP projesi bulunmaktadır. Projenin etik kurul başvurusu yapılmış olup, 

hazırlıkları devam etmektedir. Yine Beslenme ve Diyetetik Bölümü ve Ankara Mamak Belediyesi 
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iş birliği ile gerçekleştirilen bir projenin ise verileri toplanmış olup analiz aşamasındadır (EK-28 ve 

EK-29). 

Bunun haricinde; “Deneysel Parkinson Modelinde Kateşinlerin Nöroprotektif Etkileri” (SAG-2019-

1-047) ve “Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bileşenlerinin Nöroprotektif 

Etkisi” (SAG-2019-2-025) isimli BAP projeleri tamamlanmış olup, “Deneysel İn Vitro Alzheimer 

Modelinde Sulforafan ve Allil İzotiyosiyonatın Nöroprotektif Etkilerinin İncelenmesi” (SAG-2019-

2-024) isimli BAP projesi devam etmektedir. 

Ankara Mamak Belediyesi iş birliği ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon bölümüyle birlikte 

yürütülmesi planlanan BAP projesi iç destek ile sağlanan projeler arasındadır.  Etik kurul başvurusu 

yapılmıştır. Bu projede ek olarak dış desteklerden de faydalanılmıştır. İhtiyaçlar doğrultusunda 

görüşmeler gerçekleştirilip talepler iletilmiştir (EK-32). Beslenme ve Diyetetik bölümüne iletilen 

bir bütçe bilgisi bulunmamaktadır.  

Araştırma yönetimi için ayrıca bir ekip bulunmamaktadır. Birimde tüm öğretim üyeleri araştırma 

yönetiminde yer alarak katkı sağlamaktadır.  

Birimin araştırma yönetiminin etkinliği ve başarısı düzenli gerçekleştirilen birim içi toplantılar ile 

takip edilmekte ve gerekli müdahaleler yapılmaktadır (EK-30).  

C.1.3. Araştırmaların Yerel/Bölgesel/Ulusal Kalkınma Hedefleriyle İlişkisi  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü olarak Mamak Belediyesi ile iş birliği içerisinde yetişkin kadınlar 

üzerinde yürütülen bir çalışma gerçekleştirilmiştir. Burada amaç, o bölgede yaşayan kadınların 

beslenme alışkanlıklarını, fiziksel aktivite düzeylerini ve yaşam kalitelerini belirlemek olmuştur. 

Çalışma çıktıları değerlendirilerek Mamak Belediyesi ile paylaşılacak ve sonuçlar doğrultusunda 

gerekli önlemler alınacaktır (EK-28).  

C.2. Birimin Araştırma Kaynakları  

C.2.1. Araştırma Kaynakları  

Birimin çalışmalarını yürütebilmesi için ihtiyaç duyduğu birtakım eksiklikler bulunmaktadır. 

Bunlardan bir tanesi antropometri laboratuvarının bulunmayışıdır. Konu ile ilgili gerekli talepler 

Üniversitemiz Rektörlüğüne iletilmiş, sonuçlandırılması beklenmektedir. Hem antropometri 
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laboratuvarında bulunmak üzere, hem de saha çalışmalarında kullanılmak üzere gerekli cihazların 

eksikliği söz konusudur. Bunlar için de değerlendirmeler devam etmektedir. Kaynak yetersizliği 

nedeniyle yapılamayan proje ve araştırmalar bulunmamaktadır. Talebe ilişkin yazı ekte verilmiştir 

(EK-33). İhtiyaçların giderilmesi hususunda dış destekler ile görüşmeler sağlanmaktadır (EK-32). 

Araştırma-geliştirme faaliyetleri konusunda gerekli olan kaynaklardan mevcut olanlar belirlenip 

eksikler tespit edilmektedir. Ardından firmalar ile görüşmeler gerçekleştirilerek yönetime 

sunulmakta ve eksiklerin tamamlanması talep edilmektedir. Anlaşma sağlanan firmalar vasıtası ile 

çalışma (BAP projesi) için gerekli ekipmanların bir kısmı tedarik edilecektir.(EK-32).  

İhtiyaçlar doğrultusunda kaynakların çeşitliliği ve yeterliliği takip edilerek gerekli iyileştirmeler için 

talepler iletilmektedir (EK-34). 

Birimde yürütülen projeler kapsamında çeşitli firmalar ile görüşmeler yapılıp, anlaşma sağlanması 

halinde destekler alınmaktadır. Bu destekler ile projelerin yürütülmesi için gerekli ekipmanlar 

sağlanmış olup, projelerin en kapsamlı şekilde tamamlanması amaçlanmaktadır (EK-32).  

Birim araştırma-geliştirme faaliyetlerine paydaşların katılımını yüzyüze gerçekleştirilen toplantılar 

ve e-posta yazışmaları ile sağlamaktadır. Kaynakların etkin/verimli kullanımı ve ilave kaynak 

temini konusunda iç ve dış paydaşların herhangi bir katkısı bulunmamaktadır (EK-29). 

C.2.2. Üniversitesi İçi Kaynaklar (BAP) 

C.2.3. Üniversite Dışı Kaynaklara Yönelim (Destek Birimleri, Yöntemleri) 

C.2.4. Yüksek Lisans ve Doktora Programları ve Doktora Sonrası İmkanlar  

Lokman Hekim Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Tezli Yüksek Lisans Programı Yükseköğretim 

Kurulu Başkanlığı’nın 01.08.2018 tarihli kararı ile kurulmuştur. Kontenjanlar ile ilgili bilgi EK-

35’te verilmiştir. Yüksek Lisans Programı’ndan ilk mezun 26.08.2021 tarihinde verilmiştir. Tezli 

Yüksek Lisans Programı mezuniyet koşullarını sağlayıp mezun olan diyetisyenler “uzman” 

ünvanını almaktadırlar. Öğrencimiz olan diyetisyenler, Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalı 

bünyesinde yer alan Diyetetik, Toplu Beslenme Sistemleri, Beslenme Bilimleri ve Toplum 

Beslenmesi, Sporcu Beslenmesi gibi alanlarından ilgi duydukları birinde 

uzmanlaşmaktadırlar. Program Beslenme ve Diyetetik alanında uzman öğretim üyeleri tarafından 

yürütülmektedir. İlgili link aşağıda yer almaktadır. 
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 https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

yuksek-lisans-tezli/ 

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dalı 

Doktora Programı 2020-2021 Eğitim ve Öğretim yılında açılmıştır. Aynı yıl öğrenci kabulüne 

başlanmıştır. Doktora programına ilişkin derslerin verildiği dönemden başlamak üzere, her dönem 

için kayıt yaptırıp yaptırmadığına bakılmaksızın, toplam süre (dersler +tez çalışması) sekiz yarıyıl 

olup, azami tamamlama süresi on iki yarıyıldır. Henüz mezun verilmemiştir. İlgili web adresi 

aşağıda yer almaktadır. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-

programi/ 

Beslenme ve Diyetetik Tezli Yüksek Lisans Programı’na öğrenci başvuruları, kabul ve kesin 

kayıtları Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Lisansüstü Eğitim Öğretim 

Yönergesi doğrultusunda yapılır. Ayrıca her başvuru döneminden önce Ana Bilim Dalı’nın önerisi 

ve Enstitü Yönetim Kurulu kararı ile başvuran öğrencilerde aranan özel koşullar, giriş sınav yeri ve 

tarihi belirlenir, başvuru öncesi ilan edilir. Yüksek lisans programlarına başvuracak adaylarda 

aşağıdaki koşullar aranır: 

Beslenme ve Diyetetik Tezli Yüksek Lisans Programına üniversitelerin 4 yıllık eğitim veren Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nden mezun olan öğrenciler başvurabilir. 

Yabancı ülkelerde lisans programını bitirmiş Türk veya yabancı uyruklu öğrencilerin 

Yükseköğretim Kurulu Başkanlığından (YÖK) alacakları denklik ya da tanıma belgesine sahip 

olmaları gerekir. 

Programa yapılacak başvurularda 55 ten az olmamak koşuluyla, Enstitü Kurulu tarafından 

belirlenecek ALES (SAY / EA) puanına sahip olmak gerekir. 

Yabancı ülkelerde lisans programını tamamlamış Türk veya yabancı uyruklu öğrencilerin tezli 

yüksek lisans programlarına yapacakları başvurularda ALES sonucu yerine, ALES’e eşdeğer kabul 

edilen (GRE, GMAT ve benzeri) ve Yükseköğretim Kurulunca ilan edilen eşdeğer puanlar da kabul 

edilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-yuksek-lisans-tezli/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-yuksek-lisans-tezli/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-programi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-programi/
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Başvuru koşullarını taşıyan öğrenciler bilimsel değerlendirme sınavına ( yazılı ve / veya mülakata) 

alınır. 

Genel başarı notunun hesaplanması ALES puanı, Lisans mezuniyet not ortalaması ve Bilimsel 

değerlendirme sınavının sonuçları göz önünde bulundurularak yapılır. Genel başarı notu 

sıralamasına göre, belirtilen kontenjan dahilinde, öğrenci kesin kayıt hakkı kazanır. 

Doktora programına başvuracak adaylar, Beslenme ve Diyetetik bölümü mezunu olup; Beslenme 

ve Diyetetik, Diyetetik, Beslenme Bilimleri, Toplum Beslenmesi ve Toplu Beslenme Sistemleri 

Anabilim dallarından en az birinden aldığı tezli yüksek lisans diplomasına sahip olmalıdır. Yabancı 

ülkelerde yüksek lisans programını bitirmiş Türk veya yabancı uyruklu öğrencilerin Yükseköğretim 

Kurulu Başkanlığından (YÖK) alacakları denklik ya da tanıma belgesini almaları gerekir. Lisans 

diploması yanında   ALES’ ten sayısal puan türünde en az 55  puanına sahip olması, YÖK tarafından 

kabul edilen merkezi yabancı dil sınavlarından en az 55 puan alması veya eşdeğerliği kabul edilen 

uluslararası yabancı dil sınavlarından buna denk puan alması zorunludur. İstenilen şartları yerine 

getiren öğrenciler bilimsel değerlendirme sınavına (yazılı ve/veya mülakata) alınır. Doktora 

programlarına öğrenci kabulü, ALES puanının %50’si, mezuniyet not ortalamasının %20’si ve 

yazılı ve/veya mülakat olarak yapılacak bilimsel değerlendirme  sonucunun %30’u dikkate alınarak 

belirlenen başarı notu sıralamasına göre yapılır. Genel başarı notu sıralamasına göre, açıklanan 

kontenjan kadar  öğrenci, Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Beslenme ve Diyetetik ABD Doktora 

Programına kesin kayıt yaptırma hakkı kazanır. Mülakata girmeyen ve/veya mülakattan en az 

60/100 alamayan adayların genel başarı notu hesaplanmaz ve aday başarısız sayılır. 

İlgili web adresleri aşağıda yer almaktadır. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

yuksek-lisans-tezli/ 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

doktora-programi/ 

 

 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-yuksek-lisans-tezli/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-yuksek-lisans-tezli/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-programi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-programi/
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C.3 Araştırma Yetkinliği  

C.3.1. Öğretim Elemanlarının Araştırma Yetkinliğinin Geliştirilmesi 

Birimde öğretim elemanlarının bilimsel etkinliklere katılımı desteklenmektedir. Bu anlamda 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü olarak gerçekleştirilen webinarlar bulunmaktadır. Ayrıca geleneksel 

hale gelen, tüm öğretim elemanlarının etkin rol aldığı e-öğrenci sempozyumu bulunmaktadır. 2022-

2023 güz döneminde ikincisi düzenlenmiştir. 2022-2023 bahar döneminde ise üçüncüsünün 

yapılması planlanmaktadır. LHÜ sürekli eğitim merkezi iş birliği ile gerçekleştirilmiş olan kurslar 

bulunmaktadır. Klinik Nütrisyon kursu ile Bariatrik Cerrahide Beslenme kursu tamamlanmış olan 

kurslardandır. Bu kurslarda öğretim elemanları hem düzenleme kurulunda hem de konuşmacı olarak 

yer almıştır. Tüm bu etkinlikler öğretim elemanlarının araştırma yetkinliklerine katkı sağlamaktadır. 

İlgili afişler EK-36’da yer almaktadır. Ayrıca aşağıdaki linklerden ulaşılabilir.  

https://www.youtube.com/watch?v=p4ISkJGiKsc  

https://www.youtube.com/watch?v=v4a5l5XCmFw  

https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm8  

https://www.youtube.com/watch?v=zRZ5-W5wheE  

Bölümümüzde araştırmalar etik kurallar çerçevesinde güncel yöntemlerle çalışılmaktadır. 

‘Akademik Veri Yönetim Sistemi’ ile öğretim üyeleri ve öğretim elemanlarınca bireysel olarak bu 

bilgiler güncellenmektedir. Aşağıdaki linklerden ulaşılabilir.  

https://apsis.lokmanhekim.edu.tr/  

https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/  

Lisans ve lisansüstü verilen derslere yönelik akademik personel kadroları belirlenmektedir. 

Açılacak olan dersler dikkate alınarak ihtiyaç duyulan derslere ilişkin rektörlüğe akademik personel 

talebi iletilmektedir. Her yıl rektörlükten ihtiyaç duyulan akademik personele ilişkin bölümlere 

talepte bulunmaları için bir yazı gönderilmektedir. Bu yazıya istinaden bölüm ihtiyaç duyulan alana 

ilişkin akademik personel talebinde bulunmaktadır. Dolayısıyla kadrolar eksikliği duyulan 

öğrenim/araştırma alanlarına uygun olarak oluşturulmaktadır (EK-37). 

https://www.youtube.com/watch?v=p4ISkJGiKsc
https://www.youtube.com/watch?v=v4a5l5XCmFw
https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm8
https://www.youtube.com/watch?v=zRZ5-W5wheE
https://apsis.lokmanhekim.edu.tr/
https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/
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C.3.2. Ulusal ve Uluslararası Ortak Programlar ve Ortak Araştırma Birimleri  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bölümünün ortaklaşa Mamak 

Belediyesi iş birliği ile yürütülmesi planlanan, “Ankara İli Mamak İlçesinde Yaşayan Yaşlılarda 

Sarkopeni Değerlendirmesi” isimli BAP projesi bulunmaktadır. Projenin etik kurul başvurusu 

yapılmıştır (EK 29). 

Bunun haricinde; “Deneysel Parkinson Modelinde Kateşinlerin Nöroprotektif Etkileri” (SAG-2019-

1-047) ve “Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bileşenlerinin Nöroprotektif 

Etkisi” (SAG-2019-2-025) isimli BAP projeleri tamamlanmış olup, “Deneysel İn Vitro Alzheimer 

Modelinde Sulforafan ve Allil İzotiyosiyonatın Nöroprotektif Etkilerinin İncelenmesi” (SAG-2019-

2-024) isimli BAP projesi devam etmektedir. 

Birim içinde düzenlenen tüm çalışmalar henüz tasarlama aşamasında birimin hedefleri 

doğrultusunda tasarlanmaktadır. Takipler yapılıp gerekli ise iyileştirilmeler yapılmaktadır (EK-28 

ve EK-29). 

C.4. Birimin Araştırma Performansı 

C.4.1. Öğretim Elemanı Performans Değerlendirmesi  

Kurumda öğretim üyelerinin akademik performansları AVESİS sistemi ile belirlenmekte ve 

değerlendirilmektedir. Ancak ayrıca özellikle araştırma performansı olarak bir değerlendirme 

yapılmamaktadır. Kurumun bu anlamda belirttiği ulaşılması gerekli bir hedef bulunmamaktadır. 

AVESİS linki aşağıda yer almaktadır. 

 https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/  

Ayrıca aylık olarak akademik faaliyet raporları oluşturulmaktadır (EK-38). 

Bunun yanı sıra bölüm öğretim elemanlarının performanslarının bölüm başkanı tarafından da ayrıca 

değerlendirilmesi için “Değerlendirme Formu” geliştirilmiştir. Süreç içerisinde kullanılması 

planlanmaktadır. Form örneği aşağıda verilmiştir. 

https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/
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C.4.2. Araştırma Performansının İzlenmesi ve İyileştirilmesi  

Birimin mevcut araştırma faaliyetleri belirlenen hedefleriyle uyumludur. 

Birimin araştırma ve geliştirme faaliyetlerinin etkinlik düzeyi/performansı verilere dayalı ve 

periyodik olarak ölçümü veya değerlendirmesi yapılmamaktadır. Ancak birim içi belirli zamanlarda 

düzenlenen toplantılar ile gerekli değerlendirmeler yapılmaktadır (EK-30).  

C.4.3. Araştırma Bütçe Performansının Değerlendirilmesi 
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D. Toplumsal Katkı 

D.1. Toplumsal Katkı Stratejisi 

Lokman Hekim Üniversitesi Stratejik Planı’nda yer alan Beslenme ve Diyetetik alanına ilişkin 

topluma katkı hedeflerinin gerçekleştirilmesi için bütçe planı Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli 

heyetine sunularak maddi kaynak ayrılır. Aynı zamanda mezun öğrenciler diyetisyen olarak 

topluma katkı sağlamaktadır. 

D.1.1. Toplumsal Katkı Politikası, Hedefleri ve Stratejisi 

Ankara-Mamak bölgesinde sorumlu araştırmacının Doç. Dr. Ayhan DAĞ olduğu, 1523 katılımcılı 

‘Yetişkin Kadınların Beslenme Alışkanlıkları, Fiziksel Aktivite Düzeyleri ve Yaşam Kalitesi 

Parametrelerinin Antropometrik Ölçümler Üzerine Etkisinin İncelenmesi’ adlı çalışma 

2022/103 karar no ve 2022094 kod no ile Lokman Hekim Üniversitesi Girişimsel olmayan etik kurul 

onayı (EK-28) almıştır. Hali hazırda çalışmanın istatistiksel analizleri devam etmektedir.  

Bunun yanı sıra Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü ile ‘Ankara İli 

Mamak İlçesinde Yaşayan Yaşlılarda Sarkopeni Değerlendirmesi’ isimli projenin etik kurul olarak 

uygunluğu için Lokman Hekim Üniversitesi Bilimsel Araştırmalar Etik Kurulu tarafından 

değerlendirilmesi için başvuru 19.12.2022 tarihinde yapılmıştır (EK-29). 

Üniversitemizde yürütülmekte olan Sanayinin Çırakları Projesi içinde aktif olarak bölümümüz Öğr. 

Gör. Birgül Dağ görev almaktadır (EK 39). 

Beslenme ve Diyetetik Bölümünün, Mamak Belediyesi ile 2019-2020 yılında imzaladığı protokol 

kapsamında yaz döneminde öğrencilerimiz ‘‘Beslenme ve Diyetetik Alanında Staj’’ adı altında 

yaptıkları mesleki uygulama ile Mamak bölgesinde yaşayan halka aşağıdaki konu başlıklarında 16 

Aile Merkezi’nde bölgede yaşayan vatandaşlarımızın yoğun ve interaktif katılımıyla yüz yüze 

eğitimler vermişlerdir. Eğitimler sırasında eğitime katılan vatandaşlarımızın bilgilenmeleri 

sağlanmış, kendi uygulamalarını söyleme fırsatı verilmiş ve soruları yanıtlanmıştır. Yanlış bilgiler 

ya da uygulamalar, güncel, bilimsel ve kanıta dayalı doğru bilgiler ile değiştirilerek toplumun doğru 

ve güvenilir bilgiye ulaşması sağlanmıştır. 

Mamak Belediyesi ile Lokman Hekim Üniversitesi’nin bu iş birliği ile topluma sağlamış olduğu 

katkı, her iki kurum açısından da çok kıymetlidir 

Öğrencilerimiz ve öğretim elemanlarımız Mamak Bölgesinde,  

- 0-1 Yaş Çocuk Beslenmesi Eğitimi 

 -Okul Öncesi Dönem (3-6 Yaş) Anne ve Çocuk Beslenmesi Eğitimi 



 
 
 

56 
 

-Okul Çağı Çocuklarında Şişmanlığın Önlenmesi Eğitimi 

-Adölesan Döneminde Beslenme Eğitimi 

-Yetişkinlere Sağlıklı Beslenme Eğitimi 

-Yetişkinlere Sağlıklı Besin Hazırlama Pişirme ve Saklama Yöntemleri Eğitimi 

-Hipertansiyonda Beslenme Eğitimi 

-Osteoporozda Beslenme Eğitimi 

-Diyabette Beslenme Eğitimi 

-Yaşlılıkta Beslenme Eğitimi 

 -Bağışıklık ve Beslenme 

-Menopoz Döneminde Beslenme Eğitimi 

-Gebe ve Emziklilerde Beslenme Eğitimi 

-İşçilere Beslenme Eğitimi 

-Egzersizde Beslenme Eğitimi 

-Besin Hijyeni Eğitimi konularında eğitimler yapılmıştır. 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü ve Mamak iş birliğinde yapılmış olan eğitimlerin görselleri EK-

40’ta yer almaktadır. Ayrıca bu eğitimlerin her bir konu başlığını içeren öğrencilerimiz ve öğretim 

elemanlarımızın birlikte hazırladıkları broşürler Mamak halkına yapılan eğitimlerden sonra 

dinleyicilere dağıtılarak farkındalık oluşturulmuştur. Broşürlerden 3 örnek EK-41’de verilmiştir. 

Broşürler Üniversitemiz Kurumsal İletişim Departmanının katkılarıyla bastırılmıştır. 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü her yıl güz ve bahar yarı yıllarında hem bizim hem diğer 

üniversitelerin Beslenme ve Diyetetik Bölümleri öğrencilerine, hem de topluma katkı sağlayacak 

güncel beslenme bilgilerinden oluşan “Bilimin Işığında” webinarları düzenlemektedir. 2022 yılında 

yapılan webinarlar aşağıda verilmiştir.  
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16.11.2022 Prof. Dr. Aslı Akyol Mutlu Farklı Diyetlerin Mikrobiyata Üzerine Etkileri 
https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm8 

 

23.12.2022 Prof. Dr.  Seyit Mercanlıgil  

Popüler Diyetlerin sağlık Üzerine Etkileri 

https://www.youtube.com/watch?v=p4ISkJGiKsc 

 

19.10.2022 Dr.Aygün Kuyumcu 

Bariatrik Cerrahi Geçiren Hastalar Neden Kilo Alır? 
https://www.youtube.com/watch?v=zRZ5-W5wheE 

 

18.05.2022 Uzm Dyt. Hüseyin Mestan 

Çilekçi (Galatasaray Takım 

Diyetisyeni) 

Uzm. Dyt. Şengül Sangu Talak 

(Fenerbahçe Diyetisyeni) 

Süper Lig Takımlarında Diyetisyen Olmak 

https://www.youtube.com/watch?v=8Q6O-AIl_N8 

 

27.04.2022 Ece Nevra Durukan Okyanusu Aşmak 

https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE&t

=36s&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversite

si 

31.03. 2022 Dr.Dyt. Elif Okut Ayşin Mücadelene İnan Asla Pes Etme 

https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE 

 

“Ramazan Bayramı’nda Sağlıklı Beslenme” konu başlıklı webinarı Bölümümüz Dr. Öğretim Üyesi 

Özlem Baran 26 Nisan 2022 de gerçekleştirmiştir. Bağlantı linki ve görseli aşağıda yer almaktadır. 

https://www.youtube.com/watch?v=Jbk36ucp_74&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cni

versitesi 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm8
https://www.youtube.com/watch?v=p4ISkJGiKsc
https://www.youtube.com/watch?v=zRZ5-W5wheE
https://www.youtube.com/watch?v=8Q6O-AIl_N8
https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE&t=36s&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversitesi
https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE&t=36s&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversitesi
https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE&t=36s&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversitesi
https://www.youtube.com/watch?v=xQpvneZCVnA&t=15s
https://www.youtube.com/watch?v=lMkrbhVsQpE
https://www.youtube.com/watch?v=Jbk36ucp_74&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversitesi
https://www.youtube.com/watch?v=Jbk36ucp_74&ab_channel=LokmanHekim%C3%9Cniversitesi


 
 
 

58 
 

Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 1. sınıf öğrencilerimiz tarafından Sağlıklı Besin 

Seçimi dersi kapsamında "Fonksiyonel Özelliği Olan 50 Besin" başlıklı öğrenci afişlerimiz 18 

Nisan 2022 Pazartesi günü Zemin Kat Fuaye alanında 12:00-14:00 saatleri arasında sergilenmiş, 

birçok katılımcı fonksiyonel besinlerle ilgili bilgilendirilmiştir (EK-42). 

 

14 Kasım 2022 tarihinde saat 11:00-16:00 arasında Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün düzenlediği 

“Dünya Diyabet Günü” etkinliği yapılmıştır. Stantlara gelen kişilere diyabetle ilgili farkındalık 

sağlanmış ve bölümümüz öğretim üyeleri ve öğrencilerinin yaptıkları kalorisi düşük şeker 

içermeyen sağlıklı atıştırmalıklar ikram edilmiştir (EK-43). 

 

D.2 Toplumsal Katkı Kaynakları  

Toplumsal katkı amacıyla yapılan çalışma ve projelerin sayısı 2 (iki)’dir. İlgili proje ve çalışmaların 

kaynakları Lokman Hekim Üniversitesi Mütevelli Heyeti tarafından veya bölüm öğretim üye ve 

elemanlarının kendi bağlantıları ile firmalar aracılığıyla sağlanmaktadır. 

D.3 Toplumsal Katkı Performansı 

Toplumsal katkı izleme performansları yeni oluşturulacaktır.  

D.3.1. Toplumsal Katkı Performansının İzlenmesi ve İyileştirilmesi 

Toplumsal katkı stratejisi doğrultusunda birim faaliyetleri, faaliyetlerin iyileştirilmesi amacıyla  
anketlerle değerlendirilmektedir (EK-9). 

İç ve dış paydaşların program yeterlilikleri, misyon ve vizyon değerlendirmelerine ve 

iyileştirmelerine ilişkin geri bildirimleri EK-2 ve 3’te verilmiştir. 

Katkı performans izlemleri bölüm komisyonlarınca incelenmektedir. Bölüm komisyonlarına ilişkin 

erişim linki aşağıda bulunmaktadır. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/komisyonlar-5/. 

 

E. YÖNETİM SİSTEMİ  

E.1 Yönetim ve İdari Birimlerin Yapısı 

Birim, stratejik hedeflerine ulaşmayı nitelik ve nicelik olarak güvence altına alan yönetsel ve idari 

yapılanmaya sahip olmalıdır. Yönetim kadrosu gerekli yapıcı liderliği üstlenebilmeli, idari kadrolar 

gerekli yetkinlikte olmalıdır. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/komisyonlar-5/
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E.1.1. Yönetim Modeli ve İdari Yapı 

Üniversitemiz yönetim modeli ve organizasyon şeması tanımlanmış ve Lokman Hekim Üniversitesi 

web sayfasında yayınlanmıştır. Aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/organizasyon-semasi/ ) 

Fakültemiz yönetim modeli  ve organizasyon şeması tanımlanmış ve Lokman Hekim 

Üniversitesi web sayfasında, Sağlık Bilimleri Fakültesi sekmesinde yayınlanmıştır. Aşağıdaki 

linkten ulaşılabilir. https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/akademik-teskilat-semasi-3/  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü’nün organizasyon yapısının dinamikleştirilmesi ve etkin bir yapıya 

sahip olmasının sağlanması amacıyla organizasyon şemasına EK-12’den de ulaşılabilir. 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü sınav sonuçlarına itiraz, ara sınavlar için mazeret sınavı, dikey geçiş 

sınavı , yatay geçiş sınavı ve  merkezi yerleştirme puanı ile bölümümüze yerleşen öğrencilerin 

muafiyet işlemlerinin yapılması, ders kayıt işlemleri, haftalık ders programı, sınav programı, staj 

işlemleri, öğrencinin bölüm içinde iletişimi, öğrenci temsilcisi seçimi, öğrenci disiplin iş akış 

şeması, not yükseltme için bütünleme sınavına giriş, tek ders sınavı, ders ekleme-çıkarma işlemleri, 

mezuniyet işlemleri alt başlıklar altında iş akış şemaları oluşturulmuş olup ekte yer almaktadır (EK-

13). Lokman Hekim Üniversitesi web sayfasında yayınlanmamıştır.  

Beslenme ve Diyetetik Bölümü kalite çalışmaları kapsamında komisyonlar oluşturulmuş ve 

29.03.2022 Tarihi’nde Beslenme ve Diyetetik Bölüm Kurul Kararı ile oluşturulmuş ve 29.12.2022 

Tarihinde de güncellenmiştir. Komisyonlara aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/ 

komisyonlar-5/. 

 

E.1.2. Süreç Yönetimi 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü sınav sonuçlarına itiraz, ara sınavlar için mazeret sınavı, dikey geçiş 

sınavı , yatay geçiş sınavı ve  merkezi yerleştirme puanı ile bölümümüze yerleşen öğrencilerin 

muafiyet işlemlerinin yapılması, ders kayıt işlemleri, haftalık ders programı, sınav programı, staj 

işlemleri, öğrencinin bölüm içinde iletişimi, öğrenci temsilcisi seçimi, öğrenci disiplin iş akış 

şeması, not yükseltme için bütünleme sınavına giriş, tek ders sınavı, ders ekleme -çıkarma işlemleri, 

mezuniyet işlemleri alt başlıklar altında iş akış şemaları oluşturulmuş olup ekte yer almaktadır (EK-

13). Lokman Hekim Üniversitesi web sayfasında yayınlanmamıştır 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/organizasyon-semasi/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/akademik-teskilat-semasi-3/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü iç ve dış paydaşları belirlenmiş olup paydaş katılımlarına ilişkin 

bilgiler ekte verilmiştir (EK-15). İç ve dış paydaşların eğitim amaçları ve program yeterliliklerini 

değerlendirdiği belgeler EK-3’te verilmiştir. 

 

E.2 Kaynakların Yönetimi  

E.2.1. İnsan Kaynaklarının Yönetimi 

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü akademik 

kadrolara başvuracak olan adayların akademik düzeyleri hakkında doğru değerlendirmenin 

yapılabilmesi, öğretim üyelerinin akademik standartlarının yükseltilmesi ve performanslarının 

değerlendirilmesi, akademik faaliyetlerin ve bilimsel yayınların ulusal ve uluslararası nitelik ve 

niceliklerinin arttırılarak toplumun ve insanlığın hizmetine yöneltilmesi ve öğrenciye yüksek 

standartlarda bilgi aktarımının sağlanması için “Öğretim Üyeliğine Yükseltilme Ve Atanma 

Kriterleri Yönergesi” bulunmaktadır. Aşağıdaki linkten ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-

%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-

Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf  

LHÜ SBF Beslenme ve Diyetetik Bölümü 16.03.2022 ve 28.09.2022 tarihlerinde öğretim üyesi alım 

talebinde bulunmuştur. Taleplere ilişkin iç yazı aşağıda verilmiş olup bölüm kurul kararı ekte yer 

almaktadır (EK-37). 

 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y%C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf
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LHÜ’nün kurumsallaşması bağlamında etkinlik ve verimliliği artırmak ve kaliteyi yükseltmek 

amacıyla 14.10.2022 tarihinde Saat 14:30'da Hizmet İçi Eğitim Programı gerçekleştirilmiştir. 

Bölümümüze ilişkin katılım sağlayan öğretim üyesi listesi aşağıda verilmiştir. Eğitime ilişkin 

yazışma ekte verilmiştir (EK-44). 
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LHÜ LÖDEB tarafından 24-25 Eylül 2022 tarihlerinde uygulanmak 

üzere "Eğiticilerin Eğitimi Programı" gerçekleştirilmiştir. Bölümümüze ilişkin katılım sağlayan 

öğretim üyesi listesi ve katılım sertifikası örneği aşağıda verilmiştir. Eğitime ilişkin yazışma ekte 

verilmiştir (EK-45). 
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E.2.2. Finansal Kaynakların Yönetimi 

E.3 Bilgi Yönetim Sistemi 

E.3.1. Entegre Bilgi Yönetimi Sistemi 

E.3.2. Bilgi Güvenliği ve Güvenilirliği 

E.4. Destek Hizmetleri 

E.5 Kamuoyunu Bilgilendirme ve Hesap Verebilirlik  

Kamuoyunu bilgilendirme ilkesel olarak benimsenmiştir, hangi kanalların nasıl kullanılacağı tasarlanmış, 

erişilebilir olarak ilan edilmiştir ve tüm bilgilendirme adımları sistematik olarak atılmaktadır. Bölümün 

internet sayfası doğru, güncel, ilgili ve kolayca erişilebilir bilgiyi vermektedir; bunun sağlanması için bölüm 

web sayfası sorumlusu belirlenmiştir.  

Hesap verebilirlik kurgulanmıştır ve uygulanmaktadır. Sistematiktir, bu kapsamda süreçler (sınav, ders 

programları vb) ilan edilen takvim çerçevesinde gerçekleştirilir, sorumluları tanımlanmıştır. Alınan geri 

bildirimler ile etkinliği değerlendirilmektedir. Bölümün dış paydaşları, ilişkili olduğu yerel yönetimler, diğer 

üniversiteler, kamu kurumu kuruluşları, sivil toplum kuruluşları, sanayi ve yerel halk ile ilişkileri 

değerlendirilmektedir.  
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Kurum, topluma karşı sorumluluğunun gereği olarak, eğitim-öğretim, araştırma faaliyetleri vb. 

faaliyetlerini içeren güncel verileri web site, sosyal medya basın organları ve Lokman Hekim 

Üniversitesi Kurumsal İletişim ve Tanıtım Daire Başkanlığı aracılığıyla gerçekleştirmektedir. 

Ayrıca bölümün web sayfası ihtiyaçlar kapsamında güncellenmektedir. Web sayfası ve sosyal 

medya hesaplarına aşağıdaki linklerden ulaşılabilir. 

https://www.lokmanhekim.edu.tr/idari-birimler/kurumsal-iletisim-ve-tanitim-daire-baskanligi/  

https://www.instagram.com/lokman_hekim_universitesi/  

https://twitter.com/lokmanhekimuni  

F. SONUÇ VE DEĞERLENDİRME 

Lokman Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 2018 yılında kurulmuş ve 2018-2019 Eğitim-

Öğretim yılında ilk lisans öğrencilerini almış olup ilk mezunlarını da 2021-2022 eğitim ve öğretim 

yılında vermiştir. 

2018-2019 Eğitim-Öğretim yılından beri başarılı bir şekilde eğitim öğretim hayatına devam 

etmektedir. İnsan odaklı, etik değerlere sahip, hoşgörülü, katılımcı, yenilikçi ve araştırıcı olmak 

bölümümüzün temel ilke ve değerlerini oluşturmaktadır. 
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