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BiRIMLER HAKKINDA BiLGILER
1.1. fletisim Bilgileri
Adi-Soyadi : Dog. Dr. Ayhan DAG

Gorevi : Boliim Bagkani
Is Tel : 444 8 548 /64100
Cep Tel : 0533 201 8199
Faks (+90 312) 502 85 58

E-Posta : ayhan.dag@lokmanhekim.edu.tr

1.2. Tarihsel Gelisimi

Beslenme ve Diyetetik bilim dali, fizyoloji, anatomi, genetik, hiicre biyolojisi, gelisme ve lireme
biyolojisi, gida teknolojisi, sosyoloji, psikoloji, iktisat, gibi bircok bilim dali ve disiplinin
etkilesiminin sonucunda ortaya ¢ikan bir bilim dalidir. Beslenme ve Diyetetik ile saglik arasindaki

iliski ytlizyillardir bilinmekte ve aragtirilmaktadir.

Beslenmenin bireyin ve toplum sagligi iizerine etkisi, beslenme durumunun saptanmasi ile
degerlendirilir. Beslenme durumunun saptanmasi ve degerlendirilmesi, bireyin fiziksel yapisinin,
bliyiime ve gelisiminin, organlarinin islevlerinin viicut dokularinda bulunan besin 6gelerinin
diizeyleri ile besin aliminin kalite ve miktar yoniinden degerlendirilmesidir. Sagligin korunmasi i¢in
beslenme durumunun siirekli ve diizenli olarak saptanmasi gerekir. Ancak bu sekilde beslenme

destegi, beslenme egitimi ve danismanlik hizmetleri etkin olarak planlanip yiiriitiilebilir.

Gegmisten giinlimiize kadar tarimsal uygulamalar ve teknolojideki ilerlemelere paralel olarak
insanlarin beslenmesi de biiyiik Ol¢iide degismistir. Giinlimiiz insanmin diyeti tarim ve sanayi
devrimleri 6ncesi insaninin diyetinden oldukg¢a farklidir. Gelisen teknolojilerle birlikte beslenme ve
saglik arasindaki iliski daha da 6nemli hale gelmistir. 19. YY ortalarina dogru tiiketilen besinlerin
analizi ve besin Ogelerinin viicuttaki fonksiyonlar1 yapilan aragtirmalarla belirlenmistir.
Hastaliklardan korunma ve hastaliklarin tedavisinde nasil bir beslenme uygulanacagi konusunun

aciklikla ortaya konulmasiyla da diyetetik bilimi geligsmistir.

Bu gelismelerden sonra; diyet alaninda calisacak kisi gereksinimi agirlik kazanmis ve ilk kez; 1899

yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde diyetisyen unvantyla yeni bir meslek tanimi yapilmustir.



Beslenme ve diyete olan ilginin artmasiyla birlikte beslenme ve diyetetik alanindaki egitimin de
onemi giderek artmis ve gerek diinyada gerekse iilkemizde yiiksek 6grenimin icerisinde yer almaya
baslamistir. Beslenme ve Diyetetik egitimi gelismis tilkelerde uzun bir siire 6nce baglamis olmasina
ragmen lilkemizde ancak 1962 yilinda egitim-6gretime baslamis, 1966 yilinda da ilk mezunlarini
vermistir. Boliim, saglhigin korunmasinda, hastaliklarin iyilestirilmesinde, toplumda yeterli ve
dengeli beslenme bilincinin yerlestirilmesinde, multidisipliner ¢alisma anlayisina sahip insan giicii
yetistirerek, bu alanda ¢aligmalar ve arastirmalar yaparak birey ve toplum sagliginin korunmasini,

gelistirilmesini amaglar.

LHU SBF Beslenme ve Diyetetik Boliimii 2018-2019 yilinda beslenme ve diyetetik alaninda egitim-
Ogretim ve arastirma faaliyetlerine baslamistir. 2019-2020 egitim ve 6gretim yilinda Yiiksek Lisans,
2020-2021 egitim ve dgretim yilinda ise Doktora Programi egitimine baslamistir. Beslenme ve
Diyetetik programinin yillara gére akademik personel sayilar1 Tablo 1°de, boliimde lisans diizeyinde

Ogrenci sayilari ise Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1: Beslenme ve Diyetetik Programinin Yillara Gore Akademik Personel Sayilar:

2020-2021 2021-2022 2022-2023

Tam Zamanli | Yari Zamanlhi* | Tam Zamanli | Yar1 Zamanli* | Tam zamanli | Yari Zamanl*
Prof. Dr. 2 3 1 7 1 2
Dog. Dr. - 1 1 2 1 1
Dr.Ogr. Uyesi 1 - 1 - 1 3
Ogr. Gor 3 - 4 - 3 -
Aras. Gor 2 - 2 - 2 -
Toplam 8 4 9 9 8 7

* Siire¢ icerisinde yar1 zamanli 6gretim elemani sayisinin azaltilmasi hedeflenmektedir.



Tablo 2: Boliimde Lisans Diizeyinde Ogrenci Sayilar

Beslenme ve Diyetetik Boliimii Say1
1. Simf 62
2.Smmif 60
3.Smnif 56
4.Smf 54
Toplam 232

1.3. Arastirma Faaliyetlerinin Yiriitilldiigii Birimler

Boliimiimiizde egitim-0gretim faaliyetlerinde Saglik Bilimleri Fakiiltesi binasinda yer alan 3 derslik
kullanilmaktadir. Teorik derslerin islenecegi smniflarda akilli tahta, internet baglantisi, 6grenci
sayilaria uygun sira diizeni bulunmaktadir. Boliimiimiizde egitim-6gretim faaliyetlerine yonelik
donatilmig 4 adet laboratuvar mevcuttur. Laboratuvar kapasitelerinin sinirli olmasi nedeniyle
laboratuvar uygulamalarinda subelendirmeye gidilerek kisith fiziksel olanaklarin en etkin sekilde
kullanim1 hedeflenmektedir.

Simiflar ve laboratuvarlar ile ilgili gorsellere https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-

13/ linkinden ulasilabilir.

A. KALITE GUVENCESI SISTEMi
A.1. Misyon ve Stratejik Amaclar
Birim, stratejik yonetiminin bir parcasi olarak kalite glivencesi politikalar1 ve bu politikalar1 hayata

gecirmek lizere stratejilerini belirlemeli ve kamuoyu ile paylagsmalidir.

A.1.1. Misyon, Vizyon, Stratejik Amaclar ve Hedefler
Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin

misyon ve vizyonu asagida verilmistir.
BESLENME VE DIYETETIK PROGRAMININ MiSYON ve VIiZYONU

Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin Misyonu: Yasam boyu toplumun yeterli ve dengeli
beslenmesi ile sagliginin korunmasi, iyilestirilmesi, gelistirilmesi ve yasam kalitesinin artirilmasi
amaciyla, etik kurallara bagli, evrensel diisiince ve degerlere sahip, bilim ve teknolojiye dayali,

insan haklarina saygili, yasam boyu 6grenme, 6gretme ve iletisim becerilerine sahip, mesleki ve


https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-13/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/galeri-13/

bilimsel alanda yetkin, uluslararasi standartlarda egitim-0gretim, arastirma ve danigmanlik
hizmetleri sunacak nitelikte saglik profesyonelleri yetistirmek. Yetistirdigi nitelikli mezunlariyla
Tirkiye Saglik Sistemi’nin gelisimine katkida bulunan, ulusal ve uluslararasi platformlarda taninan
ve Oncii bir bolim olmaktir.

Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin
misyonu Tablo 3’te gosterilmistir.

Beslenme ve Diyetetik boliim misyonu Lokman Hekim Universitesi Beslenme ve Diyetetik Web

sayfasinda bulunmakta olup asagidaki linkten ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve

divetetik/misyon-ve-vizyon-10/.

Lokman Hekim Universitesi Rektorliigii ve Saglhk Bilimleri Fakiiltesinin misyonuna asagidaki
linklerden ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/.

Tablo 3: Lokman Hekim Universitesi, Saghk Bilileri Fakiiltesi ve Beslenme ve Diyetetik

Boliimiiniin Misyonlar:

Lokman Hekim Saghk Bilimleri Fakiiltesi | Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Universitesi
MISYON LHUM-1. Saglk SBFM-1. Saglik alaninda | BVDM-1: Yasam boyu toplumun
egitiminde oncii bir | disiplinler arasi is birligi ve | yeterli ve dengeli beslenmesi ile
iiniversite olarak | €kip calismasi yapabilen ve | saghginin korunmasi,

yaymaya g¢aligan iyilestirilmesi, gelistirilmesi ve

mezunlarini evrensel bilgi,

SBFM-2. Toplumun sagligini | yasam Kkalitesinin artirilmasi

beceri ve yetkinlikler ile

ve yasam kalitesini | amaciyla

BVDM-2: Etik kurallara bagli,

donatmayi,

yiikseltebilmek amaciyla

LHUM-2.  Arastirmalar

o .. | bilim ve teknolojiyi kullanan | evrensel diisiince ve degerlere
yoluyla bilimin ilerlemesini .
SBFM-3. Ozgiin arastirmalar | sahip, bilim ve teknolojiye dayali,
ve yayilmasini saglamayi,

insan haklarma saygili,

LHUM-3. Uretilen bilgi ile

yerel, bolgesel ve ulusal
ekonomiye katkida
bulunmays,

yapabilen

SBFM-4. Aragtirici, etik ve
evrensel insani degerlere
saygil

SBFM-5. Meslek alaninda
gerekli bilgi ve beceriye sahip

BVDM-3: Yasam boyu 6grenme,
O0gretme ve iletisim becerilerine
sahip, mesleki ve bilimsel alanda

yetkin



https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/

LHUM-4. Etik ve Kiiltiirel
degerlere bagli  olarak

saglikli yasami bireysel ve

toplumsal diizeyde
gelistirmeyi gorev
edinmistir.

etkin ve yetkin
profesyonelleri ve egiticileri

yetistirmektir.

BVDM-4: Uluslararast
standartlarda egitim-dgretim,
arastirma ve damsmanhk
hizmetleri sunacak nitelikte saglik
profesyonelleri yetistirmek,

BVDM-5: Yetistirdigi nitelikli
mezunlartyla  Tirkiye Saglik
Sistemi’nin gelisimine katkida
bulunan, ulusal ve uluslararas:
platformlarda taninan ve oncii bir

bolim olmaktir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin Vizyonu: Beslenme ve Diyetetik alaninda yetistirdigi
donanimlt mezunlari, yaptigi bilimsel calismalari ve danigmanlik hizmetleri ile; ulusal ve

uluslararasi diizeyde taninan, tercih edilen, gii¢lii kurumsal kiiltiirii girisimcilik ruhu ve stirekli

gelisime agik dinamik yont ile saglik bilimleri alaninda 6rnek ve lider bir boliim olmaktir.

Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin

vizyonu Tablo 4’te gosterilmistir.

Beslenme ve Diyetetik boliim misyonu Lokman Hekim Universitesi Beslenme ve Diyetetik Web

sayfasinda bulunmakta olup asagidaki linkten ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve

diyetetik/misvon-ve-vizyon-10/.

Lokman Hekim Universitesi Rektorliigii ve Saglik Bilimleri Fakiiltesi vizyonuna asagidaki

linklerden ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/.



https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve%20diyetetik/misyon-ve-vizyon-10/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/
https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/sbf-misyon-ve-vizyon/

Tablo 4: Lokman Hekim Universitesi, Saghk Bilileri Fakiiltesi ve Beslenme ve Diyetetik

Boliimiiniin Vizyonlar

Lokman Hekim Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Universitesi

VIZYON LHUV-1: Saglik alaninda | SBFV-1: Alam1 ile ilgili | BVDV-1: Beslenme ve Diyetetik
Dogu ve Bati’nin birikimini | 6zgiin caligmalar yapan, alaninda yetistirdigi donanimli
sentezleyerek bilimde | SBFV-2: Ulusal ve | mezunlari, yaptigt  bilimsel
ilerlemeye yon veren uluslararasi cevrelerde | calismalar1  ve  danismanlik
LHUV-2: Ozgiin egitim | tanman, izlenen, yenilikgi, hizmetleri ile;

yaklasimu ile bir ekol haline | SBFV-3: Toplum sagligin1 | BVDV-2: Ulusal ve uluslararasi

gelen tehdit eden alanlarda | diizeyde taninan, tercih edilen
LHUV-3: Diinyada tanman | koruyucu yontemler | BYDV-3: Gilicli  kurumsal
ve tercih edilen gelistiren, kiiltiirii girisimeilik ruhu ve

LHUV-4: Saygin  bir | SBFV-4: Plan, politikalar ve | BVDV-4: Siirekli gelisime acik
iiniversite olmaktir. yasal diizenlemelerin | dinamik yonii ile

olusturulmasinda danisilan, BVDV-5: Saglik bilimleri
SBFV-5: Saygin, girisimci | alaninda 6rnek ve lider bir boliim

ve lider bir fakiilte olmaktir. olmaktir.

Bes maddeden olusan Beslenme ve Diyetetik Boliimii'niin program egitim amaclar1 Tablo 5’te,
Beslenme ve Diyetetik program egitim amaglarinin Beslenme ve Diyetetik misyonu ile iligkisi Tablo
6’da, Beslenme ve Diyetetik program egitim amaglarinin Beslenme ve Diyetetik vizyonu ile iligkisi
Tablo 7°de, Beslenme ve Diyetetik program egitim amaclarimin Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nin
misyonu ile iliskisi Tablo 8’de, Beslenme ve Diyetetik program egitim amaglarinin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi’nin vizyonu ile iligkisi Tablo 9’da, Beslenme ve Diyetetik program egitim amaclarinin,
Lokman Hekim Universitesi’nin misyonu ile iliskisi Tablo 10’da, Beslenme ve Diyetetik program
egitim amaclarmin Lokman Hekim Universitesi’nin vizyonu ile iliskisi ise Tablo 11°de

gosterilmistir.



Tablo 5: Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin Program Egitim Amaclan

1. Beslenme ve diyetetik alanindaki temel bilgi ve kanita dayali giincel gelismeleri aragtirma, uygulama, dogruluk,

giivenilirlik ve gegerliligini degerlendirme bilgisine sahip akademik olarak ¢alisacak,

2. Saglikli bireylerin enerji ve besin 0gesi gereksinimlerini saptayacak, yeterli ve dengeli beslenme kurallar

dogrultusunda beslenme ve diyet danigma merkezlerinde ¢alisacak,

3. Toplumun beslenme durumunun saptanmasina yonelik yontemleri kullanarak, sagligin korunmasi, iyilestirilmesi ve

gelistirilmesi i¢in aile sagligi, toplum saglig1 ve saglikli yasam merkezlerinde ¢alisacak,

4. Hasta bireylerin beslenme durumlarini degerlendirme ve klinik bulgularina dayali olarak hastaya 6zgii tibbi beslenme

tedavilerini uygulamak iizere devlet, 6zel ve tiniversite hastanelerinde ¢alisacak,

5. Uretim tiiketim zincirinde bireylerin ve gruplarm gereksinimlerine uygun sekilde beslenmelerini ve besin giivenligini
saglamak {izere kres, okul, hastane, catering firmalari, huzurevi, vb toplu beslenme yapilan kurumlarda c¢alisacak

mesleki etik kurallar1 benimseyen, evrensel hukuka saygili diyetisyenler yetistirmektir.

Tablo 6: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarinin Beslenme ve Diyetetik Misyonu
ile Iliskisi

Egitim Amaci BVDM-1 BVDM-2 BVDM-3 BVDM-4 BVDM-5
PEA-1 X X X X X
PEA-2 X X X X X
PEA-3 X X X X X
PEA-4 X X X X X
PEA-5 X X X X X




Tablo 7: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarimin Beslenme ve Diyetetik Vizyonu

ile iliskisi
Egitim Amac1 | BVDV-1 BVDV-2 BVDV-3 BVDV-4 BVDV-5
PEA-1 X X X X X
PEA-2 X X X X X
PEA-3 X X X X X
PEA-4 X X X X X
PEA-5 X X X X X

Tablo 8: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarinin Saghk Bilimleri Fakiiltesi’nin

Misyonu ile iliskisi
Egitim Amaci | SBFM-1 SBFM-2 SBFM-3 SBFM-4 SBFM-5
PEA-1 X X X X X
PEA-2 X X X X
PEA-3 X X X X X
PEA-4 X X X
PEA-5 X X X X

Tablo 9: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarinin Saghk Bilimleri Fakiiltesi’nin

Vizyonu ile Tliskisi
Egitim Amaci SBFV-1 SBFV-2 SBFV-3 SBFV-4 SBFV-5
PEA-1 X X X X X
PEA-2 X X
PEA-3 X X X X
PEA-4 X X X X
PEA-5 X X X X




Tablo 10: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarimin Lokman Hekim

Universitesi’nin Misyonu ile iliskisi

Egitim Amaci LHUM-1 LHUM -2 LHUM -3 LHUM -4
PEA-1 X X X X
PEA-2 X X X
PEA-3 X X X X
PEA-4 X X X X
PEA-5 X X X

Tablo 11: Beslenme ve Diyetetik Program Egitim Amaclarimmn Lokman Hekim

Universitesi’nin Vizyonu ile Iliskisi

Egitim Amac1 LHUV-1 LHUV -2 LHUV -3 LHUV 4
PEA-1 X X X X
PEA-2 X X X
PEA-3 X X X
PEA-4 X X X
PEA-5 X X X X

Beslenme ve Diyetetik Boliimii stratejik plan1 yapilmistir. 13 Mart 2021°de Universitemizin
“Stratejik Plan Hazirliklar1 Calistay1’nda Beslenme ve Diyetetik Boliimii'nii temsilen Ogr. Gér.
Birgiil Dag katilmustir. Stratejik Plan Hazirliklart Calistay: Isleyis Yonergesi ve Calistay programi
asagida verilmistir. Ayrica iiniversitenin stratejik planinda Beslenme ve Diyetetik Bolimii’niin yer

aldigina dair belge EK-1’de gosterilmistir.



LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
STRATEJIK PLAN HAZIRLIKLARI CALISTAYI
ISLEYIS YONERGESI
(2.0TURUM)

1. Gruplarin yonergeleri verilecektir.

2. Dekanlar Miidiirler ve Genel Sekreter dnderliginde her birim tarafindan belirlenen
amaglara uygun hedefler olusturulacaktar.

3. Grup temsileileri tarafindan grup ¢alismalarmim taslak sunumlar: yapilacaktar.

4, Sunumlara yapilan &Sneriler dogrultusunda Dekanlar Miidiirler ve Genel Sekreter
dnderliginde her birim tarafindan belirlenen amaclara uygun hedefler revize edilecektir.

sunulacaktr.

5. Grup temsileiler: tarafindan amaclara uygun olarak belirlenen hedefler tiim gruplara

LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
STRATEJIK PLAN HAZIRLIKLARI CALISTAYI
ISLEYIS YONERGESI
(1L.OTURUNM)

1. Lokman Hekim Universitesi Rektdrii Prof. Dr. Biilent GUMUSEL"in a¢ilis konusmas:
ile calistay baslavacaktir.

2 LIITT Stratejik Plan hazirliklan ¢alisma grubu iiyvesi Dr. Fazil Serdar GUREL tarafindan
vapilan ¢alismalar hakkinda &n bilgi verilecektir.

3. Calismalarnn ekip ruhu icerisinde ve dinamik bir sekilde wiiriititlmesi. grup iiyelerinin
kaynasmasi ve adaptasyonlar: ile motivasyonlarnmin arttimlmasi amacivla iki asamali 1sanma
etkinlikler: gergeklestirilecektir. Birinci asamada personel unvanlarimin esitlenmesi calismasi.
ikinei asamada ise doZum giinlerine (giin ve ay) uygun olarak saat ydniinde oturma diizeni
alinmasi saglanacaktir.

4. Ismma etkinlikleri sonrasinda her gmp icin moderatdr ve raportdrler belirlenccektir.

5. Her grup. stratejik plan calismalan kapsaminda hazwladiklarn amaclar iizerinde
moderatérlerin dnderliginde calisacaktir (deZisiklik. ekleme. diizeltme. cikarma vb).

6. Grup temsilecileri. difer gruplar ile (saat véniinde) kendi grubunun amac¢lanrn konusunda
2orits alisverisinde bulunacaktir.

7. Grup temsileileri. diger gruplardan aldif dnerilerini kendi grubuna aktaracak. gaup
iyelerinin gdrisleri doZrultusunda grup amaglar revize edilecektin.

8. Grup temsileileri tarafindan grup calismalarnimn sunumlan yapilacak ve amaglar nihai
hale getirilecektir.
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STRATEJIK PLAN HAZIRLIKLARI CALISTAY PROGRAMI

LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI

13 MART 2021

Faalivet Baslangic Saati | Bitis Saati
1 oturumun baglatilmas: 09:30 09:30
Acilis konusmasi (Rektor Prof Dr. Biilent GUMUSEL) 09:30 09:40
Bilgilendirme sunumu (Dr. Fazil Serdar GUREL)
*Stratejik plan ¢alismalan kapsaminda hazirlanan amaglar hakkinda gruplann bilgilendirilmes: 09:40 10:00
*Yonergenin okunmasi ve dmekler haklanda bilgilendirme
*KAHOOT
Ismma etkinliklen 10:00 10:15
Gruplar tarafindan moderatir ve raportdrlenn belirlenmesi ve her grubun stratejik plan ¢alismalan e )
kapsaminda hazsladiklan amaclar iizeninde caligmasi 10:15 11:00
p ¢ calig
Ara 11:00 11:15
Raportirlenn gruplan dolagarak kendi calismalarm diger gruplara sunmasi 11:15 11:45
Raportorlerin diger gruplann énerilenini kendi grubuna aktarmas: 11:45 12:00
Gruplarm sunumlan ve son degerlendirme 12:00 12:45
Ogle Arasi 12:45 13:45
2. oturumun baslatilmasy 13:45 1345
Gruplarm yénergelerinin verilmesi 13:45 14:00
Dekanlar, Miidiirler ve Genel Sekreter énderliginde her binm tarafindan belirlenen amaglara uygun 14:00 14:45
kendi hedeflerini olusturmas: - 1 . :
Ara 14:45 15:00
Gruplarm taslak sunumlarn 15:00 15:20
Dekanlar, Midiirler ve Genel Sekreter dnderliginde her birim tarafindan belirlenen amaclara uygun 15-20 16:00
kendi hedeflerini olusturmas: - 2 - :
Grup sunumlan ve son degerlendinme 16:00 16:30

4. SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI

'cf\ll? Unvam ve Adi Soyadi Gorev Yeri E-mail Adresi Katilim Saatleri
1 Prof Dr. Fatma OZ f)aegk]iiBl eri Fakiiltesi fatma.oz(@lokmanhekim edu.tr 09:30-16:00
Saglik Bilimler: Fakiiltesi
2 ;ﬁ&;ﬁ‘&}ﬁe (Fizyoterapi ve ayse karaduman@lokmanhekim edu tr 09:30-16:00
Rehabilitasyon)
Saglik Bilimlen: Fakiiltes:
3 Prof. Dr. Nilgiin BEK (Fizyoterap1 ve mlgun bek@lokmanhekim edu tr 09:30-16:00
Rehabilitasyon)
4 Prof. Dr. Belgin AKIN Saglik Bilt nleri Fakiltesi belgin akin(@lokmanhekim edu tr 09:30-16:00
(Hemgirelik) =
Dr. Ogr. Uyesi Nikhet Saglik Bilimleri Fakultesi — ; . .
5 = (@@ -
5 BAYER (Hemsirelik) nukhet bayer@lokmanhekim edu.tr 09:30-16:00
- - . Saglik Bilimleri Fakiiltesi
6 ?ﬁ;q’r Azize Reda (Fizyoterapi ve reda tunc@lokmanhekim edu.tr 09:30-16:00
NG Rehabilitasyon)
7 | Ozr. Gor. Birgal DAG Saglik Bilimleri Fakaltesi | o ) 4o @iokmanhekim edu tr 09:30-16:00
(Beslenme ve Divetetik) =

Beslenme ve Diyetetik Boliimii program egitim amaglari, program yeterlilikleri, misyon ve
vizyonunu e-mail yoluyla i¢ ve dis paydaslarinin goriislerine sunmus ve paydaslarimizin geri
déniitlerinin katkisiyla son haline getirilmistir. i¢ ve dis paydaslarin misyon ve vizyon hakkindaki

geri doniisleri EK-2’de, program egitim amaglar1 ve program yeterlilikleri hakkindaki geri

doniisleri EK-3te verilmistir.

11




Beslenme ve Diyetetik Bolimii’niin geri doniisler sonrasinda olusturulan giincel vizyon, misyon ve

programin egitim amaclar1 web sayfasinda bulunmakta olup asagidaki linkten ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii, tiniversitemizin akreditasyon toplantilarina ve hazirhik
calismalarina Ogr. Gér. Birgiil Dag’in katilimiyla destek vermis ve boliimiin ¢alismalarimi boliim
ogretim elemanlart ile yiiriiterek toplantilara goriis icin gotiirmiistiir. Toplant1 tutanaklari ekte yer

almaktadir (EK-4).

A.1.2. Kalite Giivencesi, Egitim-(")gretim, Arastirma Gelistirme, Toplumsal Katki ve Yonetim

Politikalan

21.11.2022°de LHU Rektorliigii tarafindan yapilan gérevlendirmede Beslenme ve Diyetetik
Béliimii’nden Prof. Dr. Seving YUCECAN ve Ogr. Gor. Birgiil DAG kalite politika belirleme
calisma gruplarinda gérevlendirilmislerdir (EK-5).

Beslenme ve Diyetetik Boliimii kalite calismalar1 kapsaminda komisyonlar 29.03.2022 tarihinde
Beslenme ve Diyetetik Bolim Kurul Karari ile olusturulmus ve 29.12.2022 tarihinde de
giincellenmistir. Beslenme ve Diyetetik Béliimii Komisyon/Kurul Uyeleri Tablo 12°de

gosterilmistir.

Tablo 12: Beslenme ve Diyetetik Béliimii Komisyon/Kurul Uyeleri

KOMISYON/KURUL KOMISYON/KURUL UYELERI

1. | Boliim Kurulu Dog. Dr. Ayhan DAG

Prof. Dr. Seving YUCECAN

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

Ogr. Gor. Birgiil DAG

Ars. Gor. M. Enes KARTAL (Raportor)

Ogrenci Temsilcisi

2. Strateji Planlama Komisyonu Dog. Dr. Ayhan DAG

Prof. Dr. Seving YUCECAN
Ogr. Gor. Nursena NAHY A
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ars. Gor. Aybiike COSKUN

12


https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/vizyon-ve-misyon/

Kalite Komisyonu

Dog. Dr. Ayhan DAG

Prof. Dr. Seving YUCECAN
Ogr. Gor. Birgiil DAG

Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ars. Gor. Aybiike COSKUN

Ogrenci Temsilcisi

Egitim Komisyonu

Dog. Dr. Ayhan DAG

Prof. Dr. Seving YUCECAN
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr. Gor. Birgiil DAG

Ogr. Gor. Nursena NAHY A
Ars. Gor. M. Enes KARTAL

Staj Komisyonu

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr. Gor. Birgiil DAG

Ogr. Gér. Cemaliye SUT

Ogr. Gor. Nursena NAHYA
Ars. Gor. Aybiike COSKUN

Ogrenci Temsilcisi

Muafiyet Komisyonu

Dog. Dr. Ayhan DAG
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr. Gor. Cemaliye SUT

Bologna Komisyonu

Ars. Gor. Aybiike COSKUN

Erasmus+ Komisyonu

Ogr. Gor. Nursena NAHYA

Mezun izleme Komisyonu

Ogr. Gor. Birgiil DAG
Ars. Gor. M. Enes KARTAL

10.

Web Sayfas1i Komisyonu

Ars. Gor. M. Enes KARTAL

11.

Toren Komisyonu

(Diploma/Beyaz Onliik)

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ars. Gor. Aybiike COSKUN
Ars. Gor. M. Enes KARTAL

12.

Ogrenci Temsilci Se¢cim Komisyonu

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr. Gor. Cemaliye SUT

Ogrenci Temsilcisi

14.

Ogrenci Topluluk Damsmani

Prof. Dr. Seving YUCECAN

Komisyonlarin olusturulmasina dair 29.03.2022 tarihli boliim kurul karari EK-6’da verilmistir.

llgili komisyonlar bdliimiimiiz web sitesinde de yaymlanmistir. Komisyonlara asagidaki linkten

ulasilabilir.
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/

komisyonlar-5/.

A.1.3. Performans Yonetimi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii 6gretim elemanlarinin 2021-2022 yili performans gostergelerinden

bu yil i¢inde {irettikleri bilimsel yayinlar asagida verilmistir.

KITAP

» Ulusal: 3

> Beyhan Y., Bilici S., Dag A. Tiirkiye Beslenme Rehberi (TUBER) 2022. Pekcan G, editor.
Besin/Gida Giivenligi ve ilkeleri T.C. Saglik Bakanlig1 Yayin No : 1031. ISBN : 978-975-
590-867-0 2022. p.97-118.

« Dag A, Coskun A. Saglikli Beslenmede Protein Alimmin Onemi. Mercanligil SM, Editér.
Proteinlerin Saglikta, Hastaliklarda ve Baz1 Ozel Durumlarda Onemi. 1. Baski. Ankara:
Tiirkiye Klinikleri; 2022. p.1-6.

* Yiicecan S. Fermente Besinlerin Saghigi Gelistirici Bilesenleri. Karabudak E, Editor.
Fermente Besinler ve Saglik. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2021. p.29-37.

« Dag B, Kartal ME. Yogun Bakim Hastalarinin Beslenmesinde Protein Aliminin Onemi.
Mercanligil SM, Editér. Proteinlerin Saglikta, Hastaliklarda ve Bazi Ozel Durumlarda
Onemi. 1.Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2022. p.65-72.

> Uluslararasi: -

MAKALELER
» Ulusal: 2
* Tiirkmen E., Dag B., Siizen B., Dag A. COVID-19 Déneminde Diyetisyenlerdeki Saglik
Anksiyetesi, Koronaviriis Anksiyetesi ve Saglikli Beslenme Kaygis1 Arasindaki Iliskilerin
Degerlendirilmesi. Bes Diy Derg. 2022; 50 (1):53-62.
« Siizen, B, Kiziltan, G, Giiclii, B. Kalca ve Diz Artroplastisi Ge¢iren Hastalarda Proteinden
Zengin T1bbi Beslenme Tedavisinin Antropomerik Olgiimler Ve El Kavrana Giicii Uzerine

Etkisi. BUSBID. 2021, 6(Ozel Say1),131-144

14
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MAKALELER

>
>
>

Uluslararasi: 5
SSCI/SCI/SCIE/ESCI: 5

Dag A., Apaci C., Kartal M.E., Coskun A. (2022). Relationship of Dietary Habits, Attitudes
and Behaviors with Anthropometric Measurements in Adult Women. Progr in Nutr. Vol.
24. No.4, 2022. DOI: https://doi.org/10.23751/pn.v24i4.13424.

Tiimer, G., Dag A., Mercanligil S., Seren C. A. Effect of Omega-3 Fatty Acid Added to
Paranteral Nutrition on Inflammatory Process in Preterm Infants. Progr in Nutr. Volume 24,
N. 3, 2022 - September issue. DOI: 10.23751/pn.v24i3.12444.

Kusi M, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. (2022). Neuroprotective Effects of Hesperidin
and Naringin in SK-N-AS Cell as an In Vitro Model for Alzheimer’s Disease. Journal of the
American College of Nutrition (Journal of the American Nutrition Association), 1-
9.https://doi.org /10.1080/07315724.2022.2062488

Ozduran G, Yiicecan S. Determining The Diet Quality, Sleep Quality and Obesity Status of
Undergraduate Students: A Cross-Sectional Study. Progress in Nutrition 2021; Vol. 23, N.
4: 2021190 DOI 10.23751/pn.v23i4.1142

Ozduran G, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. Neuroprotective Effects of Catechins in
an Experimental Parkinson's Disease Model and SK-N-AS Cells: Evaluation of Cell
Viability, Anti-inflammatory and Anti-apoptotic Effects. Neurol Res. 2022 Jun;44(6):511-
523. doi: 10.1080/01616412.2021.2024715.

Madencioglu S, Yiicecan S. Adherence to the Mediterranean Diet Among Nutrition and
Dietetics Students. Progress in Nutrition 2022; Vol. 24, N. 2: ¢2022037 DOI:
10.23751/pn.v24i2.12168

BILDIRILER

>

Ulusal: 15

Dag, A. Baratrik Cerrahi Diyetisyenliginde Branslasma Caligsmalar1 ve Etik 2. Metabolik ve
Bariatrik Cerrahi Diyetisyenligi Kongresi 22-25 Ekim 2021 Antalya.

Dag, A. Aycan Kili¢. 28 Kasim 2021. 1. Ulusal Lokman Hekim Beslenme ve Diyetetik E
Ogrenci Sempozyumu. Diyetisyenlik Mesleginin Tarihsel Gelisimi ve Etik

Dag, A. 19.02.2022 Saglikli Yasam Tibb1 Platformu Online Calistay1l. Hizmet Sunumu:
Saglikli Yasam Tibb1 Ne Vaat Ediyor?
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https://doi.org/10.23751/pn.v24i4.13424

Dag, A. 12 Mayis 2022 Anadolu Bilisim Bulusmalari. Gelecek Gidada ve Tarimda. Gida
iiretimi, Stirdiiriilebilir Gida Giivenligi ve Kontrolii:Helal Gida.

Yiicecan S. Hastalikta ve Saglikta Diyet-Mikrobiyata Etkilesimi ve Kisisellestirilmis
Beslenme. X. Ulusal Saglikli Yasam Sempozyumu Istanbul, 16-19 Eyliil 2021.

Yiicecan S. Hastalikta ve Saglikta Diyet-Mikrobiyata Etkilesimi ve Kisisellestirilmis
Beslenme. Beslenmede Yanlislar-Dogrular ve Gida Takviyeleri Sempozyumu. Ankara, 7
Kasim 2021.

Yiicecan S. Siirdiiriilebilir ve Saglikli Akdeniz Diyetinin Sirlari, Lokman Hekim Beslenme
ve Diyetetik Ogrenci Sempozyumu. Ankara, 28 Kasim 2021.

Siizen, B. COVID-19 Pandemi Siirecinde Diyabet Yonetimi, 6. Diyabet Tedavisi
Sempozyumu, Diyabet Hemsireligi Kursu & Diyabetin Tibbi Beslenme Tedavisinde Giincel
Yaklagimlar Kursu, 19-21 Kasim 2021, e-Sempozyum

Siizen, B. Bariyatrik Kilavuzlar Esliginde Beslenme ve Takip Programi Nasil Olmali, 2.
Obezite Cerrahisi ve Diyetisyenligi Kongresi, 26-29 Mayis 2022, Ankara

Siizen, B. Palyatif Bakimda Niitrisyon Y6netimi, Klinik Niitrisyon Mercek Altinda, Tiirkiye
Diyetisyenler Dernegi, 24 Nisan 2022, ¢ Sempozyum

Dag B., Enteral Beslenme Uygulamalari, Komplikasyonlar, Céztimler. (10 May1s,2022).
Klinik Niitrisyon Sempozyumu, Atatiirk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme
ve Diyetetik Boliimii, Kepan Dernegi. Erzurum.

Dag B. Obezite Cerrahisi ve Diyetisyenligi Kongresi. Preoperatif Donemde Hastanin
Beslenme Durumunun Degerlendirilmesi, Kilavuzlar Egliginde. (26 Mayis 2022). Ankara.
Dag B. Klinik Niitrisyon Mercek Altinda Sempozyumu. Enteral Niitrisyonda Formiila
Sec¢imi; Protein Ihtiyaglar1 ve Optimal Y&netim. (24 Nisan 2022). Tiirkiye Diyetisyenler
Dernegi. Online, ANKARA.

Kartal ME, Coskun A, Dag B, Beslenme ve Diyetetik Boliimii Alan Se¢meli Derslerinin
Uzaktan ve Yiiz ylize Egitim Yontemiyle Yapilmasinin Basar1 Puanlarina Etkisinin
Incelenmesi, Uzaktan Egitim Iyi Uygulamalar ve Ortak Akil Calistay1, 14.05.2022, Ankara.
Coskun A, Kartal ME, Siizen B, Beslenme ve Diyetetik Boliimiindeki Bazi Derslerde
Uzaktan ve Yiiz Yiize Egitimin Basar1 Puanlarina Etkisinin Incelenmesi, Uzaktan Egitim Iyi

Uygulamalar ve Ortak Akil Calistay1, 14.05.2022, Ankara.
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Uluslararasi: 15

Dag A. Saghkta Multidisipliner Ortam, Meslekler  Arast Calisma/Catigma. Meslek
Orgiitlerinin Toplumsal Yasamdaki Yeri. Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. 14-
16 Ekim 2022. In6nii Universitesi, Malatya.

Kartal ME., Aktas N. Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes
Mellituslu Hastalarin Diyet Kalitesinin ve Duygu Durumunun Degerlendirilmesi. Ankara-
Online.14-16 Ekim 2022.

Coskun A, Tiirker P. Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yagh
Karaciger Hastalig1 Olan Bireylerin Akdeniz Diyetine Uyum Durumlarina Gére Beslenme
Aligkanliklarinin Degerlendirilmesi. Ankara- Online. 14-16 Ekim 2022.

Kartal ME., Aktas N. Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes
Mellituslu Hastalarda Tiim Viicut ve Segmental Faz Ac¢ilarinin Saptanmasi. Ankara-Online.14-
16 Ekim 2022.

Coskun A, Tiirker P. Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yagh
Karaciger Hastaligt Olan Bireylerin DASH Diyet Skorlar1 ile Karaciger Yaglanma
Diizeylerinin Korelasyonu. Ankara- Online. 14-16 Ekim 2022.

Kartal ME., Aktag N. 2. Uluslararas1 Gazi Saglik Bilimleri Kongresi. Tip-2 Diyabetes
Mellituslu Hastalarda Fiziksel Aktivite Diizeyi ile Tiim Viicut ve Segmental Faz Acilar
Arasindaki Iliski. Ankara-Online. 15-17 Aralik 2022.

Coskun A, Tirker P. 2. Uluslararas1 Gazi Saglik Bilimleri Kongresi. Non-Alkolik Yaglh
Karaciger Hastaligi Olan Bireylerin Akdeniz Diyetine Uyum Skorlar1 ile Biyokimyasal
Bulgularinin Korelasyonu. Ankara- Online. 15-17 Aralik 2022.

Dag A. Beslenme ve Diyetetik Oturumu. Diyetisyenlik Mesleginin Tarihsel Geligimi.
Uluslararas1 Maldia Saglik Bilimleri Kongresi. 14-16 Ekim 2022. In6nii Universitesi, Malatya.
Kusi M, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. In Vitro Alzheimer Model Hiicrelerinde
Narinjinin Noroprotektif Etkilerinin Degerlendirilmesi. 4. Uluslararas1 Katilimli Hiicre
Oliimii Arastirma Dernegi Kongresi, [Sozel bildiri-Tam metin], Online, 17-19 Mart 2022,
125-128.

Hacet F, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. Effect of Allyl Isothiocyanate and
Sulforaphane on Cell Viabilitiy in an in Vitro Model of Alzheimer's. International Aegean
Conferences Natural & Medical Sciences-V, Oral Presentation, February 25 - 26, 2022
[ZMIR, TURKEY.
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* Pmarli C, Yiicecan S. A New Approach to Osteoporosis: Gut Microbiota. Second
International Congress on Biological and Health Sciences. Poster Presentation. Free Online
Congress, 24-27 February 2022, TURKEY.

* Dag A, 25-27 Kasim 2021. L. Uluslararast Saglik Bilimleri ve Multidisipliner Yaklasimlar
Kongresi. Beslenme ve Diyetetik Alaninda Politik Savunuculuk: Stratejiler ve Kaynaklar.
Erzurum Teknik Universitesi.

«  Yiicecan S. Sebzeler ve Meyveler: Saglikli Beslenmedeki Yeri ve Onemi. TARGET 3.
Uluslararas1 Tarim ve Gida Etigi Kongresi (FAO Ozel Oturumu). Ankara, 5 Kasim 2021.

« Kusi M, Becer E, Vatansever HS, Yiicecan S. in Vitro Alzheimer Modelinde Hesperidin ve
Narinjinin Hiicre Canliligina Etkisi. 3rd International Eurasian Conference on Science,
Engineering and Technology (EurasianSciEnTech 2021), [S6zel bildiri], Ankara-Online, 15-
17 Aralik 2021, 82.

* Yiicecan S. Polifenoller ile Bagirsak Mikrobiyatas: Arasindaki Etkilesim Sagligimizi Nasil
Etkiler? Uluslararas1 Katilimli 5. Halk Saglhigi Giinleri Sempozyumu- Halk Sagligi
Gilindemi, 17-18 Aralik 2021. Gaziantep.

PROJELER
» Ulusal: 3
* Deneysel Parkinson Modelinde Katesinlerin Noroprotektif Etkileri, BAP Projesi, SAG-
2019-1-047, Prof. Dr. Seda Vatansever Arastirmacilar: Prof. Dr. Seving Yiicecan, Dog. Dr.
Eda Becer, Ars Gorev. Uzm. Giilsen Ozduran, Yakin Dogu Universitesi Bilimsel Arastirma
* Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bilesenlerinin Noroprotektif Etkisi,
BAP Projesi SAG-2019-2 025, Prof. Dr. Seda Vatansever Arastirmacilar: Prof. Dr. Seving
Yiicecan, Dog. Dr. Eda Becer, Ars Gorev. Uzm. Miijgan Kusi, Yakin Dogu Universitesi
Bilimsel Arastirma
+ Deneysel In Vitro Alzheimer Modelinde Sulforafan ve Allil Izotiyosiyonatin Noroprotektif
Etkilerinin Incelenmesi, BAP Projesi SAG-2019-2-024, Prof. Dr. Seda Vatansever
Arastirmacilar: Prof. Dr. Seving Yiicecan, Dog¢. Dr. Eda Becer, Yakin Dogu Universitesi
Bilimsel Aragtirma
» Uluslararasi: -
Beslenme ve Diyetetik Boliimii 4 6gretim elemani ile Saglik Bilimleri Fakiiltesi Stratejik Plani’nin
yiiriitiilmesine katki vermektedir. Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Stratejik

Plani’nda Beslenme ve Diyetetik Boliimiinii temsilen Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Baran Toplumsal
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Katki béliimiinde, Ogr. Gor. Birgiil Dag Arastirma boliimiinde, Ogr. Gor. Cemaliye Siit
Kurumsal Kapasite boliimiinde, Ogr. Goér. Nursena Nahya Egitim boliimiinde bulunmakta ve
siireci yiriitmektedirler. Gorevli 6gretim elemanlarinin amag, gosterge ve eylemleri EK-7’de

bulunmaktadir.

D1s paydaslardan hastanelerin ve stajin 6grenciler tarafindan degerlendirildigi formlar EK-8’de,
ogrencilerimizin boliimiimiizde yapilan etkinlikleri degerlendirdikleri formlar ise EK-9’da

verilmistir.

A.2. I¢ Kalite Giivencesi Sistemi

A.2.1. Kalite Komisyonu
Beslenme ve Diyetetik Kalite Komisyonu kurulmus ve Kalite Komisyonu Yonergesi EK-10’da
verilmistir. Bundan sonraki siireglerde ¢alismalar yonergede belirtilen sekilde yiiriitiilecektir.
Kalite komisyon ¢aligmalari i¢in i¢ ve dis paydaslarin katilimiyla SWOT analizi yapilmis, Beslenme
ve Diyetetik Bolimii’niin giiglii ve zayif yonleri, firsatlar ve tehditler ¢ikarilmistir. SWOT analizi

raporu EK-11"de bulunmaktadir.

A.2.2. i¢ Kalite Giivencesi Mekanizmalar1 (PUKO Cevrimleri, Takvim, Birimlerin Yapisi)
Beslenme ve Diyetetik Boliimii organizasyon semasi ve is akis semalart EK-12 ve EK-13’te
verilmistir.

PUKO déngiisii dogrultusunda 6grencilerin staj yaptiklar1 kurumlar ve staj degerlendirme kriterleri
ogrenci temsilcisi esliginde glincellenmektedir. Bu baglamda gergeklestirilen 14.06.2022 tarihli
toplantiya iliskin tutanak ve boliim kurul karari EK-14’te verilmistir. Boliimde alinan kararlar
dogrultusunda; giiz ve bahar donemi sonunda, her donem igin 2 periyottan olusan (7’ser hafta)
mesleki uygulama s6zlii sinavinin her 7 haftalik mesleki uygulamanin bitiminde yapilmasina,
yapilacak olan sozlii sinavin tamamlanan mesleki uygulamay1 kapsamasina, giiz ve bahar donemi
sonunda toplam 2 adet teslim edilen staj defterinin her 7 haftalik mesleki uygulamanin bitiminde
toplamda 4 adet olacak sekilde teslim edilmesine, giiz ve bahar dénemi sonunda toplam 2 kez
yapilan vaka sunumlarmin her 7 haftalik mesleki uygulamanin bitiminde toplamda 4 kez olacak
sekilde yapilmasina, mesleki uygulama notu degerlendirilmesinde yer alan parametrelerden biri
olan sorumlu diyetisyen degerlendirme notu etkisinin degerlendirmelerin daha objektif olmasi
diistintilerek %20°den %15’e ¢ekilmesine, mesleki uygulama notu degerlendirilmesinde yer alan

parametrelerden biri olan yazili notunun etkisinin %25’ten %30’a c¢ikarilmasina, &grenci
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temsilcisinin Onerisiyle, vaka defterinde sunum i¢in hazirlanacak vaka sayisinin dénem basina 6
olmasina ve arasindan birinin sunulmasina, diger vakalarin sayisinin donem basina 50 olarak kabul

edilmesine karar verilmistir.

A.2.3. Liderlik ve Kalite Giivencesi Kiiltiirii

Beslenme ve Diyetetik Boliimii organizasyon semas1 EK-12de verilmistir.

A.3. Paydas Katilim
A.3.1. i¢ ve Dis Paydaslarin Kalite Giivencesi Egitim ve (")gretim, Arastirma ve Gelistirme,
Yonetim ve Uluslararasilasma Siireclerine Katilimi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii i¢ ve Dis Paydaslar Listesi Tablo 13’te verilmistir (EK-15).

Tablo 13 : Beslenme ve Diyetetik Béliimii i¢c ve Dis Paydaslar

Adi-Soyadi Kurum e-mail
Dyt. Emel Cemile | Ankara Sehir Hastanesi ecduzenli@gmail.com
DUZENLI
Dyt. Nermin CELIKAY | TDD Yénetim Kurulu Uyesi, Saglik | nercelikay@gmail.com
Bakanligi  Halk  Sagligi  Genel
Midiirliga
Dyt. Ayten Obezite Cerrahi Vakfi dytayten@gmail.com
ALTUNSARAY

Uzm. Dyt. Seniz llgaz

FAO, Birlesmis Milletler Gida ve
Tarim Orgiitii Tiirkiye Temsilciligi

senizilgaz@gmail.com

Uzm. Dyt. Umran | Obezite Cerrahi Vakfi umrylmz@hotmail.com

YILMAZ

Dyt. Zeynep Eda | Lokman Hekim Universitesi Ankara zedaimamoglu@gmail.com
IMAMOGLU Hastanesi

Dyt.Bur¢ak YABANLI | Obezite Cerrahi Vakfi burcak.yabanli@gmail.com

Dyt.Sila EYIBIL BCC Catering- Ozel Ortadogu Hast. serifesila.eyibil@ bcccatering.com.tr
Dyt.Dilek KESKIN Bilkent Universitesi dkeskin@bilkent.edu.tr

Dyt.Sebnem G. KUSAK

BCC Catering- Medicana Hastanesi

sebnemgul.kusak@bcccatering.com.tr

Dyt. Giilcan EMIRZA

BCC Catering- Ankara Sehir Hastanesi

gulcan.emirza@bcccatering.com.tr

Dyt.Emine M. TURGUT

Lokman Hekim Universitesi Ankara

Hastanesi

eminemerveturgut@gmail.com

Dyt.Basak SELAMET

Bilkent Universitesi

basak.selamet@bilkent.edu.tr

Dyt.Esra SANLI

MIA Yasam Merkezi

esrasanli06@gmail.com
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Dog. Dr. Ayhan DAG LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | ayhan.dag@lokmanhekim.edu.tr
Bolim Baskani

Prof. Dr. Seving | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | sevinc.yucecan@lokmanhekim.edu.tr

YUCECAN Boliimi

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | ozlem.baran@lokmanhekim.edu.tr

BARAN Bolimi

Ogr. Gér. Birgiil DAG LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | birgul.dag@lokmanhekim.edu.tr
Bolimi

Ogr. Gor. Cemaliye SUT | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | cemaliye.sut@lokmanhekim.edu.tr
Bolimi

Ogr. Gér. Nursena | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | nursena.nahya@ lokmanhekim.edu.tr

NAHYA Bolimi

Ars. Goér. Muhammed | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | muhammed.kartal@

Enes KARTAL Bolimi lokmanhekim.edu.tr

Ars.  Gor.  Aybiike | LHU SBF Beslenme ve Diyetetik | aybuke.coskun@lokmanhekim.edu.tr

COSKUN Bolimi

Prof. Dr. Gamze | Gazi Universitesi SBF Beslenme ve | dytgamzea@gmail.com

AKBULUT Diyetetik Boliimii Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Giilden | Hasan Kalyoncu Universitesi SBF | guldenpekcan@gmail.com

PEKCAN Beslenme ve Diyetetik Bolimii
Ogretim Uyesi

Prof. Dr. Metin Saip | Uluslararasi Kibris Universitesi SBF | metinsaip@gmail.com

SURUCUOGLU Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Ogretim Uyesi

Dog. Dr. Nevra KOC

Gtilhane Saglik Bilimleri

nevrabozdogan@gmail.com

Dog. Dr. Meltem | LHU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekan | meltem.meric@lokmanhekim.edu.tr

MERIC Yardimcist

Dilay HAMRET LHU Kurumsal Iletisim ve Tanitim | dilay.hamret@lokmanhekim.edu.tr
Daire Bagkanlig1

Cagr1 OZISCI LHU Saghk Bilimleri Fakiiltesi | cagri.6zisci@lokmanhekim.edu.tr
Sekreteri

frem TEKE GULER LHU Ogrenci Isleri irem.teke@lokmanhekim.edu.tr
I¢ Paydas Temsilcisi

Sinem TUAC LHU Finans ve Muhasebe Isleri | sinem.tuac@lokmanhekim.edu.tr
Koordinatorliigii
I¢ Paydas Temsilcisi

Dyt.Aycan KILIC LHU Beslenme ve Diyetetik Anabilim | 221710009@lhu.edu.tr

Dal1 Tezli Yiiksek Lisans Programi 1.

Sinif Ogrencisi
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Tugcenur ARIK LHU Beslenme ve Diyetetik Boliimii 191410018 @lhu.edu.tr
4. Smif Temsilcisi

Esra DEMIRCI LHU Beslenme ve Diyetetik Boliimii | 201410221 @lhu.edu.tr

3. Sinif Temsilcisi

Kardelen Temizer LHU Beslenme ve Diyetetik Boliimii | 211410042@lhu.edu.tr

2. Sinif Temsilcisi

Nurgiil Canan S6nmez LHU Beslenme ve Diyetetik Béliimii | 221410028@lhu.edu.tr

1. Sinif Temsilcisi

I¢ ve dis paydaslarin egitim amaclar1 ve program yeterliliklerini degerlendirdigi belgeler EK-3’te
verilmistir.
Ogrencilerimizin etkinlikleri (Bilimin Isiginda Webinarlari, E-Ogrenci Sempozyumu vb.)

degerlendirdikleri anketler EK-9°da verilmistir.

A.4. Uluslararasilasma

A.4.1. Uluslararasilasma Politikasi

Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii EFAD
(Avrupa Diyetetik Dernekleri Federasyonu)’a tiyelik talebinde bulunmustur (EK-16). Yazigsmalar
yapilmis olup, tiyelik basvurusu ve yillik iiyelik aidat bedeli iiniversitemiz tarafindan 6denecek ve

iiyelik islemleri tamamlanacaktir.

ERASMUS programina kabul alan 6grencilerin kabul belgeleri EK-17’de bulunmaktadir.
Ogrencilerin ERASMUS programi kapsaminda anabilim dali ve béliime yaptiklar1 bagvurular ve

ilgili anabilim dali ve boliim kurulu kararlar1 EK-18’de verilmistir.

A.4.2. Uluslararasilasma Siireclerinin Yonetimi ve Organizasyonel Yapisi

A.4.3. Uluslararasilasma Performansi

B. EGITIM-OGRETIM

B.1. Programlarin Tasarimi ve Onay1

B.1.1. Programlarin Tasarim ve Onayi

Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nde 2018-2019 egitim dgretim yilinda

egitime baglayan Beslenme Diyetetik Bolimii’niin egitim amaclart ve program ¢iktilar
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(kazanimlar1) olusturulmus, dis ve i¢ paydaslarin goriisleri alinmis ve gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) ile uyumu, belirtilmis ve ilan
edilmistir. Program yeterlilikleri belirlenirken kurumun misyon-vizyonu goz Oniinde
bulundurulmustur. Ders bilgi paketleri ulusal ¢ekirdek programi dikkate alinarak hazirlanmistir.
Program g¢iktilarinin izlenme sekline dair planlama yapilmistir. Kurumun ortak ¢iktilarin
sorgulanma yontemi ve siireci belirtilmektedir. Programin mesleki yeterlilikleri teorik ve
uygulamalt  dersler ile gergeklestirilmektedir.  Programin  ders  bilgi  paketlerine

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx ?lang=tr&curSunit=5770

linkinden ulagilabilir.

Programa iliskin siiregler Lokman Hekim Universitesi On Lisans-Lisans Egitim Ogretim
Yonetmeligi'nde belirlenmis olan esaslar kapsaminda vyiiriitiilmektedir. Egitim Ogretim
Yonetmeligi'ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-
%C3%96NLY%C4%BOSANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-
%C3%96%C4%IERET%C4%B0OM-VE-SINAV-

Y %C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-
HAL%C4%B0.pdf linkinden ulasilabilir.

Lokman Hekim Universitesi genelinde oldugu gibi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve
Diyetetik programi tasarimi ve onay1 ilgili mevzuat cergevesinde yapilmistir. Lokman Hekim
Universitesi egitim program1 amaglari, i¢ ve dis paydaslarin gériisleri ile birlikte Ulusal Yeterlilik
Cercevesi, Yiiksek Ogrenim Kurumu Ulusal Yeterlilikler Cercevesi-6, Ulusal Cekirdek Egitim
Programi (CEP-2016) ve Beslenme ve Diyetetik Boliimii program amagclar1 ve kurum 6z gorevleri
ile uyumundan yararlanilarak giincellenmistir. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
programinda ders dagilimi uzmanlik alanina gore dengeli bir sekilde Boliim Kurul Kararlar1 da goz
oniine alinarak belirlenmektedir. i¢ ve dis paydaslarimizdan alinan yazili gériisler TYYC uyumlari

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx ?lang=tr&curSunit=5770

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linklerinden ulasilabilir.

Program amag ve ¢iktilarinin TYYC ile iliskisine iligkin bilgilere asagidaki linkten ulasilabilir.
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#
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https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0SANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0M-VE-SINAV-Y%C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-HAL%C4%B0.pdf
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/progGoalsObjectives.aspx?lang=tr&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770

TYCC program c¢iktilarinin matrisi EK-19°da verilmistir.

Derslerin 6grenme kazanimlar1 6rgiin egitimle tanimlanmis ve program ¢iktilari ile ders kazanimlari
olusturulmugtur. Ders 6grenme kazanimlarinin gerceklestiginin nasil izlenecegine dair planlama
yapilmigtir. Programin ders kazanimlari ile program ¢iktilar1 eslestirmelerine

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ulasilabilir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii'nde dersler uzmanlik alanlarina gore dagitilmaktadir. Ogretim
programi yapisi zorunlu-se¢meli ders, alan- alan dis1 ders dengesini gézetmekte, farkli yerleskelerde
aldiklar1 egitim ile farkli disiplinleri tanima imkani vermektedir. Ders sayis1 ve haftalik ders saati
Ogrencinin akademik olmayan etkinliklere de zaman ayirabilecegi sekilde diizenlenmistir. Bu
kapsamda gelistirilen ders bilgi paketlerinin amaca uygunlugu ve islerligi siirekli izlenmekte ve
gerekli iyilestirmeler yapilmaktadir. Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin ders bilgi paketlerine;

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# ve rektorliik ortak segmeli derslerinin ders bilgi paketlerine

https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999

&curSunit=999# linklerinden ulasilabilir.

Uygunlugu ve islerligi siirekli izlemek adina giincellenen Bologna Bilgi paketlerine iliskin mail

ornegi asagida yer almaktadir.

bilgi paketleri revizyonu hk. Gelen kutusu x a8 B
Aybiike COSKUN <aybuke.coskun@lokmanhekim.edu.tr> & 15A3u202215:40 ¢ €
Alici: Ayhan «

Sayin hocam merhabalar;

2021-2022 Giiz donemi sorumlusu oldugunuz dersinizin gegen sene hazirlanmis olan ders bilgi paketi ekte bilgilerinize sunulmustur.
Dersinizin 6grenme ¢iktilarina gore program yeterliliklerinizi puanlamaniz igin Beslenme ve Diyetetik Boliimi yeni program yeterlilikleri
de ekte bilgilerinize sunulmustur. Bu sene olugturacagimiz ders bilgi paketinde arzu ederseniz ders i¢eriginde, 6grenim ¢iktilarinda,
amacinda degisiklikler yapip, kaynaklara eklemeler yapabilirsiniz.

Dénem hazirhgi gergevesinde rektorliige zamaninda teslim edebilmem ve keyps koordinatériimiiziin sisteme tanimlamasi icin sizden
revize ettiginiz ders bilgi paketlerinizi 01.09.2021 Garsamba gliniine kadar tarafima ulagtirmaniz arz ederim. Degisiklik yapmak
istemezseniz bu halleriyle sisteme girip teslim edebilirim.

Saygilarimla..

Lokman Hekim Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii web sayfasinda, Bologna bilgi
paketlerinde dersler bashigi altinda "Degerlendirme" ve "Is Yiikii Hesaplamasi1" basliklarinda,

ogrenci is yiikii tasarim planlar1 yapilmistir. Bu planlara asagidaki linkten ulasilabilir.
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https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&curSunit=5770
https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999
https://cobs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999&curSunit=999

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#

Programda yeterlilik temelli 6l¢me ve degerlendirme sistemi tasarimi bulunmaktadir. Bu bilgiler
ayn1 zamanda On Lisans ve Lisans ve Smav Yonetmeligi’'nde yer almaktadir. Bu yonetmelige
asagidaki linklerden ulasilabilir.
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-
%C3%96NL%C4%BOSANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0M-
%C3%96%C4%IERET%C4%B0OM-VE-SINAV-

Y %C3%96NETMEL %C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-
HAL%C4%B0.pdf

Not ortalamasina katilan harf notlarinin katsayisi asagidaki gibidir;

Harf Notu Katsayr Puan Statii

AA 4,00 90-100  Geger

BA 3,50 80-89  Geger

BB 3,00 70-79  Geger

CB 2,50 65-69  Geger

CC 2,00. 60-64  Geger

DC 1,50 55-59  Kosullu Geger
DD 1,00 50-54  Basarisiz

FD 0,50 40-49  Basarisiz

FF 0,00 0-39 Basarisiz

NA 0,00 0 Basarisiz

B.1.2. Programin Ders Dagilimi Dengesi

Saglhik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolim Kurulu ders dagilimimin 6gretim
elemanlar1 arasinda dengeli bir sekilde yapilmasini saglamaktadir. Bolim Kurulu Karartyla
belirlenen ders dagilimlar1 Boliim ve Fakiilte Yonetim Kurulu karariyla kesinlestirilir. 2022-2023

bahar donemi agilacak dersler ve gorevlendirilen 6gretim elemanlar1 Tablo 14’te verilmistir.
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Tablo 14: 2022-2023 Bahar Dénemi Acilacak Dersler ve Gorevlendirilen Ogretim Elemanlar

Ders Kodu | Ders Adi Teori | Uygulama |Kredi | AKTS | Dersin Ogretim Elemam

141220 Beslenme ilkeleri IT 2 4 4 5 Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

141201 Beslenme ilkeleri IT 2 0 2 3 Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

141202 Beslenme ilekeleri Uygulamasi 1T | 0 4 2 3 Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

141211 Temel Kimya II 2 2 3 4 Dr. Ogr. Uyesi Semih CALAMAK

141203 Temel Kimya II 3 0 3 3 Dr. Ogr. Uyesi Semih CALAMAK

141210 Temel Kimya Laboratuvari 11 0 2 1 2 Dr. Ogr. Uyesi Semih CALAMAK

141204 Temel Kimya Laboratuvari 11 0 2 2 1 Dr. Ogr. Uyesi Semih CALAMAK

141205 Tibbi Biyoloji ve Genetik 3 0 3 3 Prof. Dr. Ayse Kevser OZDEN

141212 Toplum ve Saglik 2 0 2 3 Ogr. Gér. Cemaliye SUT

101201 Temel ingilizce 1T 2 2 3 4 Yabanci Diller Koordinatdrliigii

102102 Tirk Dili IT 2 0 2 2 Ortak ders

100103 Bilgi Teknolojileri 0 2 1 2 Ortak ders

141206 Demografik Yap1 ve Saghik 2 0 2 2 Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141213 Saglikli Besin Segimi 2 0 2 3 Ogr. Gér. Birgiil DAG

141208 Saglikli Besin Segimi 1 0 1 3 Ogr. Gér. Birgiil DAG

141216 Diinya Mutfaklar ve Kiiltiirii 2 0 2 4 Ogr. Gér. Birgiil DAG

101202 Ingilizce A22 2 2 3 3 Yabanci Diller Koordinatorliigii

101203 Ingilizce B12 2 2 3 3 Yabanci Diller Koordinatorliigii

141401 Beslenme Biyokimyasi 11 3 0 3 4 Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

141420 Anne ve Cocuk Beslenmesi 2 2 3 3 Yeni Alinacak Ogr. Uyesi

141402 Anne ve Cocuk Beslenmesi 2 2 3 2 Yeni Alinacak Ogr. Uyesi

141421 Besin Kimyas1 ve Analizleri I 2 2 3 4 Prof. Dr. Seving YUCECAN

141403 Besin Kimyas1 ve Analizleri I 2 0 2 3 Prof. Dr. Seving YUCECAN

141415 Besin  Kimyast ve  Analizlerl 0 2 1 2 Prof. Dr. Seving YUCECAN
Uygulamalar 1T

141422 Anatomi I1 2 0 2 3 Tip Fakiiltesi

141416 Anatomi I1 2 0 2 2 Tip Fakiiltesi
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141423 Fizyoloji I Tip Fakiiltesi
141417 Fizyoloji I Tip Fakiiltesi
141424 Besin Mikrobiyolojisi Prof. Dr. irfan EROL
141407 Besin Mikrobiyolojisi Prof. Dr. irfan EROL
141411 Yaslilikta Beslenme Ogr. Gor. Nursena NAHYA
100201 Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi Ortak ders
141426 Besin Intolerans ve Alerjileri Ogr. Gor. Cemaliye SUT
141418 Besin Intolerans ve Alerjileri Ogr. Gor. Cemaliye SUT
141427 Besin-Besin Ogesi Etkilesimi Ogr. Gor. Nursena NAHYA
141412 Besin-Besin Ogesi Etkilesimi Ogr. Gor. Nursena NAHYA
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
141601 . Dog. Dr. Nevra KOC
Tedavisi I
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
141618 Dog. Dr. Nevra KOC
Tedavisi I1
Cocuk Hastaliklarinda Beslenme
141602 Dog. Dr. Nevra KOC
Tedavisi Uygulamasi II
Toplumda Beslenme Sorunlari ve . ) .
141603 L Ogr. Gor. Birgiil DAG
Epidemiyolojisi
Toplumda Beslenme Sorunlari ve R .
141617 o Ogr. Gor. Birgiil DAG
Epidemiyolojisi
141604 Besin Kontrolii ve Mevzuati Dog. Dr. Ayhan DAG
Toplu Beslenme Yapan .
141605 Dog. Dr. Ayhan DAG
Kurumlarda Beslenme IT
141619 Toplu Beslenme Sistemleri I1 Dog. Dr. Ayhan DAG
141606 Hastaliklarda Diyet Tedavisi I1 Prof. Dr. Gamze AKBULUT
Hastaliklarda  Diyet  Tedavisi
141607 Prof. Dr. Gamze AKBULUT
Uygulamasi I1
141620 Hastaliklarda Diyet Tedavisi I1 Prof. Dr. Gamze AKBULUT
141621 Enteral ve Parenteral Beslenme Ogr. Gor. Birgiil DAG
141608 Toplum ve Saghk Ogr. Gor. Cemaliye SUT
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141002

Mesleki Ingilizce 11

Yabanci Diller Koordinatorliigii

141613

Sporcu Beslenmesi

Ogr. Gér. Cemaliye SUT

141514

Kanser ve Beslenme

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN

141709

Biyoistatistik

Biyoistatistik Birimi

141622

Biyoistatistik

Biyoistatistik Birimi

141809

Yetiskinlerde Enteral ve Parenteral

Beslenme

Ogr. Gér. Birgiil DAG

141815

Mikrobiyota ve Beslenme

Prof. Dr. Seving YUCECAN

141801

Klinik Beslenmede Cocuk Staj1

14

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gor. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141802

Klinik Beslenmede Erisikin Stajt

14

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gér. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141803

Toplu Beslenme Sistemleri Stajt

14

Dog. Dr. Ayhan  DAG
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gor. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141804

Toplum Beslenmesi Staj1

14

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gér. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141805

Proje Caligmasi

Dog. Dr. Ayhan  DAG
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gor. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA

141806

Seminer Sunumu

Dog. Dr. Ayhan DAG
Dr. Ogr. Uyesi Ozlem BARAN
Ogr.  Gor. Birgil DAG
Ogr. Gor. Cemaliye SUT
Ogr. Gor. Nursena NAHYA
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2021-2022 egitim Ogretim giiz ve bahar donemlerinde agilmis olan zorunlu ve se¢meli dersler
iiniversitemizin web sayfasinda Beslenme ve Diyetetik Boliimii sekmesi altinda Bologna bilgi
paketleri icerisinde yer almaktadir. Boliim miifredatiyla ilgili link asagidadir.
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#

2021- 2022 egitim Ogretim giiz ve bahar donemlerinde agilmis olan rektorliik ortak segmeli dersler
ve 51 dersleri iiniversitemizin web Rektorliik Servis sekmesi altinda Bologna bilgi paketleri
icerisinde yer almaktadir. Mgili derslere asagidaki linkten ulagilabilir
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=999
&curSunit=999# .

Beslenme ve Diyetetik Boliimii’nde derslerin sayis1 ve haftalik ders saatleri 6grencilerin akademik

olmayan etkinliklere de zaman ayirabilecegi sekilde diizenlenmistir. Bolimiimiiziin ders

programina asagidaki linkten wulasilabilir. https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-

bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-divetetik/ders-programi-35/ .

Bu kapsamda; Beslenme ve Diyetetik Ogrenci Kahvaltis1 Tanisma Etkinligi, Diyabet Farkindalik

Etkinligi, Diinya Pizza Etkinligi ve Geleneksel Makarna Giinii vb. etkinliklere yer verilmektedir.

Derslerin  6grenme kazanimlart tanimlanmig ve program c¢iktilar1 ile ders kazanimlari
olusturulmugtur. Ders kazanimlarinin nasil izlenecegine dair planlama ve derslerin 6grenim
kazanimlari ile ilgili tablolar yapilmustir. Tablolar Universitemizin web sayfasinda Beslenme ve
Diyetetik Boliimii sekmesindeki Bologna bilgi paketlerinde yer almaktadir. Asagidaki linkten

ulasilabilir.
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https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#

B.1.3. Ders Kazanimlarinin Program Ciktilariyla Uyumu

Derslerin  6grenme kazanimlar1 tanimlanmis ve program ¢iktilar1 ile ders kazanimlar
olusturulmustur. Ders kazanimlarimin nasil izlenecegine dair planlama ve derslerin 68renim
kazanimlar ile ilgili tablolar yapilmistir. Tablolar iiniversitemizin web sayfasinda Beslenme ve
Diyetetik Boliimii sekmesindeki Bologna bilgi paketlerinde yer almaktadir. Her donemin
baslangicinda dersi veren Ogretim {iye ve elemanlar1 dersin program c¢iktilar1 ve ders kazanimlari
eslestirilmektedir. Dersin program ¢iktilar1 ve ders kazanimlar eslestirilmelerine asagidaki linkten
ulagilabilinir
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#

Egitim programinda 6grencilere kazandirilmasi istenen bilgi ve beceriler ders/konu/iinite baginda
tanimlanmistir. Ders igeriginde bilgi ve becerilerin yeri, egitim sekli, 6lgme ve degerlendirme sekli
yer almaktadir. Program 0gretim amaglarina ulasildigini belirlemek ve belgelemek icin kullanilan
Olcme ve degerlendirme yontemleri vize, final, 6dev, proje, sunum, klinik staj uygulamalari, grup
calismalaridir.

Universitenin web sayfasinda yer alan Beslenme ve Diyetetik boliimii sekmesinde bulunan Bologna
bilgi paketinde dersler kisminda, her dersin icgerigine girilerek derslere 6zgli degerlendirme
kriterlerine erigilebilir. Derslere ozgi degerlendirme
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770# linkinden ulasilabilir.

Beslenme ve Diyetetik miifredati ve rektorliik ortak segmeli derslerin kazanimlar1 her donem
baslangicinda dersi veren Ogretim iiye ve elemanlar tarafindan giincellenmektedir. Beslenme ve
Diyetetik miifredatina

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ve rektorliik ortak segmeli derslerine

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr& curOp=showPac&curUnit=999
&curSunit=999# linklerinden ulasilabilir.
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B.1.4. Ogrenci Is Yiikiine Dayah Ders Tasarimi

Derslerin AKTS degeri web sayfasi lizerinden paylasilmakta ve Ogrenci is yiikii takibi ile
dogrulanmaktadir. Gergeklestirilen ders/konu/iinite/uygulamanin niteligi pratik, uygulama ve
teorik sinavlarla tespit edilmektedir. Universitenin web sayfasinda yer alan Beslenme ve Diyetetik
boliimii sekmesinde bulunan Bologna bilgi paketinde dersler kisminda AKTS degerleri goriilebilir.
Bologna bilgi paketlerinde yer alan AKTS degerlerine
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ulasilabilir.

Staj ve meslege ait uygulamali 6grenme firsatlar1 bulunmaktadir. Beslenme ve Diyetetik Egitim ve
Ogretim Programinda dgretim planinda bes adet zorunlu staj plani bulunmaktadir; yaz staji 20 is
giiniinden olusmaktadir, klinik stajlar ise giiz ve bahar doneminde 14’er hafta olmak iizere toplam
28 haftadan olusmaktadir. Staj faaliyetleri dgrencilerimize pratik ve teorik anlamda gelistirme,
bilgilerini pekistirme, hasta ile iletisim kurma, arastirma ve bilimsel bilgilerini gilincelleme
alanlarinda yeteneklerini gelistirme firsati sunmaktadir.

Ogrencilerin staj ve meslege ait uygulamalarindaki is yiikii, staj defterleri, vaka sunumlari, sorumlu
diyetisyenin, so6zlii ve yazili smavlarindan elde edilen sonuglar ile kredi g¢ergevesinde
degerlendirilmektedir. Degerlendirme raporlar1 EK-20’de, staj defterleri ise EK-21’de

sunulmustur.

Gergeklesen uygulamanin niteligi uygulamali ve teorik sinavlarla sorgulanmaktadir.

Ogretim amaglarina ulasildigini belirlemede ve belgelemede kullanilan bir diger ara¢ da 6grenci staj
defterleridir. Boliim kurulu tarafindan belirlenmis olan degerlendirme kriterleri ve yiizdelerine; staj
yazili sinavi %30, staj sozlii sinavi %25, sorumlu diyetisyen staj degerlendirmesi %15, vakalarin
sunumlart %15 ve staj defteri degerlendirmesi %15’e gore Ogrencilerin mesleki uygulamalari
degerlendirilir. Uygulama degerlendirmesine iligkin boliim kurulu karar1 ise EK-14’de

sunulmustur.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii’'nde uzaktan egitim uygulamasi yapilmamaktadir.
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B.1.5. Olcme ve Degerlendirme Sistemi

Olg¢me ve degerlendirme Lokman Hekim Universitesi “Onlisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Sinav
Yénetmeligi” kapsaminda yapilmaktadir. Lokman Hekim Universitesi “Onlisans ve Lisans Egitim
Ogretim ve Sinav Yonetmeligi’ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2020/06/LH%C3%9C-%C3%96NL%C4%B0OSANS-L%C4%B0SANS-
E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0OM-%C3%96%C4%9ERET%C4%B0OM-VE-SINAV-

Y %C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-

HAL%C4%B0.pdf linkinden ulasilabilir.

Ogrenme kazinimi, 6gretim programi, egitim hizmetinin verilme bi¢imi, dgretim yontemi ve dlgme-
degerlendirme uyumunu her dersin program c¢iktilari ve Ogrenim c¢iktilar1 ile eslestirilerek
degerlendirilmektedir. Asagidaki linkten ulagilabilmektedir.
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&
curSunit=5770#

Lokman Hekim Universitesi Smav Komisyonlugu tarafindan belirlenmis olan ‘’Sinav Kurallar1®
cergevesinde sinav uygulama ve giivenligi i¢in gerekli mekanizmalar saglanmaktadir. Dezavantajli
gruplara yonelik simavlar i¢in Sinav Komisyonu tarafindan belirlenmis olan kurallar ¢er¢evesinde
sinav uygulama ve giivenligi icin gerekli mekanizmalar saglanmaktadir. Sinav Komisyonu

tarafindan belirlenmis olan “’Sinav Kurallari’> EK-22"de yer almaktadir.

Lokman Hekim Universitesi Ogrenci Bilgi Sistemi’nde, 6grencilere her dénemin sonunda ders ve
ogretim eleman1 degerlendirme anketi yapilmaktadir. Yapilan anket sonucuna ve 6grencilerin geri
bildirimine gore iyilestirmeler yapilmaktadir.

Ogrenci-6gretim eleman: geri bildirimine dayali iyilestirme icin 6grencilere yapilan ankete asagida
yer alan linkten ulagilabilir.

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx
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B.2 Ogrenci Kabulii ve Gelisimi

B.2.1. Ogrenci Kabulii, Onceki Ogrenmenin Taninmasi ve Kredilendirilmesi

Lokman Hekim Universitesi’nde grenci kabulii, merkezi yerlestirmeyle gelen dgrenci gruplari,
Yatay Gegis, Yabanci Uyruklu Ogrenci Smavi (YOS), Yandal Ogrenci kabuliine dair uygulanan
kriterler "T.C. Lokman Hekim Universitesi On Lisans ve Lisans Diizeyinde Yurt Disindan Ogrenci
Kabul Yénergesi", "Lokman Hekim Universitesi Yan Dal Yonergesi" ve “Onlisans ve Lisans

Diizeyinde Yatay Gegis Esaslarina Iliskin Yonerge" ile yapilmaktadir.

Yabanct  Uyruklu  Ogrenci Almi  Yénergesine;  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B 1s%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-

20200813.pdf, Anadal ve Yandal Yonergesine; https:/www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A 7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Y 0% CC%88nergesi-

20200609-son.pdf,  Yatay = Gegis  Yonergesine;  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%AT71%CC%87S%CC%A7-
YO%CC%EENERGESI%CC%87-20190401.pdf linklerinden ulasilabilir.

Ogrenci kabuliine iliskin ilke ve kurallar Lokman Hekim Universite tarafindan tanimlanmustir ve
iiniversitenin Web sayfasinda bulunmaktadir. Bu ilke ve kurallar birbiri ile tutarli olup, uygulamalar
seffaftir. Ogrenci kabuliine iliskin yonergeler;

Yabanct  Uyruklu  Ogrenci Alimi  ydnergesine ;https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-

content/uploads/2019/03/LHU-Yurt-d%C4%B 15%CC%A7%C4%B1-ogrenci-yonerge-

20200813.pdf, Anadal ve Yandal Yonergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2021/01/LHU-C%CC%A7ift-Anadal-ve-Yan-Dal-Program-Y 0% CC%88nergesi-
20200609-son.pdf ,

Yatay Gegis YOnergesine; https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/LHU%CC%88-YATAY-GEC%CC%A71%CC%87S%CC%A7-
YO%CC%EENERGESI%CC%87-20190401.pdf linklerinden ulasilabilir.

Diploma, sertifika gibi belge talepleri Lokman Hekim Universitesi Ogrenci Isleri Miidiirliigii
tarafindan takip edilmektedir. Diploma, sertifika gibi belgelerin is akis semasina asagidaki linkten
ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezuniyet-
%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf
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Dikey ve yatay gegisle gelen 6grenciler ders bilgi paketleri, transkriptleri ile 6grenci islerine bagvuru
yapmaktadir. Daha sonra ise fakiilte sekreterligine gelen bu dosyalar Beslenme ve Diyetetik Boliim
baskanina iletilir. Boliim baskani muafiyet komisyonu ile gerekli calismalar1 yaptiktan sonra
ogrencinin muaf edildigi derslerden muaf formu hazirlanip, fakiilte sekreterligine verilir. Fakiilte
sekreteri 0grenci islerine gondererek ilgili derslerin muafiyetleri 6grenci bilgi sistemine islenir. Bu
konu ile ilgili Lokman Hekim Universitesi Ogrenci Isleri Is Akis Semasina
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/28.-Ders-Muafiyet-

%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf linkinden ulasilabilir. Yatay gegis is akis semasi, YKS kabul-kayit

is semasi, yabanci uyruklu 6grenci kabulii is akis semasi, mezuniyet islemleri is akis semasi ve

muafiyet is akis semas1 EK-23’te sunulmustur.

Lokman Hekim Universitesi’nde uluslararasilasma politikasina paralel hareketlilik destekleri,
Ogrenciyi tesvik ve kolaylastirici dnlemler yapilmaktadir. Boliimiimiizde Erasmus ile dgrenci
hareketliligi gerceklesmistir. Hali hazirda haraketlilikte olan 6grencimizden 2 mezun ve bir yliksek
lisansta olmak iizere toplam 3 6grencimiz Erasmus yapmaktadir. Siireclerle ilgi yazismalar EK-17

ve EK-18’de sunulmustur.

Lisansiistii 6grenciler olmalari sebebi ile hareketlilikte kredi kaybi olmamustir.

B.2.2. Yeterliliklerin Sertifikalandirilmasi ve Diploma

Yeterliliklerin onay1, mezuniyet kosullari, mezuniyet karar siirecleri agik, anlasilir, kapsamli ve
tutarl sekilde tanimlanmistir. Boliimiimiiz i¢in 6grencilerin akademik ve kariyer gelisimini izlemek
iizere mezun izleme komisyonu kurulmustur ve yapilan ¢alismalara katilimin saglanabilmesi i¢in
ogrencilere gerekli duyurular yapilmaktadir. Lokman Hekim Universitesi Beslenme ve Diyetetik
Bolimii Mezun Izleme Komisyonu’na iliskin bilgilere

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/komisyonlar-5/ adresinden ulasilabilir.

Sertifikalandirma ve diploma islemleri 6grenci isleri miidiirligli tarafindan siirece uygun olarak
yuriitiilmekte, izlenmekte ve gerekli onlemler alinmaktadir. Bu konu ile ilgili is akis semasina

asagidaki linkten ulasilabilir. Mezuniyet Is akis Semas1 EK-23’te sunulmustur.
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2021/02/16.-Mezunivyet-
%C4%B0%C5%9Flemleri.pdf

B.3 Ogrenci Merkezli Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme

B.3.1. Ogretim Yéntem ve Teknikleri

Programimizda yer alan derslerin is yiikiine dayali kredi degerleri (AKTS) belirlenmistir. Ders bilgi
paketlerinde Ogrenci is yiikiiniin kredilenmesi ve acilimi1 yer almaktadir. Lokman Hekim
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii web sayfasindan &grenci
sekmesi kismindan Bologna bilgi paketlerindeki her bir derse tek tek tiklanarak AKTS degerlerine
ulagilabilmektedir. Ders bilgi paketlerine
https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# adresinden ulasilabilir.

Gergekei 6grenci is ylikiiniin belirlenmesi ve kredilerin giincellenmesinde 6grenci geri bildirimleri
Ogrenci Bilgi Sistemi (OBS) iizerinden her donem sonu anket yapilarak ve dersler degerlendirilerek
geri  bildirimler alinmaktadir. Degerlendirme anketine asagidaki linkten ulasilabilir.

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx

Ogretim ydntemi dgrenciyi aktif hale getiren ve etkilesimli 6grenme odaklidir. Simif ici sunumlar
ve aragtirma 0devleri verilerek 6grencinin derse aktif katilim1 amaglanmaktadir. Tiim egitim tiirleri
icerisinde o egitim tiirlinlin dogasina uygun; 6grenci merkezli, yetkinlik temelli, stire¢ ve performans
odakl1 disiplinlerarasi, biitiinleyici, vaka/uygulama temelinde 6grenmeyi Onceleyen yaklasimlara
yer verilir. Bilgi aktarimindan ¢ok derin 6grenmeye, O0grenci ilgi, motivasyon ve bagliligina
odaklanilmistir. Orgiin egitim siiregleri lisans proje temelli 6grenme gibi yaklasimlarla
zenginlestirilmesi planlanmaktadir. Ogrencilerinin arastirma siireglerine katilim1 miifredat, yontem
ve yaklasimlarla desteklenmektedir. Tiim bu siireclerin uygulanmasi, kontrol edilmesi ve gereken
onlemlerin alinmas1 sistematik olarak degerlendirilmektedir. Siif i¢i sunum Ornekleri ve 6dev

dagilimlarina ait dosyalar ve degerlendirme formlar1 EK-24’te sunulmustur.

Birim egitim programlarinda ya da egiticilerin egitimi programinda 6grenci merkezli egitim
yaklagimlar1 (6grenme, 6gretme ve degerlendirme teknikleri vb.) ile ilgili bilgiler periyodik olarak

paylasilmakta ve diizenli araliklarla egiticilerin egitimi programlart yapilmaktadir. Bu program
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rektorliige bagli olarak bulunan LHU Ogrenme — Ogretmeyi Gelistirme ve Olgme Degerlendirme
Birimi  (LODEB)  tarafindan  diizenlenmektedir. =~ LODEB’e  iliskin bilgilere

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulasilabilir.

Kiiltiirel derinlik kazanimina yonelik ve farkli disiplinleri tanima firsatt veren se¢meli dersler
bulunmakta olup 6grenciler bu derslere yonlendirilmektedir. Ogrencilerin farkli disiplinlerde egitim

almalarini saglamak i¢in segmeli derslerde kontenjan sinirlamasi yapilmaktadir.

Ogrencilere miifredatta tanimli olan boliim se¢meli derslerinden AKTS’yi tamamlayacak sekilde
farkli dersler agilmaktadir. Ogrencilere se¢me sans1 sunulmaktadir bu nedenle derslere kontenjan
sinirt konulmustur. Ogrencilerin farkli segmeli dersleri segme sans1 bulunmaktadir. Lokman Hekim

Universitesi Beslenme ve Diyetetik Miifredatinda yer alan segmeli dersler EK-25te yer almaktadir.

Boliim ve rektorliik segmeli derslerin yeterlilikleri ve 68renci merkezli 6gretmeye katkisinin tespit
edilmesi, Ogrenci Bilgi Sisteminde yer alan ders degerlendirme anketleri ile her ddnem sonunda

yapilmaktadir. Ankete https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx linkinden

ulasilabilinir.

Ogretim eleman1 basina diisen dgrenci sayisi program yeterliliklerinin garantiye alinmasi agisindan

yeterli olmamaktadir.

Ogrenci is yiikii esasli kredi transfer sistemi uluslararasi hareketlilik programlarinda

bulunmamaktadir.

B.3.2. Ol¢me ve Degerlendirme

Ogrenci merkezli 6lgme ve degerlendirme, yetkinlik ve performans temelinde yiiriitiilmekte ve
ogrencilerin kendini ifade etme olanaklar1 miimkiin oldugunca gesitlendirilmektedir. Olgme ve
degerlendirmenin siirekliligi ¢oklu sinav olanaklar1 ve siire¢ odakli (formatif) 6dev gibi yontemlerle
saglanmaktadir. Yapilan sinavlar “Onlisans ve Lisans Egitim Ogretim ve Sinav Y&netmeligi”
kapsaminda yapilmaktadir. Lokman Hekim Universitesi “Onlisans ve Lisans Egitim Ogretim ve

Smav Yonetmeligi’ne
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2020/06/L.H%C3%9C-
%C3%96NL%C4%BOSANS-L%C4%B0SANS-E%C4%9E%C4%B0T%C4%B0OM-
%C3%96%C4%IERET%C4%BOM-VE-SINAV-

Y %C3%96NETMEL%C4%B0%C4%9E%C4%B0-RGT-22.6.2020-S31163-YAYIMA-HAZIR-
HAL%C4%B0.pdf linkinden ulasilabilir.

Ders kazanimlarina ve egitim tiirlerine uygun siav yontemleri planlamakta ve uygulanmaktadir.
Sinav yontemi ile ilgili bilgiler bilgi paketlerinde yer almaktadir. Lokman Hekim Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii web sayfasindan 6grenci sekmesi
kismindan Bologna bilgi paketlerindeki her bir derse tek tek tiklanarak ulasilabilmektedir. Ders bilgi
paketlerine

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/bologna/index.aspx?lang=tr&curOp=showPac&curUnit=14&

curSunit=5770# linkinden ulasilabilir.

Olgme ve degerlendirme uygulamalariin zaman ve kisiler arasinda tutarliligi ve giivenirligi
saglanmaktadir. Bu LODEB tarafindan saglanmaktadir. LODEB’e iliskin bilgilere

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulasilabilir.

Kurum, 6lgme-degerlendirme yaklasim ve olanaklarin1 6grenci-68retim elemani geri bildirimine
dayali bigimde iyilestirmektedir. Her donem OBS iizerinden 6grencilere degerlendirme anketleri
yaptirilarak bu anketlerin istatistik sonuglar1 Ogretim elemanlarina bildirilir ve gerekli
tyilestirilmeler yapilir. Bu konu ile ilgili link agsagida verilmistir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/

B.3.3. Ogrenci Geri Bildirimleri

OBS iizerinden 6grencilere ders, 6gretim elemani, hizmet ve genel memnuniyeti 6grenmek igin her
dénem sonunda anketler uygulanmaktadir. Ayrica her dénem Rektor — Ogrenci toplantisi ile bu
konular konusulup tartisgitimaktadir. Ogrencilere acilan ankete asagidaki linkten ulasilabilir.

https://obs.lokmanhekim.edu.tr/oibs/ogrenci/login.aspx.
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Kullanilan yéntemlerin gegerli ve giivenilir olmasi, verilerin tutarli ve temsil eder olmasi LHU
Ogrenme — Ogretmeyi Gelistirme ve LODEB tarafindan saglanmaktadir. LODEB’e iliskin bilgilere

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulasilabilir.

Ogrenci sikayetleri ve/veya Onerileri igin, giiz ve bahar déneminde donem bas1 ve sonunda
danisman-6grenci toplantilar1 diizenlenmektedir ve bu konular konusulmaktadir. Bu siireg
yonergeye uygun bir sekilde yonetilmektedir. Yonergede yer alan formlar doldurularak rektorliige
gonderilmektedir. Rektorliikk tarafindan kontroller saglanarak adil ve etkin calisip ¢alismadigi
denetlenmektedir.  Danigman-Ogrenci  yOnetmeligine  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B 1k-

Y %C3%B6nergesi.pdf linkinden ulagilabilir.

B.3.4. Akademik Damismanhk

Danigsman-6grenci yonetmeligine uygun olarak danigsmanlik hizmetleri etkin bir sekilde
yuritilmektedir. ~ Danmigman-6grenci  yonetmeligine  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/%C3%96%C4%9Frenci-Dan%C4%B1%C5%9Fmanl%C4%B1k-
Y%C3%B6nergesi.pdf linkinden ulasilabilir.

Danigmanlig1 olan bolim 6gretim elemanlar1 ve 6grenci listeleri ve yapilan danisman-6grenci

tutanaklar1 EK-26’da sunulmustur.

B.4. Ogretim Elemanlar:

B.4.1. Atama, Yiikseltme ve Gorevlendirme Kriterleri

Egitim-0gretim siirecini etkin sekilde yiiriitebilmek tizere nitelikli akademik kadro bulunmakta fakat
yeterli sayida degildir. Boliimiimiiziin akademik kadrosu ile ilgili bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir.
Lokman  Hekim  Universitesi Beslenme ve  Diyetetik  Akademik  Kadrosuna

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/beslenme-ve-diyetetik-akademik-kadro/ linkinden ulasilabilir.

Egitim-6gretim kadrosunun ise alinmasi, Béliim Baskanligi, Lokman Hekim Universitesi Miitevelli

Heyeti Baskani ve Lokman Hekim Universitesi Rektorii’niin bilgisi dogrultusunda, resmi gazetede
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ilana cikilarak yapilir. Lokman Hekim Universitesi web sayfasinda ilanlar duyurulmaktadir. flan

ornegine https://www.lokmanhekim.edu.tr/duyuru/ogretim-uyesi-alimi-ilani-2/ _linkinden

ulasilabilir.

Egitim-6gretim kadrosunda 6gretim elemanlarinin atanmasi ve yiikseltilmeleri ile ilgili siiregler
LHU Ogretim Uyeligine Yiikseltilme ve Atanma Kriterleri Y&nergesi’ne gore yiiriitiilmektedir.
Ilgili yonergeye asagidaki linkten ulasilabilir.
https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-
%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y %C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-
Y%C3%B6nergesi-yeni-14.pdf

Birimdeki ders gorevlendirmeleri egitim-6gretim kadrosunda bulunan Ogretim elemanlarinin
yetkinliklerine gore ve ders iceriklerinin Ortiigmesini saglayacak sekilde Beslenme ve Diyetetik
Boliimii Baskani tarafindan yapilmaktadir. Ders gorevlendirme listesine iliskin 6rnek Tablo 15°te

sunulmustur.

Egitim-6gretim kadrosunun egitsel performanslarmin izlenmesi ve ddiillendirilmesine yonelik
mekanizmalar mevcuttur. Akademik performansin degerlendirmesi uygulama usul ve esaslar
yonetmenligine gore yapilmaktadir. Akademisyenlerin ddiillenmesi ise akademik tesvik
yonergesine gore uygulanmaktadir. Akademik performansin degerlendirmesi uygulama usul ve
esaslar  yOnetmenligine  https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2019/03/LHU-
Akademik-Performans-Degerlendirmesi-Uygulama-Usul-ve-Esaslar%C4%B1-20042022.pdf

linkinden ulasilabilir. Akademik tesvik yonergesine ise https:/www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%BO0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-
Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf linkinden ulasilabilir.

Misafir 6gretim elemani ihtiyaci agilan derslerin ihtiyaglarina gére belirlenir ve misafir 6gretim
eleman1 igin gerekli kurallar ve islemler Ziyaretci Ogretim Elemani Yonergesi’ne gore
uygulanmaktadir. Ziyaret¢i Ogretim Elemani Yonergesi’ne https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/L HU-Ziyaretc%CC%A7i-0%CC%88g%CC%86retim-
Eleman%C4%B1-Y0%CC%88nerge-20190111-1.pdf linkinden ulasilabilir.
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B.4.2. Ogretim Yetkinligi

Ogretim elemanlarmin etkilesimli-aktif ders verme yodntemlerini ve uzaktan egitim siireclerini
ogrenmeleri ve kullanmalari igin diizenli olarak egiticilerin egitimi etkinlikleri LODEB tarafindan
diizenlenmektedir. LODEB tarafindan diizenlenen egitimlerle birlikte gretim elemanlarinin
pedagojik ve teknolojik yeterliliklerini artirmalar1 saglanir. LODEB’e iliskin bilgilere

https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/ogrenme-ogretmeyi-gelistirme-ve-

olcme-degerlendirme-birimi/ linkinden ulasilabilir.

LODEB tarafindan diizenlenen egiticilerin egitim programina iliskin gorseller asagida yer

almaktadir.

LHO EGITICILERIN EGITIMI PROGRAMI DUZENLENDI

clerinde ogrenme a5
erinin gincellenmesini ve LHU
den alanlaninda uzman aka

Programa Hace
Universitesi'nde

Universitesi'nden Prof, Dr. 5. Sadi SEFEROGLU ve D
8] J (oL, Usak Universitesi'nden Dr. Ogr.
Yardimcisi Prof. Dr. Zehra BASI'in acilis konusmasi ile baslayan prog:
BEK, Dr. Kerem AY ve Uzm. Cavidan GUZEL katk sundu

ki sundu. Rektdr
EN., Prof. Dr. Nilgtn
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B.4.3. Egitim Faaliyetlerine Yonelik Tesvik ve Odiillendirme

Ogretim elemanlar icin 6diil ve akademik tesvik verilen uygulamalar bulunmaktadir. Akademik
tesvik yonergesine https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-
content/uploads/2019/03/AKADEM%C4%BO0K-TE%C5%9EV%C4%B0K-
Y%C3%96NERGES%C4%B0.pdf linkinden ulasilabilir.

B.5. Ogrenme Kaynaklari

Birim, egitim ve 6gretim faaliyetlerini yliriitmek i¢in uygun kaynaklara ve altyapiya sahip olmali ve

o0grenme olanaklarinin tiim 6grenciler i¢in yeterli ve erigilebilir olmasini giivence altina almalidir.
B.5.1 Ogrenme Ortami ve Kaynaklar

Egitim-6gretimin etkinligini arttiracak 6grenme ortamlarini (derslik, bilgisayar laboratuvari,
kiitiiphane, toplant1 salonu, laboratuvar, bireysel ¢calisma alani, vb.) yeterli ve uygun donanima sahip

olacak sekilde saglanmamaktadir.

Egitimde yeni teknolojilerin kullanimi tesvik edilmektedir. Meslege uygun en giincel teknolojilerle

laboratuvarlarin donatilip kullanilmaktadir.

Beslenme llkeleri Laboratuvarina ait gorseller asagida yer almaktadir.
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Egitim-6gretim ihtiyaclarina tlimiiyle cevap verebilen, kullanict dostu, ergonomik, es zamanli ve es
zamansiz 0grenme, zenginlestirilmis igerik gelistirme ayrica 6lgme ve degerlendirme ve hizmet ici

egitim olanaklarina sahip bir 6grenme yonetim sistemleri bulunmaktadir.

Ogrenme ortami ve kaynaklarinin dgrenci-dgrenci, 6grenci-dgretim eleman1 ve dgrenci-materyal
etkilesimini gelistirmeye yonelik faaliyetler KEYPS sisteminde kullanilmaktadir. KEYPS’e

https://keyps.lokmanhekim.edu.tr/system/login linkinden ulasilabilir.

B.5.2. Sosyal, Kiiltiirel, Sportif Faaliyetler

Ogrenci gelisimine yonelik sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetler dgrenci toplulugu gruplari
olusturularak desteklenmektedir. Ogrenci topluluklari ile ilgili link asagida yer almaktadur.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/ogrenci-kulupleri/

Kurumda uygun nitelik ve nicelikte tesisler ve altyapr (yemekhane, yurt, teknoloji donanimli

caligma alanlar1; saglik, ulagim, bilisim hizmetleri) bulunmamaktadir.

B.5.3. Tesis ve Altyapilar

Tesis ve altyapilar (yemekhane, yurt, teknoloji, donanimli ¢alisma alanlari, saglik, ulagim, bilisim

hizmetleri, uzaktan egitim altyapis1) ihtiyaca uygun nicelik ve nitelikte, erisilebilir degildir.

Tesis ve altyapilar 6grencilerin bilgisine/kullanimina sunulmamaistir.

B.5.4 Engelsiz Universite

Ozel yaklasim gerektiren dgrenciler icin diizenlemeler bulunmaktadir. Lokman Hekim Universitesi

Engelsiz Ogrenci Birimine https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-birimler/engelsiz-

ogrenci-birimi/hizmetler-2/ linkinden ulasilabilir.

Birim tarafindan tedbirler alinmakta ve iyilestirmeler yapilmaktadir. Uzaktan egitim altyapisi,

dezavantajli 6grencilerin egitim olanaklarma erisimini saglamaktadir. Lokman Hekim Universitesi
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Engelsiz C)grenci Birimine ve faaliyetlerine https://www.lokmanhekim.edu.tr/rektorluge-bagli-

birimler/engelsiz-ogrenci-birimi/hizmetler-2/ linkinden ulasilabilir.

B.5.5. Psikolojik Damismanlik ve Kariyer Hizmetleri
Psikolojik danismanlik ve kariyer merkezi hizmetleri bulunmaktadir.
Psikolojik damigmanlik ve kariyer merkezi hizmetleri erisilebilirdir. Ogrencilerimiz LHU web

sitesinden online randevular boliimiinden online randevu sistemi ile ¢alismaktadir. Randevu

sistemine https://yanimda.lokmanhekim.edu.tr/randevu/oda/13 linkinden ulasilabilir.

Psikolojik danigmanlik ve kariyer merkezi hizmetlerinin yeterlilikleri takip edilmemektedir.

Birim psikolojik damigmanlik hizmetleri ve kariyer merkezleri 6grenci sayilarini takip

etmemektedir.

Ogrencilerin mesleki gelisim ve kariyer planlamasina yonelik seminerler ve toplantilar
diizenlenmektedir. Kariyer planlamasina iliskin projeye

https://www.lokmanhekim.edu.tr/arastirma-ve-uygulama-merkezleri/lhutuam/egitim-programlari-

lhutuam/kariyer-ve-hizli-destek-projeleri-yazim-calistayi/ linkinden ulasilabilir.

Ogrencilerin staj ve isyeri egitimi gibi kurum dis1 deneyim edinmeleri boliimiimiiz tarafindan kurum
dis1 ayarlanan stajlarla saglanmaktadir.

Kurum dig1 ayarlanan staj yerlerine ait liste Tablo 15’te sunulmustur.

Tablo 15: LHU SBF Beslenme ve Diyetetik Béliimii 4. Stmif Mesleki Uygulama Yerleri
Ankara Sehir Hastanesi

Giilhane Egitim Arastirma Hastanesi

Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesi
Gaziler Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon EAH
Obezite Cerrahi Vakfi Merkezi

Bilkent Universitesi

Ankara Sehir Hastanesi/ BCC
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Medikal Park Kecioéren Hastanesi

Ortadogu Hastanesi
MIA Yasam Merkezi

B.6. Programlarin Izlenmesi ve Giincellenmesi

B.6.1. Programlarin Ciktilarinin izlenmesi ve Giincellenmesi

Her program ve ders i¢in program amaglariin ve 6grenme ¢iktilarinin izlenmesi planlandig sekilde
gerceklestirilmistir. Paydaslardan degerlendirmeler alinmistir, bu dogrultuda degislikler yapilmistir
ve paydaslara bildirilecektir.

Egitim ve 6gretim ile ilgili istatistiki gostergeler (her yariyil acilan dersler, 6grenci sayilari, basari
durumlari, geri besleme sonuglari, ders ¢esitliligi, laboratuvar uygulamalari, lisans/lisanststii
dengeleri, iliski kesme sayilari/nedenleri vb.) periyodik ve sistematik sekilde izlenmekte,
degerlendirilmekte, karsilagtirilmakta ve kaliteli egitim yoniindeki gelisim i¢cin SWOT analizleri
yapilarak gerekli iyilestirmeler yapilmaktadir. SWOT analizi ile ilgili bilgiler EK-11’de

sunulmustur.

Programin akreditasyon planlamasi, tesviki ve uygulamasi i¢in hazirliklar bulunmaktadir.

Birimin akreditasyon stratejisini belirlemek i¢in calismalar yapilmaktadir. Akreditasyonun

getirileri, i¢ kalite glivence sistemine katkis1 degerlendirilme asamasindadir.

B.6.2. Mezun izleme Sistemi

2021-2022 egitim 6gretim doneminde boliimiimiiz 1. Donem mezunlarin1 vermistir. Mezuniyet
oncesi mezunlarimizla iletsim sorunlar1 yasamamak i¢in hazirlanmis olan “Mezun letisim Formu”
ile mezunlarin tiim iletisim bilgileri alinmis ve bu bilgiler {izerinden iletisim kurulmaktadir. Mezun
Iletisim Formu &rnegi asagida verilmistir.

Bu siirecleri takip etmek iizere mezun izleme komisyonu kurulmustur. Mezun izleme komisyonuna

iligkin bilgilere https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

divetetik/komisyonlar-5/ linkinden ulasilabilir.
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lepst
Lokman Hekim Universitesi
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii

Mezun letisim Formu
Adi-Soyad : ..»Sgobmr ...... Ashao
Anne Ad) : ....500a0 N .
Baba Adi: . LOSG] i
Mezuniyet Yili : ... 00052 ....
lletisim _Adresi; .H.-.:ﬂymh.md.mﬁﬂiﬁ. ....... beGiaea L AMKARA,

E-Posta Adresi : ..... &jid.bhnﬁﬁwwibC.ML ..................

Cep Telefonu : DLt 00 Ml
imza
Ad-Soyad
Wrﬂ
fﬁﬁgma_

Mezunlarin ise yerlesme, egitime devam, gelir diizeyi, isveren/mezun memnuniyeti gibi istthdam
bilgileri sistematik ve kapsamli olarak toplanmaktadir, ilk mezunlarimizi 04 Temmuz 2022
tarihinde verilmis olmasi neden ile degerlendirilmesi devam etmektedir. Cok yeni tarihli mezun
vermis olmamiz, diinya ve iilkemizin de i¢inde bulundugu ekonomik kosullar ve issizlik oranlar1 vb
faktorler dikkate alindiginda bu siire¢ igerisinde mezunlarimizdan ise yerlesenlerin bilgileri Tablo

16°da sunulmustur. Bunun yani sira bir mezunumuz da LHU saglik Bilimleri Enstitiisiinde lisans

iistii egitimine devam etmektedir.
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Tablo 16: 2021-2022 Mezun Ogrencilerimiz ise Yerlesenlerin Bilgisi

Mezun Ogrencinin Isim Soyisim Yerlesilen Is Yerleri

Esra Sanli MIA Yasam Merkezi
Muhammet Emin Memis BCC Catering

Biisra Tiirkge BCC Catering

Ahmet Yildirim Pump Station Gym Diyetisyen
Beyza Ceren Baysal Beslenme Danigsmanligi/Eczane
Ayse Yesil Sapo Salonu

Pmar Eyliil Colak Neoreozans Klinigi

Alaaddin Eylevler Nobel ila¢ Firmas1

Aycan Kilig LHU Lisansiistii Egitim

Mezunlardan alinan bu bilgiler kurumun gelisme stratejilerinde kullanilmasi planlanmaktadir.

C. ARASTIRMA-GELISTIRME

C.1. Arastirma Stratejisi

Boliimiimiizde arastirmalar etik kurallar ¢ergevesinde giincel yontemlerle calisilmaktadir.
‘Akademik Veri Yonetim Sistemi’ ile 6gretim iiyeleri ve 6gretim elemanlarinca bireysel olarak bu
bilgiler giincellenmektedir.

C.1.1. Birimin Arastirma Politikasi, Hedefleri ve Stratejisi:

Birim i¢inde gerceklestirilen tiim faaliyetler (egitim, 6gretim, topluma hizmet gibi) birbiri ile iligkili

olup hepsi ayni derecede dneme sahiptirler.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii ve Mamak Belediyesi is birligi ile bir proje gergeklestirilmistir.
“Yetigkin Kadinlarin Beslenme Aligkanliklarinin, Fiziksel Aktivite Diizeylerinin ve Yasam
Kalitelerinin Belirlenmesi” isimli proje Mamak bdolgesinde yasayan kadinlar iizerinde
yuriitiilmistiir. Analiz asamasinda olan projenin sonuglandirilmasi ile toplumsal sagligin
iyilestirilmesi kapsaminda 6nemli katkilar saglanmis olacaktir. Mamak Belediye Baskanligi ve
Lokman Hekim Universitesi Arasinda Is Birligi Protokolii ve Proje etik kurul formu sirasiyla EK-

27 ve EK-28’de verilmistir.

Ayn1 sekilde Mamak Belediyesi is birligi ile yiiriitiilmesi planlanan, “Ankara ili Mamak Ilgesinde

Yasayan Yaslilarda Sarkopeni Degerlendirmesi” isimli BAP projesi bulunmaktadir. Projenin etik
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kurul basvurusu yapilmistir. Kapsamli bir sekilde yiiriitiilecek olan bu projenin sonug¢landirilmast
ile toplumsal katki énemli Olgiide gerceklestirilmis olacaktir. BAP projesi etik kurul formu EK-

29’te verilmistir.

Arastirma alaninda oncelikli hedeflerimiz siirekli gelisimi saglayarak bilime ve topluma katki

saglamaktir.

Boliim stratejik planinda arastirma hedeflerinin takip edildigi herhangi bir performans gostergesi
bulunmamaktadir. Planlanan ve yiritilmekte olan arastirmalarda gorev alacak Ogretim

elemanlarinin planlanmasi, birim i¢inde diizenlenen toplantilar ile gergeklestirilmektedir (EK-30).

Beslenme ve Diyetetik Boliimii olarak boliimiimiiz disiplinler arasi ve kurumlar arasi arastirma
faaliyetlerini desteklemektedir. Bu tiir arastirmalara uygun platformlar saglayarak arastirmalari
olusturmakta ve yiriitmektedir. Arastirmalarin ¢iktilar1 hem birim igerisinde izlenip
degerlendirilmekte, hem de disiplinler aras1 ve kurumlar arasi bir arada yonetilen toplantilar ile bu

takip ve degerlendirmeler saglanmaktadir (EK-30).

Toplumsal katki saglamak icin ylriitillen projeler bulunmaktadir. Bu amacgla Ankara Mamak
Belediyesi ile yliriitiiliip analiz asamasinda olan bir proje mevcuttur (EK-28). Ayrica Mamak
Belediyesi ile yiiriitiillmesi planlanmis olan BAP projesinin etik kurul basvurusu yapilmistir (EK-
29). Her iki ¢alismanin sonucunda elde edilecek veriler 1s181nda, toplum sagliginin iyilestirilmesi

hususunda 6nlemler alinacaktir.

Kurum i¢i aragtirma firsatlarinin bilgilendirilmesi e-posta aracilig ile gergeklestirilmektedir. Bu
bilgilendirmeler dogrultusunda, birimimiz kendi icerisinde gergeklestirdigi toplantilar ile gerekli

planlamalar1 yapmaktadir (EK-31).

C.1.2. Arastirma-Gelistirme Siirec¢lerinin Yonetimi ve Organizasyonel Yapisi

Birimde yiiriitiilen arastirmalarin tamaminda, tiim 6gretim iiye ve elemanlar1 aktif bir sekilde yer

almaktadir (EK 28 ve EK-29).

Ankara Mamak Belediyesi is birligi ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon boliimiiyle birlikte
yiirtitiilmesi planlanan BAP projesi bulunmaktadir. Projenin etik kurul basvurusu yapilmis olup,

hazirliklar1 devam etmektedir. Yine Beslenme ve Diyetetik Boliimii ve Ankara Mamak Belediyesi
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is birligi ile gerceklestirilen bir projenin ise verileri toplanmis olup analiz asamasindadir (EK-28 ve

EK-29).

Bunun haricinde; “Deneysel Parkinson Modelinde Katesinlerin Noroprotektif Etkileri” (SAG-2019-
1-047) ve “Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bilesenlerinin Noroprotektif
Etkisi” (SAG-2019-2-025) isimli BAP projeleri tamamlanmis olup, “Deneysel In Vitro Alzheimer
Modelinde Sulforafan ve Allil Izotiyosiyonatin Néroprotektif Etkilerinin Incelenmesi” (SAG-2019-
2-024) isimli BAP projesi devam etmektedir.

Ankara Mamak Belediyesi is birligi ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon boliimiiyle birlikte
yuriitiilmesi planlanan BAP projesi i¢ destek ile saglanan projeler arasindadir. Etik kurul bagvurusu
yapilmustir. Bu projede ek olarak dis desteklerden de faydalanilmustir. Ihtiyaglar dogrultusunda
goriismeler gergeklestirilip talepler iletilmistir (EK-32). Beslenme ve Diyetetik boliimiine iletilen

bir biitge bilgisi bulunmamaktadir.

Arastirma yonetimi i¢in ayrica bir ekip bulunmamaktadir. Birimde tiim 6gretim tiyeleri aragtirma

yonetiminde yer alarak katki saglamaktadir.

Birimin arastirma yonetiminin etkinligi ve basarist diizenli gergeklestirilen birim i¢i toplantilar ile

takip edilmekte ve gerekli miidahaleler yapilmaktadir (EK-30).
C.1.3. Arastirmalarin Yerel/Bolgesel/Ulusal Kalkinma Hedefleriyle iliskisi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii olarak Mamak Belediyesi ile is birligi igerisinde yetiskin kadinlar
iizerinde yiirlitiilen bir ¢alisma gerceklestirilmistir. Burada amacg, o bolgede yasayan kadinlarin
beslenme aligkanliklarini, fiziksel aktivite diizeylerini ve yasam kalitelerini belirlemek olmustur.
Calisma ¢iktilart degerlendirilerek Mamak Belediyesi ile paylasilacak ve sonuglar dogrultusunda

gerekli onlemler alinacaktir (EK-28).
C.2. Birimin Arastirma Kaynaklar
C.2.1. Arastirma Kaynaklari

Birimin caligmalarini yiiriitebilmesi igin ihtiyag duydugu birtakim eksiklikler bulunmaktadir.
Bunlardan bir tanesi antropometri laboratuvarinin bulunmayisidir. Konu ile ilgili gerekli talepler

Universitemiz Rektorliigiine iletilmis, sonuglandirilmasi1 beklenmektedir. Hem antropometri
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laboratuvarinda bulunmak tizere, hem de saha calismalarinda kullanilmak iizere gerekli cihazlarin
eksikligi s6z konusudur. Bunlar i¢in de degerlendirmeler devam etmektedir. Kaynak yetersizligi
nedeniyle yapilamayan proje ve arastirmalar bulunmamaktadir. Talebe iliskin yazi1 ekte verilmistir

(EK-33). Ihtiyaclarin giderilmesi hususunda dis destekler ile goriismeler saglanmaktadir (EK-32).

Arastirma-gelistirme faaliyetleri konusunda gerekli olan kaynaklardan mevcut olanlar belirlenip
eksikler tespit edilmektedir. Ardindan firmalar ile goriismeler gergeklestirilerek yonetime
sunulmakta ve eksiklerin tamamlanmasi talep edilmektedir. Anlasma saglanan firmalar vasitasi ile

caligma (BAP projesi) i¢in gerekli ekipmanlarin bir kismi tedarik edilecektir.(EK-32).

Ihtiyaglar dogrultusunda kaynaklarin gesitliligi ve yeterliligi takip edilerek gerekli iyilestirmeler igin
talepler iletilmektedir (EK-34).

Birimde yliriitiilen projeler kapsaminda gesitli firmalar ile goriismeler yapilip, anlasma saglanmasi
halinde destekler alinmaktadir. Bu destekler ile projelerin yiiriitiilmesi i¢in gerekli ekipmanlar

saglanmis olup, projelerin en kapsamli sekilde tamamlanmasi amaglanmaktadir (EK-32).

Birim aragtirma-gelistirme faaliyetlerine paydaslarin katilimim ylizyiize gergeklestirilen toplantilar
ve e-posta yazigmalar ile saglamaktadir. Kaynaklarin etkin/verimli kullanimi1 ve ilave kaynak

temini konusunda i¢ ve dis paydaslarin herhangi bir katkis1 bulunmamaktadir (EK-29).

C.2.2. Universitesi I¢i Kaynaklar (BAP)

C.2.3. Universite Dis1 Kaynaklara Yonelim (Destek Birimleri, Yontemleri)

C.2.4. Yiiksek Lisans ve Doktora Programlari ve Doktora Sonras1 Imkanlar

Lokman Hekim Universitesi Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans Programi Yiiksekogretim
Kurulu Baskanligi’nin 01.08.2018 tarihli karar1 ile kurulmustur. Kontenjanlar ile ilgili bilgi EK-
35°te verilmistir. Yiiksek Lisans Programi’ndan ilk mezun 26.08.2021 tarihinde verilmistir. Tezli
Yiiksek Lisans Programi mezuniyet kosullarini saglayip mezun olan diyetisyenler “uzman”
invanin1 almaktadirlar. Ogrencimiz olan diyetisyenler, Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali
blinyesinde yer alan Diyetetik, Toplu Beslenme Sistemleri, Beslenme Bilimleri ve Toplum
Beslenmesi, Sporcu  Beslenmesi  gibi  alanlarindan  ilgi  duyduklar1  birinde
uzmanlagmaktadirlar. Program Beslenme ve Diyetetik alaninda uzman 6gretim {iyeleri tarafindan

yiiriitiilmektedir. lgili link asagida yer almaktadur.
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https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

yuksek-lisans-tezli/

Lokman Hekim Universitesi Saghik Bilimleri Enstitiisii Beslenme ve Diyetetik Anabilim Dali
Doktora Programi 2020-2021 Egitim ve Ogretim yilinda acilmistir. Ayni yil dgrenci kabuliine
baslanmistir. Doktora programina iligkin derslerin verildigi donemden baslamak iizere, her donem
icin kayit yaptirip yaptirmadigina bakilmaksizin, toplam siire (dersler +tez calismasi) sekiz yariyil
olup, azami tamamlama siiresi on iki yarryildir. Heniiz mezun verilmemistir. Ilgili web adresi

asagida yer almaktadir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-doktora-

programi/

Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans Programi’na 6grenci basvurulari, kabul ve kesin
kayitlar1 Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Lisansiistii Egitim Ogretim
Yonergesi dogrultusunda yapilir. Ayrica her basvuru doneminden 6nce Ana Bilim Dali’nin 6nerisi
ve Enstitli Yonetim Kurulu karari ile bagvuran 6grencilerde aranan 6zel kosullar, giris sinav yeri ve
tarihi belirlenir, basvuru Oncesi ilan edilir. Yiiksek lisans programlarina basvuracak adaylarda

asagidaki kosullar aranir:

Beslenme ve Diyetetik Tezli Yiiksek Lisans Programina iiniversitelerin 4 yillik egitim veren Saglik

Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii’nden mezun olan 6grenciler bagvurabilir.

Yabanci iilkelerde lisans programimi bitirmis Tiirk veya yabanci uyruklu 6grencilerin
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligindan (YOK) alacaklari denklik ya da tanima belgesine sahip

olmalar1 gerekir.

Programa yapilacak bagvurularda 55 ten az olmamak kosuluyla, Enstitii Kurulu tarafindan

belirlenecek ALES (SAY / EA) puanina sahip olmak gerekir.

Yabanci iilkelerde lisans programini tamamlamig Tiirk veya yabanci uyruklu 6grencilerin tezli
yliksek lisans programlarina yapacaklari bagvurularda ALES sonucu yerine, ALES’e esdeger kabul
edilen (GRE, GMAT ve benzeri) ve Yiiksekogretim Kurulunca ilan edilen esdeger puanlar da kabul

edilir.
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Bagvuru kosullarini tagiyan dgrenciler bilimsel degerlendirme sinavina ( yazili ve / veya miilakata)

alinir.

Genel basar1 notunun hesaplanmast ALES puani, Lisans mezuniyet not ortalamas: ve Bilimsel
degerlendirme sinavinin sonuglari goéz Onilinde bulundurularak yapilir. Genel basari notu

siralamasina gore, belirtilen kontenjan dahilinde, 6grenci kesin kayit hakki kazanir.

Doktora programina bagvuracak adaylar, Beslenme ve Diyetetik boliimii mezunu olup; Beslenme
ve Diyetetik, Diyetetik, Beslenme Bilimleri, Toplum Beslenmesi ve Toplu Beslenme Sistemleri
Anabilim dallarindan en az birinden aldig1 tezli yiiksek lisans diplomasina sahip olmalidir. Yabanci
iilkelerde yiiksek lisans programini bitirmis Tiirk veya yabanci uyruklu 6grencilerin Yiiksekogretim
Kurulu Baskanligindan (YOK) alacaklari denklik ya da tanima belgesini almalar1 gerekir. Lisans
diplomas1 yaninda ALES’ ten sayisal puan tiiriinde en az 55 puanina sahip olmasi, YOK tarafindan
kabul edilen merkezi yabanci dil sinavlarindan en az 55 puan almasi veya esdegerligi kabul edilen
uluslararas1 yabanci dil sinavlarindan buna denk puan almasi zorunludur. Istenilen sartlar1 yerine
getiren Ogrenciler bilimsel degerlendirme smavina (yazili ve/veya miilakata) alinir. Doktora
programlarina 6grenci kabulii, ALES puaninin %350’si, mezuniyet not ortalamasinin %20’si ve
yazili ve/veya miilakat olarak yapilacak bilimsel degerlendirme sonucunun %30’u dikkate alinarak
belirlenen basar1 notu siralamasina gore yapilir. Genel basar1 notu siralamasina gore, acgiklanan
kontenjan kadar ogrenci, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Beslenme ve Diyetetik ABD Doktora
Programina kesin kayit yaptirma hakki kazanir. Miilakata girmeyen ve/veya miilakattan en az

60/100 alamayan adaylarin genel basar1 notu hesaplanmaz ve aday basarisiz sayilir.
Ilgili web adresleri asagida yer almaktadur.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

yuksek-lisans-tezli/

https://www.lokmanhekim.edu.tr/enstituler/saglik-bilimleri-enstitusu/beslenme-ve-diyetetik-

doktora-programi/
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C.3 Arastirma Yetkinligi
C.3.1. Ogretim Elemanlarinin Arastirma Yetkinliginin Gelistirilmesi

Birimde 06gretim elemanlarinin bilimsel etkinliklere katilimi desteklenmektedir. Bu anlamda
Beslenme ve Diyetetik Boliimii olarak gerceklestirilen webinarlar bulunmaktadir. Ayrica geleneksel
hale gelen, tiim 6gretim elemanlarinin etkin rol aldig1 e-6grenci sempozyumu bulunmaktadir. 2022-
2023 giiz doneminde ikincisi diizenlenmistir. 2022-2023 bahar déneminde ise {i¢iinciisiiniin
yapilmasi planlanmaktadir. LHU siirekli egitim merkezi is birligi ile gerceklestirilmis olan kurslar
bulunmaktadir. Klinik Niitrisyon kursu ile Bariatrik Cerrahide Beslenme kursu tamamlanmis olan
kurslardandir. Bu kurslarda 6gretim elemanlar1 hem diizenleme kurulunda hem de konugmaci olarak
yer almistir. Tiim bu etkinlikler 6gretim elemanlarinin arastirma yetkinliklerine katki saglamaktadir.

Ilgili afisler EK-36’da yer almaktadir. Ayrica asagidaki linklerden ulasilabilir.

https://www.youtube.com/watch?v=p4ISkJGiKsc

https://www.youtube.com/watch?v=v4a515XCmFw

https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm§

https://www.youtube.com/watch?v=zRZ5-W5wheE

Boliimiimiizde arastirmalar etik kurallar c¢ercevesinde giincel yontemlerle calisilmaktadir.
‘Akademik Veri Yonetim Sistemi’ ile 6gretim tiyeleri ve 6gretim elemanlarinca bireysel olarak bu

bilgiler giincellenmektedir. Asagidaki linklerden ulasilabilir.

https://apsis.lokmanhekim.edu.tr/

https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/

Lisans ve lisansiistii verilen derslere yonelik akademik personel kadrolar1 belirlenmektedir.
Agilacak olan dersler dikkate alinarak ihtiya¢ duyulan derslere iliskin rektorliige akademik personel
talebi iletilmektedir. Her yil rektorliikten ihtiyag duyulan akademik personele iliskin boliimlere
talepte bulunmalari i¢in bir yaz1 gonderilmektedir. Bu yaziya istinaden bdliim ihtiya¢ duyulan alana
iliskin akademik personel talebinde bulunmaktadir. Dolayisiyla kadrolar eksikligi duyulan

Ogrenim/arastirma alanlarina uygun olarak olusturulmaktadir (EK-37).
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C.3.2. Ulusal ve Uluslararasi Ortak Programlar ve Ortak Arastirma Birimleri

Beslenme ve Diyetetik Boliimii ile Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Boliimiiniin ortaklasa Mamak
Belediyesi is birligi ile yiiriitiilmesi planlanan, “Ankara ili Mamak Ilgesinde Yasayan Yasllarda
Sarkopeni Degerlendirmesi” isimli BAP projesi bulunmaktadir. Projenin etik kurul bagvurusu

yapilmistir (EK 29).

Bunun haricinde; “Deneysel Parkinson Modelinde Katesinlerin Noroprotektif Etkileri” (SAG-2019-
1-047) ve “Alzheimer Deneysel Modelinde Hesperidin ve Narinjin Bilesenlerinin Noroprotektif
Etkisi” (SAG-2019-2-025) isimli BAP projeleri tamamlanmis olup, “Deneysel In Vitro Alzheimer
Modelinde Sulforafan ve Allil Izotiyosiyonatin Néroprotektif Etkilerinin incelenmesi” (SAG-2019-
2-024) isimli BAP projesi devam etmektedir.

Birim icinde diizenlenen tiim c¢alismalar heniiz tasarlama asamasinda birimin hedefleri
dogrultusunda tasarlanmaktadir. Takipler yapilip gerekli ise iyilestirilmeler yapilmaktadir (EK-28
ve EK-29).

C.4. Birimin Arastirma Performansi
C.4.1. Ogretim Elemam Performans Degerlendirmesi

Kurumda 6gretim iiyelerinin akademik performanslari AVESIS sistemi ile belirlenmekte ve
degerlendirilmektedir. Ancak ayrica Ozellikle arastirma performansi olarak bir degerlendirme
yapilmamaktadir. Kurumun bu anlamda belirttigi ulagilmas: gerekli bir hedef bulunmamaktadir.

AVESIS linki asagida yer almaktadir.

https://avesis.lokmanhekim.edu.tr/

Ayrica aylik olarak akademik faaliyet raporlar1 olusturulmaktadir (EK-38).

Bunun yan1 sira boliim 6gretim elemanlarinin performanslarinin bdliim bagkani tarafindan da ayrica
degerlendirilmesi i¢in “Degerlendirme Formu™ gelistirilmistir. Siire¢ icerisinde kullanilmasi

planlanmaktadir. Form 6rnegi asagida verilmistir.
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piM oy . s . .
N LOKMAN HEKIM UNIVERSITEST
B (}ﬁf]) g, Akademik Personelin Birim Yineticisi Tarafindan Degerlendirilme Formu
r:.l_c > i

3
- 4
ERSY

Ogretim Elemammn Adi Soyada:

Bilim : Beslenme ve Diyetetik
Akademik Birim : Saghk Bilimleri Falkiiltesi
DERSIN QCRETIM ELEMANI

Yetersiz
£e
Cerelsinimi var
)
Oldulzca baganh
3
Basanh
)
Col baganh
(5

1 | Ders ve mesai saatlerine uyar.

Derslerine iyi hanrhk yapar ve egitim-G&retim
etkinliklerini bagarryla yiriitir.

3 | Kariyer gelisimine &nem verir. Calgtaylara,
konferanslara katihr bildiri sunar.

4 | Ozrencilerle etkin iletisim icindedir.

4 Og"renu sorunlan ile ilgilenir, ofis saatlerini etkili
kullamir ve éErencilere baganh d Lk yapar.

§ | Dogru ve etkin ilefisim kurmada, sorun cézme ve
dneri sunmada yetkindir,

7 | Bilsi ve hecerilerini diger alademisyenlarle
paylazr.

% | Kurumun yaran ve gelisimi icin caba gisterir.

9 | Garevine bagh, is heyecanma sahip ve sorumlulok
ahr.

10 | Universitemize yaphz ek kathalar (mesai icinde ve
dizinda aldiz cesithi porevler, varsa yapha ceviriler,
dgrenci kuliplerinde yer alma, liniversite tamfuminda
gorey alma, mesai saatlerinde yaphzs smav girevleri
vh. gibi)

TOPLAM PUAN
Genel Degerlendirme:

Degerlendiren Yoneticinin Adi-Soyadi:
Tarih:

C.4.2. Arastirma Performansinin izlenmesi ve iyilestirilmesi
Birimin mevcut aragtirma faaliyetleri belirlenen hedefleriyle uyumludur.

Birimin arastirma ve gelistirme faaliyetlerinin etkinlik diizeyi/performansi verilere dayali ve
periyodik olarak 6l¢iimii veya degerlendirmesi yapilmamaktadir. Ancak birim i¢i belirli zamanlarda

diizenlenen toplantilar ile gerekli degerlendirmeler yapilmaktadir (EK-30).

C.4.3. Arastirma Biitce Performansinin Degerlendirilmesi
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D. Toplumsal Katki
D.1. Toplumsal Katki Stratejisi

Lokman Hekim Universitesi Stratejik Plani’nda yer alan Beslenme ve Diyetetik alanina iliskin
topluma katk1 hedeflerinin gergeklestirilmesi igin biitce plan1 Lokman Hekim Universitesi Miitevelli
heyetine sunularak maddi kaynak ayrilir. Aynm1 zamanda mezun Ogrenciler diyetisyen olarak

topluma katki saglamaktadir.

D.1.1. Toplumsal Katki Politikasi, Hedefleri ve Stratejisi

Ankara-Mamak bolgesinde sorumlu arastirmacinin Dog. Dr. Ayhan DAG oldugu, 1523 katilimeili
‘Yetiskin Kadinlarin Beslenme Alhskanhklari, Fiziksel Aktivite Diizeyleri ve Yasam Kalitesi
Parametrelerinin Antropometrik Olciimler Uzerine Etkisinin Incelenmesi’ adli ¢alisma
2022/103 karar no ve 2022094 kod no ile Lokman Hekim Universitesi Girisimsel olmayan etik kurul
onay1 (EK-28) almistir. Hali hazirda ¢alismanin istatistiksel analizleri devam etmektedir.

Bunun yani1 sira Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii ile ‘Ankara Ili
Mamak Ilgesinde Yasayan Yaslilarda Sarkopeni Degerlendirmesi’ isimli projenin etik kurul olarak
uygunlugu icin Lokman Hekim Universitesi Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan
degerlendirilmesi i¢in bagvuru 19.12.2022 tarihinde yapilmistir (EK-29).

Universitemizde yiiriitiilmekte olan Sanayinin Ciraklar1 Projesi i¢inde aktif olarak boliimiimiiz Ogr.

Gor. Birgiil Dag gorev almaktadir (EK 39).

Beslenme ve Diyetetik Boliimiiniin, Mamak Belediyesi ile 2019-2020 yilinda imzaladig1 protokol
kapsaminda yaz doneminde Ogrencilerimiz ‘‘Beslenme ve Diyetetik Alaninda Staj’’ adi altinda
yaptiklar1 mesleki uygulama ile Mamak bdlgesinde yasayan halka asagidaki konu bagliklarinda 16
Aile Merkezi’nde bolgede yasayan vatandaslarimizin yogun ve interaktif katilimiyla yiiz yiize
egitimler vermislerdir. Egitimler sirasinda egitime katilan vatandaslarimizin bilgilenmeleri
saglanmis, kendi uygulamalarini sdyleme firsat1 verilmis ve sorular1 yanitlanmistir. Yanlhs bilgiler
ya da uygulamalar, giincel, bilimsel ve kanita dayali dogru bilgiler ile degistirilerek toplumun dogru
ve giivenilir bilgiye ulagsmasi saglanmigtir.

Mamak Belediyesi ile Lokman Hekim Universitesi’nin bu is birligi ile topluma saglamis oldugu
katki, her iki kurum acisindan da ¢ok kiymetlidir

Ogrencilerimiz ve dgretim elemanlarimiz Mamak Bélgesinde,
- 0-1 Yas Cocuk Beslenmesi Egitimi

-Okul Oncesi Dénem (3-6 Yas) Anne ve Cocuk Beslenmesi Egitimi
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-Okul Cag1 Cocuklarinda Sismanligin Onlenmesi Egitimi
-Adolesan Doneminde Beslenme Egitimi

-Yetigkinlere Saglikli Beslenme Egitimi

-Yetigkinlere Saglikli Besin Hazirlama Pigirme ve Saklama Yontemleri Egitimi
-Hipertansiyonda Beslenme Egitimi

-Osteoporozda Beslenme Egitimi

-Diyabette Beslenme Egitimi

-Yaghilikta Beslenme Egitimi

-Bagisiklik ve Beslenme

-Menopoz Doéneminde Beslenme Egitimi

-Gebe ve Emziklilerde Beslenme Egitimi

-Iscilere Beslenme Egitimi

-Egzersizde Beslenme Egitimi

-Besin Hijyeni Egitimi konularinda egitimler yapilmistir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii ve Mamak is birliginde yapilmis olan egitimlerin gorselleri EK-
40’ta yer almaktadir. Ayrica bu egitimlerin her bir konu basligini igeren 6grencilerimiz ve 6gretim
elemanlarimizin birlikte hazirladiklar1 brosiirler Mamak halkina yapilan egitimlerden sonra
dinleyicilere dagitilarak farkindalik olusturulmustur. Brosiirlerden 3 6rnek EK-41’de verilmistir.
Brosiirler Universitemiz Kurumsal Iletisim Departmanini katkilariyla bastirilmustir.

Beslenme ve Diyetetik Bolimii her yil giiz ve bahar yar1 yillarinda hem bizim hem diger
iiniversitelerin Beslenme ve Diyetetik Boliimleri 6grencilerine, hem de topluma katki saglayacak
giincel beslenme bilgilerinden olusan “Bilimin Isiginda” webinarlar1 diizenlemektedir. 2022 yilinda

yapilan webinarlar agagida verilmistir.
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16.11.2022 Prof. Dr. Asli Akyol Mutlu Farkh Diyetlerin Mikrobiyata Uzerine Etkileri
https://www.youtube.com/watch?v=IBXUP122Dm8§

23.12.2022 Prof. Dr. Seyit Mercanligil
Popiiler Diyetlerin saghk Uzerine Etkileri
https://www.youtube.com/watch? v=p4ISkJGiKsc
19.10.2022 Dr.Aygiin Kuyumcu
Bariatrik Cerrahi Geciren Hastalar Neden Kilo Alir?
https://www.youtube.com/watch?v=zRZS5-WS5wheE
18.05.2022 Uzm Dyt. Hiiseyin Mestan | Siiper Lig Takimlarinda Diyetisyen Olmak

Cilek¢i (Galatasaray Takim | https:/www.youtube.com/watch?v=80Q60-AIl N8

Diyetisyeni)

Uzm. Dyt. Sengiil Sangu Talak
(Fenerbahge Diyetisyeni)
27.04.2022 Ece Nevra Durukan Okyanusu Asmak
https://www.youtube.com/watch?v=IMkrbhVsOQpE &t
=36s&ab channel=LokmanHekim%C3%9Cniversite

si

31.03. 2022 Dr.Dyt. Elif Okut Aysin Miicadelene Inan Asla Pes Etme
https://www.youtube.com/watch?v=IMkrbhVsQpE

“Ramazan Bayrami’nda Saglikli Beslenme” konu baslikli webinar1 Boliimiimiiz Dr. Ogretim Uyesi
Ozlem Baran 26 Nisan 2022 de gerceklestirmistir. Baglant: linki ve gorseli asagida yer almaktadir.
https://www.youtube.com/watch?v=Jbk36ucp 74&ab channel=LokmanHekim%C3%9Cni

versitesi
S LHU HELAL ORI U SULARLY
3@1 VE ARASTIEMA MESKEZ]
e SEMINERLER DiZit
RAMAZAN BAYRAMI'NDA
SAGLIKLI BESLENME
=]
IDeaz. D Can TORR
Pt ki Fnu st
D G4 Gzlom BARSH
[B= = A o e
Eimbiorarreis - Dyl B0l e Dhyesd
m
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Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik 1. sinif 6grencilerimiz tarafindan Saglikli Besin
Sec¢imi dersi kapsaminda "Fonksiyonel Ozelligi Olan 50 Besin' baslikli dgrenci afislerimiz 18
Nisan 2022 Pazartesi giinii Zemin Kat Fuaye alaninda 12:00-14:00 saatleri arasinda sergilenmis,

bir¢ok katilimc1 fonksiyonel besinlerle ilgili bilgilendirilmistir (EK-42).

14 Kasim 2022 tarihinde saat 11:00-16:00 arasinda Beslenme ve Diyetetik Boliimii’niin diizenledigi
“Diinya Diyabet Giinii” etkinligi yapilmistir. Stantlara gelen kisilere diyabetle ilgili farkindalik
saglanmig ve boliimiimiiz dgretim iiyeleri ve Ogrencilerinin yaptiklari kalorisi diisiik seker

icermeyen saglikli atistirmaliklar ikram edilmistir (EK-43).

D.2 Toplumsal Katki Kaynaklari
Toplumsal katk1 amaciyla yapilan ¢alisma ve projelerin sayisi 2 (iki)’dir. ilgili proje ve ¢alismalarin
kaynaklar1 Lokman Hekim Universitesi Miitevelli Heyeti tarafindan veya boliim dgretim iiye ve

elemanlarinin kendi baglantilari ile firmalar aracilifiyla saglanmaktadir.
D.3 Toplumsal Katki Performansi

Toplumsal katk1 izleme performanslar1 yeni olusturulacaktir.

D.3.1. Toplumsal Katki Performansinin izlenmesi ve Iyilestirilmesi

Toplumsal katk1 stratejisi dogrultusunda birim faaliyetleri, faaliyetlerin iyilestirilmesi amaciyla
anketlerle degerlendirilmektedir (EK-9).

I¢ ve dis paydaslarin program yeterlilikleri, misyon ve vizyon degerlendirmelerine ve
iyilestirmelerine iligkin geri bildirimleri EK-2 ve 3’te verilmistir.

Katki performans izlemleri boliim komisyonlarinca incelenmektedir. B6liim komisyonlarina iligkin
erisim linki asagida bulunmaktadir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-

diyetetik/komisyonlar-5/.

E. YONETIM SiSTEMI
E.1 Yonetim ve Idari Birimlerin Yapisi

Birim, stratejik hedeflerine ulagmayi nitelik ve nicelik olarak giivence altina alan yonetsel ve idari
yapilanmaya sahip olmalidir. Yonetim kadrosu gerekli yapici liderligi tistlenebilmeli, idari kadrolar

gerekli yetkinlikte olmalidir.
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E.1.1. Yonetim Modeli ve Idari Yapi

Universitemiz ydnetim modeli ve organizasyon semasi tanimlanmis ve Lokman Hekim Universitesi
web sayfasinda yayinlanmistir. Asagidaki linkten ulagilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/organizasyon-semasi/ )

Fakiiltemiz  yOnetim modeli ve organizasyon semasi tanimlanmis ve Lokman Hekim
Universitesi web sayfasinda, Saghik Bilimleri Fakiiltesi sekmesinde yayinlanmistir. Asagidaki

linkten ulasilabilir. https://www.lokmanhekim.edu.tr/universitemiz/akademik-teskilat-semasi-3/

Beslenme ve Diyetetik Boliimii'niin organizasyon yapisinin dinamiklestirilmesi ve etkin bir yapiya

sahip olmasinin saglanmasi amaciyla organizasyon semasina EK-12’den de ulagilabilir.

Beslenme ve Diyetetik Boliimii sinav sonuglarina itiraz, ara sinavlar i¢in mazeret sinavi, dikey gecis
sinavi , yatay gecis sinavi ve merkezi yerlestirme puani ile bolimiimiize yerlesen 6grencilerin
muafiyet islemlerinin yapilmasi, ders kayit islemleri, haftalik ders programi, simnav programi, staj
islemleri, 6grencinin bolim i¢inde iletisimi, 68renci temsilcisi se¢imi, 6grenci disiplin is akis
semasli, not ylikseltme i¢in biitiinleme sinavina giris, tek ders sinavi, ders ekleme-¢ikarma islemleri,
mezuniyet islemleri alt bagliklar altinda is akis semalar1 olusturulmus olup ekte yer almaktadir (EK-

13). Lokman Hekim Universitesi web sayfasinda yaymlanmamustir.

Beslenme ve Diyetetik Bolimii kalite caligmalar1 kapsaminda komisyonlar olusturulmus ve
29.03.2022 Tarihi’nde Beslenme ve Diyetetik Boliim Kurul Karari ile olusturulmus ve 29.12.2022
Tarihinde de giincellenmistir. Komisyonlara asagidaki linkten ulagilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/fakulteler/saglik-bilimleri-fakultesi/beslenme-ve-diyetetik/

komisyonlar-5/.

E.1.2. Siire¢ Yonetimi

Beslenme ve Diyetetik Boliimii sinav sonuglarina itiraz, ara sinavlar i¢in mazeret sinavi, dikey gecis
sinavi , yatay gecis sinavi ve merkezi yerlestirme puani ile bolimiimiize yerlesen 6grencilerin
muafiyet islemlerinin yapilmasi, ders kayit islemleri, haftalik ders programi, simnav programi, staj
islemleri, 6grencinin bolim i¢inde iletisimi, 68renci temsilcisi se¢imi, 6grenci disiplin is akis
semasi, not yiikseltme icin biitiinleme sinavina giris, tek ders sinavi, ders ekleme -¢ikarma islemleri,
mezuniyet islemleri alt bagliklar altinda is akis semalar1 olusturulmus olup ekte yer almaktadir (EK-

13). Lokman Hekim Universitesi web sayfasinda yaymlanmamustir
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Beslenme ve Diyetetik Boliimii i¢ ve dis paydaslari belirlenmis olup paydas katilimlarina iligkin
bilgiler ekte verilmistir (EK-15). I¢ ve dis paydaslarin egitim amaglar1 ve program yeterliliklerini

degerlendirdigi belgeler EK-3’te verilmistir.

E.2 Kaynaklarin Yonetimi
E.2.1. insan Kaynaklarinin Yonetimi

Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii akademik
kadrolara basvuracak olan adaylarin akademik diizeyleri hakkinda dogru degerlendirmenin
yapilabilmesi, 6gretim iiyelerinin akademik standartlarinin yiikseltilmesi ve performanslarinin
degerlendirilmesi, akademik faaliyetlerin ve bilimsel yayinlarin ulusal ve uluslararasi nitelik ve
niceliklerinin arttirilarak toplumun ve insanligin hizmetine yoneltilmesi ve 6grenciye yiiksek
standartlarda bilgi aktarimmin saglanmasi i¢in “Ogretim Uyeligine Yiikseltilme Ve Atanma

Kriterleri Yonergesi” bulunmaktadir. Asagidaki linkten ulagilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/wp-content/uploads/2022/06/LH%C3%9C-
%C3%96%C4%9Fretim-%C3%9Cyeli%C4%9Fine-Y % C3%BCkseltilme-ve-Atanma-Kriterleri-
Y %C3%B6nergesi-yeni-14.pdf

LHU SBF Beslenme ve Diyetetik Bliimii 16.03.2022 ve 28.09.2022 tarihlerinde dgretim iiyesi alim
talebinde bulunmustur. Taleplere iliskin i¢ yazi asagida verilmis olup boliim kurul karar1 ekte yer

almaktadir (EK-37).
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T.C.
LOKMAN HEKIiM UNIVERSITESI
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig
Beslenme ve Diyetetik Béliimii

. Loﬁz
»

g Wt

"L’ERS\"

Say1 : E-53875521-208-7949 16.03.2022

Konu : 2022-2023 Dénemi Akademik Personel
Talebi Hk

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI DEKANLIGINA
ilgi; 07.03.2022 tarih ve E-53875521-208-7758 sayih Akademik Kadro ihtiyaclari konulu Rektorlik
yazisl,

Beslenme ve Diyetetik bolimiiniin 2022-2023 egitim 63retim yili akademik personel ihtiyacina iliskin
biliim kurul karan gerekgeleri ile birlikte ekte sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim.

Sayglanimla,

Dog. Dr. Ayhan DAG
Béliim Baskan

Ek: Akademik Personel Ihtiyact Bolim Kurul Karan

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmugtir.

Belge Dogrulama Kodu : DERO-1H5K-8TBI Belge Dogrulama Adresi : hitps:/ebys lokmanhekim.edu. tr'sorgu/sorgula.aspx

Adres: Bilgi Igin :Dog. Dr. Ayhan DAG
Telefon No - Fax No : Biliim Baskam
Internet Adresi : -
P : Dahili No:
etosta www. lokmanhekim edu.tr e

Kep Adresi : lokmanhekimuniversitesif@hs01 kep.tr

61



H, _— £
oA e euaqa:
_? 2 LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
o f;; Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekanhin RVATORY
dbfl’EnS‘:‘@ Beslenme ve Diyetetik Boliimii
Sayt : E-33875521-208-12758 28.09.2022

Konu : Akademik Personel Talebi
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI DEKANLIGINA
Beslenme ve Diyetetik boliimiiniin 2022-2023 egitim ve dgretim y1l1 akademik kadro talebi ekte
Bilgilerinize arz ederim.
Saygilanmla,
Dog. Dr. Ayhan DAG
Baliim Baskam

Ek: Akademik Personel Talebi

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistr.

Belge Dogrulama Kodu : D891-8YTS-8AUH Belge Dogrulama Adresi : https:/ebys. lokmanhekim edu. tr/sorgu/sorgula.aspx

Adres: Bilgi lgin :Dog. Dr. Ayhan DAG

Telefon No - Fax No : Biliim Baskam
Internet Adresi : -

ePosta: www_ lokmanhekim edu.ir Dahili Ne:

Kep Adresi : lokmanhekimuniversitesi@hs01 kep.tr

LHU niin kurumsallasmas: baglaminda etkinlik ve verimliligi artirmak ve kaliteyi yiikseltmek
amactyla 14.10.2022 tarihinde Saat 14:30'da Hizmet I¢i Egitim Programi gergeklestirilmistir.
Boliimiimiize iliskin katilim saglayan 6gretim {iyesi listesi asagida verilmistir. Egitime iliskin

yazigma ekte verilmistir (EK-44).
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LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI
HIiZMETiCi PROGRAMI KATILIMCI LISTESI
(ISME GORE ALFABETIK SIRALAMA YAPI LMISTIR.)
Sira No Ise Giris Tarihi Adi Sovad
1 11.04.2022 ADILE BERNA DURSUN
2 12.09.2022 AFITAP ANIL
3 12.09.2022 AHMET HAKAN ERBIL
4 19.09.2022 AYSE GUL GUVEN
5 25.07.2022 AYSENUR CAG
6 09.08.2022 BERZAN EKMEN
7 16.08.2022 BUSRA (CIRAK SAGDIC
3 3.10.2022 BUSRA BOZKURT
9 14.09.2022 [CAN (CUBUK
10 05.09.2022 (CEMRE ECE KIRCALI
11 3.10.2022 EDA TEMEL
12 3.10.2022 FATIH MEHMET SURMEN
13 20.04.2022 (GAMZE AYDIN
14 22.08.2022 (GURBET YETISKIN
15 26.09.2022 GULNIHAL AY
16 05.09.2022 HACER EROGLU
17 22.08.2022 HAMIYET GUNGOR ERDOGAN
18 08.08.2022 HATICE TETIK
19 1.06.2022 IREM UYAR
20 05.09.2022 |ﬁ(E.\.-1 SEDA G O(,'ES
21 02.06.2022 MELIZ ECE OBALAR
22 08.08.2022 MERT KELES
23 11.04.2022 MERVE (OZDEMIR
24 1.09.2022 MURAT CEVIK
25 18.04.2022 MUGE (COSKUN
26 5.08.2022 NISANUR DERELI
27 04.04.2022 NURBANU (ODACT
28 05.09.2022 NURCIN SONMEZ UZUNYOL
29 16.05.2022 NURSENA NAHYA
30 11.04.2022 (ONUR ERGUN
31 6.08.2022 (OZAN DENIZ GULLD
32 17.08.2022 OZGUR KAYA
33 01.08.2022 PELIN AYDIN
34 09.05.2022 [FINAR BAKIR EKINCI
35 25.07.2022 |_I(EL‘EP SEZER
36 16.05.2022 RUMEYSA KASA
37 28.04.2022 SEMA Y AZICI AKBIYIK
38 25.07.2022 SIMGE UNAY
39 12.09.2022 SINEM SUMMAK
40 09.05.2022 SEVVAL OZUM ACIKSOZ
a1 01.08.2022 SEYDANUR URHAN GUCLU
[F] 01.07.2022 TUBA YAZICI
43 07.04.2022 TUGBA YIGITER
44 20.09.2022 TUGBA GUNGOR
45 01.08.2022 ULKD AYPAR
16 3.10.2022 UMIT ILTEKIN
47 15.08.2022 ZAHIDE SEDA BAKTIR DOGAN
48 09.09.2022 ZEYNEP ARISOY
49 01.08.2022 ZUBEYDE GUNDUZ
LHU LODEB tarafindan 24-25 Eyliil 2022 tarihlerinde

uygulanmak

izere "Egiticilerin Egitimi Program1" ger¢eklestirilmistir. Bolimiimiize iligkin katilim saglayan

Ogretim tyesi listesi ve katilim sertifikas1 6rnegi asagida verilmistir. Egitime iligkin yazisma ekte

verilmistir (EK-45).
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LHI EGITICILERIN EGITIMI PROGRAMI (24-25 Eylil 2022) KATILIM

ADI

BULENT

EMIN TURGLT
ENGIM

FATIH

HALDUN
HALDUN
MIRACE YASEMIN
MNURLILLAK
SERDAR

SEViM

ZEHRA

ALPER BILAL
BERKAY
FATMA AYBALA
GlLay
KAYIHAN
MEHMET
MUSA LGUR

SERDAR SAVAS

ELIF HILAL

ESIN

TOUM

ATILLA STEPHAN

GOKHAN
ILENUR

IREM

NAZIRE ESRA
SEMA
GHAZALA MOHAMED AL
AYCE
MEHTAP
PINAR

SEMIH

AZIFE GIZEM
SONGOL
SEWWAL OZ0M

NUREANL
BASAK CAGLA
MNURGOL

MURSENA
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¢

KATILIM BELGESI

~ Uzm. Birgiil DAG

Sayin ___

Universitemiz Ogrenme Ogretmeyi Gelistirme ve Olgme Degerlendirme Birimi (LODEB)
tarafindan 11-26 Eylal 2021 tarihleri arasinda diizenlenen 17 saatlik

“Egiticilerin Egitimi Programi1”n.
katilarak bu belgeyi almaya hak kazanmugur.
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Prof. Dr. §. Volkan 0ZGUVEN Prof. Dr. Biilent GUMUSEL
LODEB Koordinatorii Rektor
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E.2.2. Finansal Kaynaklarin Yonetimi
E.3 Bilgi Yonetim Sistemi

E.3.1. Entegre Bilgi Yonetimi Sistemi

E.3.2. Bilgi Giivenligi ve Giivenilirligi
E.4. Destek Hizmetleri

E.5 Kamuoyunu Bilgilendirme ve Hesap Verebilirlik

Kamuoyunu bilgilendirme ilkesel olarak benimsenmistir, hangi kanallarin nasil kullanilacag: tasarlanmas,

erigilebilir olarak ilan edilmistir ve tiim bilgilendirme adimlar sistematik olarak atilmaktadir. Boliimiin

internet sayfasi dogru, giincel, ilgili ve kolayca erisilebilir bilgiyi vermektedir; bunun saglanmasi i¢in boliim

web sayfast sorumlusu belirlenmistir.

Hesap verebilirlik kurgulanmistir ve uygulanmaktadir. Sistematiktir, bu kapsamda siirecler (sinav, ders

programlar1 vb) ilan edilen takvim gerg¢evesinde gergeklestirilir, sorumlulari tanimlanmigtir. Alinan geri

bildirimler ile etkinligi degerlendirilmektedir. Boliimiin dis paydaslari, iligkili oldugu yerel yonetimler, diger

iiniversiteler, kamu kurumu kuruluslari, sivil toplum kuruluslari, sanayi ve yerel halk ile iligkileri

degerlendirilmektedir.
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Kurum, topluma karst sorumlulugunun geregi olarak, egitim-6gretim, arastirma faaliyetleri vb.
faaliyetlerini iceren gilincel verileri web site, sosyal medya basin organlari ve Lokman Hekim
Universitesi Kurumsal letisim ve Tanitim Daire Baskanligi araciligiyla gerceklestirmektedir.
Ayrica bolimiin web sayfasi ihtiyaclar kapsaminda giincellenmektedir. Web sayfasi ve sosyal

medya hesaplarina asagidaki linklerden ulasilabilir.

https://www.lokmanhekim.edu.tr/idari-birimler/kurumsal-iletisim-ve-tanitim-daire-baskanligi/

https://www.instagram.com/lokman_hekim_universitesi/

https://twitter.com/lokmanhekimuni

F. SONUC VE DEGERLENDIRME

Lokman Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii 2018 yilinda kurulmus ve 2018-2019 Egitim-
Ogretim yilinda ilk lisans dgrencilerini almis olup ilk mezunlarimi da 2021-2022 egitim ve dgretim

yilinda vermistir.

2018-2019 Egitim-Ogretim yilindan beri basarili bir sekilde egitim 6gretim hayatma devam
etmektedir. Insan odakli, etik degerlere sahip, hosgoriilii, katilimci, yenilikgi ve arastirici olmak

boliimiimiiziin temel ilke ve degerlerini olugturmaktadir.
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