09:30-09:45

V. ULUSAL LOKMAN HEKIiM BESLENME VE DIYETETIK
E-OGRENCi SEMPOZYUMU

28-29 Kasim 2026
28 KASIM 2026 CUMARTESI

Acilis Konusmalari

Prof. Dr. Ayla Gulden Pekcan
Prof. Dr. Aynur Ayse Karaduman
Prof. Dr. Fatih Gultekin

Dr. Mehmet Altug

1. OTURUM
Moderatér: Prof. Dr. Fatih Giiltekin, Prof. Dr. Ayla Giilden Pekcan

09:45-10:15

Fenilketonuride Beslenmg Tedavisi
Prof. Dr. Hulya Gékmen Ozel

Ogrenci: Amine Baldan Kaya

10:15-10:45

Hassas Beslenme ve Saglikli Yaslanma: Yeni Bir Paradigma mi?
Prof. Dr. Ceren Gezer

Ogrenci: Simay Sahin

10:45-11.15

Yagli Bireylerde Besin Ilag Etkilesimi: Recetedeki Gizli Riskler
Prof. Dr. Perim Fatma Turker

Ogrenci: Bahar Bolu

11:15-11:30

TARTISMA

2. OTURUM )
Moderatdr: Prof. Dr. Seving Yiicecan, Prof. Dr. Hillya G6kmen Ozel

11:30-12:00

Fertilitenin Beslenme Boyutu
Dr. Ogr. Uyesi Begiim KALYONCU ATASOY

Ogrenci: Alperen Karabag

12:00-12:30

1) Besin Takviyeleri ve ilag Etkilesimleri: Giincel Bilgiler ve Givenli Kullanim
Dog¢. Dr. Merve Pehlivan

Ogrenci: Gizem Topsakal

12:30-12:45

TARTISMA




3. OTURUM
Moderator: Prof. Dr. Ayhan Dag, Do¢. Dr. Esra Késeler

14:00-14:30

Longevity ve Beslenme lligkisi
Dog. Dr. Esra Kdseler

Ogrenci: Aysu Asarci

14:30-15:00

Psilosibinin Alzheimer Hastaligindaki Olasi Rolu: Preklinik Bulgular ve Klinik Kanitin
Sinirhliklari
Ars. Gor. Dr. M. Enes Kartal

Ogrenci: Elif Nisa Karakog

15:00-15:15

TARTISMA

4. OTURUM
Moderatér: Do¢. Dr. Gékcen Dogan, Dog. Dr. Esma Asil

15:15-15:45

Obezite tedavisinde GLP-1 Reseptdr agonistleri ve Diyetisyenin Rolu: Guncel raporlar ne
diyor?
Dog. Dr. Esma Asil

Ogrenci: Betiil Kocaman

15:45-16:15

Obezite Yonetiminde Adipoz Doku Kahverengilesmesi
Dr. Ogr. Uyesi Nursena Nahya Servi

Ogrenci: Faruk Burak Ozkan

16:15-16:45

Termogenezin Metabolik Yeniden Programlanmasi: Beyaz Yag Dokusunda Bejlesme ve
Beslenme Etkilesimi
Dog¢. Dr. Murat Urhan

Ogrenci: Oya Balik

16:45-17:00

TARTISMA

17:00-17:15 SEMPOZYUM 1. GUNUN KAPANISI




29 KASIM 2026 PAZAR

[T} an [T} 1. OTURUM-- an
Moderatér: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Baran, Dr. Ogr. Uyesi Nursena Nahya Servi

09:30-10:00 |Aralikl Aclik: Populer Bir Trend mi, Kanita Dayali Bir Yaklagim mi?
Dog. Dr. Eda Bagmisirli

Ogrenci: Buse Yilmaz

10:00-10:30 | Menopozda Sosyal Medyada Populer Besin Takviyeleri: Kanit Ne Diyor?
Dr. Ogr. Uyesi Burcu Uslu

Ogrenci: Elif Stizer

Diyabetik Nefropatide Tibbi Beslenme Tedavisi: Bbregi Koruyan Guncel YAklagimlar
10:30-11:00 | Dr- Ogdr. Uyesi Banu Suzen

Ogrenci: Ebubekir Kahraman

11:00-11:15 TARTISMA

2. OTURUM o
Moderatér: Dog. Dr. Semra Navruz Varli, Dr. Ogr. Uyesi Burcu Uslu

11:15-11:45 | Surdurulebilik Beslenmede Yapay Zeka; Guncel Uygulamalar ve Gelecek Perspektifleri
Ars. Gor. Dr. Aybuke Coskun

Ogrenci: Rukiye Beyza Karakaya

11:45-12:15 | GOzden Kacan Tehlike: Pisirme Dumani Aerosolleri
Dog. Dr. Semra Navruz Varl

Ogrenci: Senay Suden Arslan

Sporcu Beslenmesinde Ultra islenmis Besinlerin Yeri: Sportif Performans Uzerine Giincel

-15.19- Kanitlar
215512345 Ogr. Gér. Dr. Cemaliye Siit Kurt

Ogrenci: Azra Ekinci
12:45-13:00 TARTISMA

13:00-13.30 KAPAN'S
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