
 
LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ 

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

2026-2027 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

1.SINIF 

 
 

PAZARTESİ 

 

SALI 

 

ÇARŞAMBA 

 

PERŞEMBE 

 

CUMA 

08.40-09.30  

101101  

TEMEL İNGİLİZCE I 

(A203) 

141119  

PSİKOLOJİ 

(C114) 

101101  

TEMEL İNGİLİZCE I 

(A204) 

 

09.40-10.30  

101101  

TEMEL İNGİLİZCE I 

(A203) 

141119  

PSİKOLOJİ 

(C114) 

101101  

TEMEL İNGİLİZCE I 

(A204) 

 

10.40-11.30 

141115  

MESLEKİ ORYANTASYON VE ETİK 

(A203) 

 

141110  

İLETİŞİM BECERİLERİ 

(C114) 

Alternatifli Seçmeli 

141120 BESLENME ANTROPOLOJİSİ 

(A702) 

— veya — 

141121 TÜRK MUTFAK KÜLTÜRÜ 

(A202) 

 

11.40-12.30 

141115  

MESLEKİ ORYANTASYON VE ETİK 

(A203) 

 

141110  

İLETİŞİM BECERİLERİ 

(C114) 

Alternatifli Seçmeli 

141120 BESLENME ANTROPOLOJİSİ 

(A702) 

— veya — 

141121 TÜRK MUTFAK KÜLTÜRÜ 

(A202) 

 

12.40-13.30 
  

141110  

İLETİŞİM BECERİLERİ 

(C114) 

  

13.40-14.30 

141117  

BESLENME İLKELERİ I (Teorik) 

(A702) 

Eş Zamanlı Yürütülülmektedir. 

141117-U2 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141116 TEMEL KİMYA LABORATUVARI I 

141117-U1 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141116  

TEMEL KİMYA I 

Temel Kimya 

(A702) 

 

14.40-15.30 

141117  

BESLENME İLKELERİ I (Teorik) 

(A702) 

Eş Zamanlı Yürütülülmektedir. 

141117-U2 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141116 TEMEL KİMYA LABORATUVARI I 

 

141117-U1 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141116  

TEMEL KİMYA I 

Temel Kimya 

(A702) 

 

15.40-16.30  
141117-U2 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141117-U1 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141118  

TEMEL MATEMATİK 

(A203) 
 

16.40-17.30  
141117-U2 BESLENME İLKELERİ I 

UYGULAMASI (Grup II) (LAB-8) 

141117-U1 BESLENME 

İLKELERİ I UYGULAMASI (Grup II) 

(LAB-8) 

141118  

TEMEL MATEMATİK 

(A203) 
 



 
 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ  

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

                                 2026-2027 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

2.SINIF 

 
 

PAZARTESİ 

 

SALI 

 

ÇARŞAMBA 

 

PERŞEMBE 

 

CUMA 

08.40-09.30  

141316   

ANATOMİ I 

(A704) 

141323 

BESİN KİMYASI LABORATUVARI I  

(Grup I) 

 

141122 

 BESLENME PSİKOLOJİSİ 

(A203) 

 

09.40-10.30 

141301  

BESLENME BİYOKİMYASI I 

(A704) 

141316   

ANATOMİ I 

(A704) 

141323 

BESİN KİMYASI LABORATUVARI I  

(Grup I) 

141122 

BESLENME PSİKOLOJİSİ 

(A203) 

 

10.40-11.30 

141301 

 BESLENME BİYOKİMYASI I 

(A704) 

141323 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ 

I (Teorik) 

(A704) 

141323 

BESİN KİMYASI LABORATUVARI I  

(Grup II) 

141317  

FİZYOLOJİ I 

(A203) 

141818  

EGZERSİZ VE BESLENME 

(A901) 

11.40-12.30 

141301  

BESLENME BİYOKİMYASI I 

(A704) 

141323 BESİN KİMYASI VE ANALİZLERİ 

I (Teorik) 

(A704) 

141323 

BESİN KİMYASI LABORATUVARI I  

(Grup II) 

141317  

FİZYOLOJİ I 

(A203) 

141818   

EGZERSİZ VE BESLENME 

(A901) 

12.40-13.30 
     

13.40-14.30 

141319  

BİLİMSEL MAKALE OKUMA 

(A704) 

141429   

FONKSİYONEL BESİNLER 

(A704) 

141318  

 GENEL MİKROBİYOLOJİ 

(C112) 

141309   

SAĞLIK HİZMETLERİNDE 

KALİTE YÖNETİMİ 

(A203) 

141411  

YAŞLILIKTA BESLENME 

(A901) 

14.40-15.30 

141319  

BİLİMSEL MAKALE OKUMA 

(A704) 

141429   

FONKSİYONEL BESİNLER 

(A704) 

141318   

GENEL MİKROBİYOLOJİ 

(C112) 

141309   

SAĞLIK HİZMETLERİNDE 

KALİTE YÖNETİMİ 

(A203) 

141411   

YAŞLILIKTA BESLENME 

(A901) 

15.40-16.30   

141318 

 GENEL MİKROBİYOLOJİ  

LABORATUVARI 

  

16.40-17.30   

141318 

  GENEL MİKROBİYOLOJİ 

LABORATUVARI 
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BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ  

                                                 2026-2027 GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

3.SINIF 

 
 

PAZARTESİ 

 

SALI 

 

ÇARŞAMBA 

 

PERŞEMBE 

 

CUMA 

08.40-09.30 

141520   

MENÜ PLANLAMA 

(A901) 

 

141512  

 ENERJİ HARCAMASI VE FİZİKSEL 

AKTİVİTE DÜZEYİNİ SAPTAMA 

YÖNTEMLERİ 

(A901) 

 

141522   

BESLENME DURUMU TARAMA TESTLERİ 

(A901) 

 

09.40-10.30 

141520   

MENÜ PLANLAMA 

(A901) 

141517  

 TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I 

(A901) 

141518   

HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I 

(A901) 

141711   

DİYETETİKTE ARAŞTIRMA PLANLAMA 

(A901) 

 

10.40-11.30 

141515  

 ÇOCUK HASTALIKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ I 

(A901) 

141517   

TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I 

(A901) 

141518   

HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I 

(A901) 

141718   

YEME DAVRANIŞI BOZUKLUKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ 

(A901) 

 

11.40-12.30 

141515  

 ÇOCUK HASTALIKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ I 

(A901) 

141517   

TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ I 

(A901) 

141518   

HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I 

(A901) 

141718   

YEME DAVRANIŞI BOZUKLUKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ 

(A901) 

 

12.40-13.30 
     

13.40-14.30 

141515  

 ÇOCUK HASTALIKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ I 

(A901) 

141518   

HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I 

(A901) 

141516  

TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN 

SAPTANMASI 

(A901) 

141519   

BESLENME EĞİTİMİ 

(A901) 
 

14.40-15.30 

141515  

 ÇOCUK HASTALIKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ I 

(A901) 

141518   

HASTALIKLARDA DİYET TEDAVİSİ I 

(A901) 

141516  

TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN 

SAPTANMASI 

(A901) 

141519  

 BESLENME EĞİTİMİ 

(A901) 
 

15.40-16.30 

141515  

 ÇOCUK HASTALIKLARINDA 

BESLENME TEDAVİSİ I 

(A901) 

 

141516  

TOPLUMDA BESLENME DURUMUNUN 

SAPTANMASI 

(A901) 

  

16.40-17.30      
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4.SINIF 

 
 

PAZARTESİ 

 

SALI 

 

ÇARŞAMBA 

 

PERŞEMBE 

 

CUMA 

08.40-09.30 

141714   

BESLENME VE DİYETETİK  

MESLEKİ UYGULAMALARI I 
 

141714   

BESLENME VE DİYETETİK MESLEKİ 

UYGULAMALARI I 
 

141713   

SEMİNER I 

(A203) 

09.40-10.30 

141713   

SEMİNER I 

(A203) 

10.40-11.30 

141724   

SÜRDÜRÜLEBİLİR SAĞLIKLI BESLENME 

(A203) 

11.40-12.30 

141724   

SÜRDÜRÜLEBİLİR SAĞLIKLI BESLENME 

(A203) 

12.40-13.30 
  

13.40-14.30 

Alternatifli Seçmeli 

141717 PALYATİF BAKIMDA BESLENME 

(A202) 

— veya — 

141716 OBEZİTE CERRAHİSİNDE BESLENME 

(A204) 

141712   

MEZUNİYET ÇALIŞMASI I 

(A203) 

14.40-15.30 

Alternatifli Seçmeli 

141717 PALYATİF BAKIMDA BESLENME 

(A202) 

— veya — 

141716 OBEZİTE CERRAHİSİNDE BESLENME 

(A204) 

141712   

MEZUNİYET ÇALIŞMASI I 

(A203) 

15.40-16.30   

16.40-17.30   

 


