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1. COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi DERSI iCERIGi

1.1. Dersin Amaci ve Ogrenme Ciktilari

Bu dersin amact; 6grencilerin, yas donem 06zelliklerine gore ¢ocuklarin (0-18 yas) normal

biiytime ve gelisme 6zelliklerini ve sagliktan sapma durumlarinda ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar

hemsireligine 6zgii temel ilke ve uygulamalar1 yapabilmesi i¢in ilgili becerileri kazanmasidir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci;

Cocuga yonelik saglik gostergelerini ve ¢ocuk sagligina yonelik sorunlari agiklar.

Cocuk hemsireliginin standartlarina, rollerine, etik ve yasal sorumluluklarina uygun
davranir.

Cocuk hemsireligine 6zgili temel iletisim ve uygulama becerilerini yas gruplarina gore
degerlendirir.

Yas donemlerine gore biiyliyen ve gelisen ¢ocugun bakimini planlar, uygular ve
degerlendirir.

Yas donemlerine gore saglikli gocugun bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.

Yas gruplarina gore hastanede yatan ¢ocugun bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.
Yas gruplarina gore ¢ocuk acil durumlarini belirler ve ilk yardim uygulamalarini yapar.
Yas gruplarma gore evde bakima yonelik ¢ocugun bakimimi planlar, uygular ve

degerlendirir.

1.2. Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dersi Laboratuvar Uygulamas1 Hedefleri

Cocuklara yonelik temel hemsirelik girisimlerini giivenli ve dogru sekilde uygulayabilmek.
Cocuk hastalarda sik kullanilan hemsirelik becerilerini (enjeksiyon, ilag uygulama,
beslenme destegi, vital bulgu takibi vb.) laboratuvar ortaminda dogru tekniklerle
gerceklestirebilmek.

Cocuklarda iletisim ve terapétik iligki kurma becerisini laboratuvar uygulamalar1 yoluyla
geligtirmek.

Aile merkezli bakim yaklagimim dikkate alarak ebeveynle etkili iletisim kurabilmek.
Cocuk saglig1 ve hastaliklarina 6zgii senaryo ve vaka uygulamalarinda klinik karar verme
stirecini deneyimlemek.

Hasta giivenligi ilkelerine uygun hareket edebilmek ve etik ilkelere bagl kalabilmek.

Cocuk hemsireliginde kullanilan arag-gereg ve teknolojileri giivenli sekilde kullanabilmek.



e Teorik bilgiyi laboratuvar uygulamalar1 ile biitiinlestirerek klinik  beceriye

dontistiirebilmek.

2. COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi DERSI
LABORATUVAR UYGULAMA ALANLARI, SORUMLU OGRETIM
ELEMANLARI VE UYGULAMA PLANI

2.1. Laboratuvar Uygulama Alanlar

= Beceri Laboratuvar 1

= Beceri Laboratuvar 2
Laboratuvar
Alanlarl b Hasta OdaSI

* Debrifing Odas1
Laboratuvar

15.09.2025-22.12.2025

Tarihleri
Staj Saati 15:40-17:30
Ogrenci Sayisi 58

2.2. Laboratuvar Uygulamas1 Sorumlu Ogretim Elemanlari

TARIH LABORATUVAR SORUMLU OGRETIM
ELEMANLARI

Dog. Dr. Miijde CALIKUSU INCEKAR

15.09.2025- | Tel No: [N

22.12.2025 | Arg. Gér. Merve CIL

el No:




2.3. Laboratuvar Uygulama Plani

Akademik Takvim Hafta Tarih Gin Saat Kullanim Alani Uygulama Konusu
B i Laborat 1
1. Hafta 15.09.2025 Pazartesi 15.40-17.30 ecer! aboratuvarl Yasam bulgulari takibi
Beceri Laboratuvari 2
. Beceri Laboratuvari 1 - - .
2.Hafta 22.09.2025 Pazartesi 15.40-17.30 . BlylUme olglimleri
Beceri Laboratuvari 2
. Beceri Laboratuvari 1 . . N .
3.Hafta 29.09.2025 Pazartesi 15.40-17.30 . Bastan ayaga fiziksel degerlendirme
Beceri Laboratuvari 2
. Beceri Laboratuvari 1 .
4.Hafta 6.10.2025 Pazartesi 15.40-17.30 . llag uygulamalari
Beceri Laboratuvari 2
B i Laborat 1
5. Hafta 13.10.2025 Pazartesi 15.40-17.30 ecer! aboratuvari Oral beslenme uygulamalari, enteral beslenme uygulamalari
Beceri Laboratuvari 2
. Beceri Laboratuvari 1
6.Hafta 20.10.2025 Pazartesi 15.40-17.30 . Genel bebek bakimi
Beceri Laboratuvari 2
. Beceri Laboratuvari 1 .
7. Hafta 27.10.2025 Pazartesi 15.40-17.30 . Materyal toplama, ateg yonetimi
Beceri Laboratuvari 2
8.Hafta Ara Sinav
B iL 1 ksii | | 55iis fizvot o~
9. Hafta 10.11.2025 Pazartesi 15.40-17.30 ecer! aboratuvari Oksijen uygl'J amalari ve gogis fizyo erap!5|
Beceri Laboratuvari 2 Elektrokardiyogram elektrotlarini yerlegtirme
B iL t 1 .
10.Hafta 17.11.2025 Pazartesi 15.40-17.30 ecer! aboratuvari Idrar sondasi takma, stoma bakimi
Beceri Laboratuvari 2
11. Hafta 24.11.2025 Pazartesi 15.40-17.30 |Hasta Odasi ve Debrifing Odasi Brongiolit ve Astim Senaryosu Simiilasyonu
12.Hafta 1.12.2025 Pazartesi 15.40-17.30 |Hasta Odasi ve Debrifing Odasi Gastoenterit Senaryosu Similasyonu
13. Hafta 8.12.2025 Pazartesi 15.40-17.30 |Hasta Odasi ve Debrifing Odasi Tonik-Klonik Nobet Senaryosu Similasyou
14.Hafta 15.12.2025 Pazartesi 15.40-17.30 |Hasta Odasi ve Debrifing Odasi Yanik Senaryosu Similasyonu
15. Hafta 22.12.2025 Pazartesi 15.40-17.30 |Hasta Odasi ve Debrifing Odasi Hipoglisemi Senaryosu Simiilasyonu

16.Hafta

Final Sinavi



3. LABORATUVAR UYGULAMASINA AiT FORMLAR

3.1. Laboratuvar Uygulamalar1 Ogrenci Degerlendirme Formu (Ogretim Elemani) (EK-1)
3.2. Laboratuvar Uygulamalar1 Degerlendirme Formu (Ogrenci) (EK-2)

3.3. Ogrenci Onam Formu (Intravendz, Subkiitan ve intradermal Uygulamalar i¢in) (EK-3)

3.4.Hemsirelik Ogrencileri i¢in Vital Simiilasyon Merkezi Serbest Calisma Uygulamalari

Kullanim Talep Formu (EK-4)
3.5.1zlem Formlar1 (EK-5)
4. LABORATUVAR UYGULAMASI iLE iLGILI YONERGE VE REHBERLER

4.1. Ogrencilerin Laboratuvar Uygulamalar1 Oncesinde Uymas1 Gereken Kurallar

Ilgili dersin sorumlu &gretim elemany/lari tarafindan ilan edilen uygulama tarih ve
uygulama yapacaklar1 alanlarin 06zelliklerini, uygulamada kendisinden beklentileri,
degerlendirme ve genel uygulama kurallarina iliskin bilgiyi 6grenmekle,

Laboratuvar uygulamas: i¢in gerekli olan bilgi ve beceriye iliskin 6gretim elemani
tarafindan talep edilen 6n hazirliklar (beceriye iliskin teorik bilgiyi tekrar etme, beceri
listelerini ¢aligma, beceriye iliskin uygulama videolarini izleme) tamamlamakla,
Uniformalarini1 uygulamadan &nce temin etmekle,

Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda kullanacaklar1 dokiimanlar1 ve materyalleri
laboratuvara gelmeden 6nce hazirlamakla,

“Is saghig1 ve giivenligi” sertifika programini basariyla tamamlamakla yiikiimliidiir.

4.2.0grencilerin Laboratuvar Uygulamalar1 Esnasinda Uymasi Gereken Kurallar

Ogrenci, laboratuvar uygulamalar1 esnasinda iiniforma giymek ve 6grenci kimlik kartin
goriinebilecek sekilde takmak zorundadir.

Ogrenci, dersin sorumlu dgretim elemanlar1 tarafindan belirtilen saatte uygulama yapacagi
alanda hazir bulunur. Uygulama alanina gegerli bir mazereti olmaksizin en fazla 15 dakika
gec gelen 6grenciler, o giin uygulama yapmamis sayilir.

Ogrenci, giin icinde uygulamasini tamamlamadan laboratuvardan ayrilamaz. Aksi takdirde
ogrenci o giin i¢in uygulama yapmamis sayilir.

Ogrenci, uygulama yaptig1 alanmn calisma diizenine, disiplin ve giivenlik kurallarina
uymakla ylikiimlidiir. S6z konusu yiikiimliiliikleri yerine getirmemesinden dogan her tiirlii
sorumluluk dgrenciye ait olup uymayanlar hakkinda “Yiiksekdgretim Kurumlar1 Ogrenci

Disiplin Yonetmeligi” hiikiimleri uygulanir.


https://drive.google.com/file/d/1iExE4YImdb8KXOK8zBN8kJJ7FLno6lnS/view
https://drive.google.com/file/d/1ln3_0jILB13G3KO8BLV1uF0Gui-8S7uF/view
https://drive.google.com/file/d/1TG73nu7YiRuiMjqNPQBWFoOOv6qCK6pm/view
https://drive.google.com/file/d/15hkYogD9yx6xMN3ggpi8Ie9JyHgvIVBD/view
https://drive.google.com/file/d/1FQeNZ6NLUssicRFDFFhRFUn5Ptcndp1j/view

Ogrenci, laboratuvar uygulamalar1 sirasinda, enfeksiyon kontroliinii saglayacak sekilde
hijyenik kurallara uymakla yiikiimliidiir.

Ogrenci, uygulama yaptig1 siire icerisinde, laboratuvar ortaminda calisma ve giivenlik
kurallarina uymakla ytikiimlidiir. Kendi sagligi ve is giivenligi i¢in gerekli dnlemleri almak
ve alinan tedbirlere uymak zorundadir.

Ogrenci, uygulama geregi kendisine temin edilen ara¢ ve gerecleri dzenle kullanarak
zamaninda ve eksiksiz teslim etmekle yiikiimliidiir.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalar1 sirasinda cep telefonunu sessiz konumda tutar ve
yalnizca gerekli oldugu durumlarda kullanir.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalarini uluslararasi ve ulusal bildirgeler ve mevzuatta
ongoriilen mesleki, etik ve yasal ylikiimliiliikkler dogrultusunda gergeklestirir.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalarmi ilgili dersin gerektirdigi bilgi ve beceriler
dogrultusunda, sorumlu 6gretim elemanlarinin denetiminde gerceklestirir.

Ogrenci, 6grenmis oldugu teorik bilgiyi, laboratuvar uygulamalarma yansitir.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalari sonrasinda 6gretim elemanina geri bildirim verir.
Ogrenci, laboratuvar uygulamalar esnasinda stres, kayg1 ya da korkuya yol agan herhangi
bir durum ile karsilastiginda ya da fiziksel zarar gordiiglinde, bu durumu oncelikle ilgili
dersin 6gretim elemanina ve Vital Simiilasyon Merkezi sorumlusuna bildirerek olay1 rapor
eder.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalar1 sirasinda, dersin dgretim elemanlar1 ve Vital
Simiilasyon Merkezi sorumlusundan resmi izin alinmadan gorsel ya da isitsel kayit alamaz.
Ogrenci, uygulama ve senaryo kapsaminda gerekmedikge, laboratuvardaki yataklara ve
sedyelere oturamaz ve yatamaz.

Ogrenci, laboratuvara yiyecek ve igecek ile giremez.

Ogrenci, uygulamalar sonrasi laboratuvari temiz ve diizenli birakir.

4.3.Uniforma Diizeni

Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik béliimii &grencileri

laboratuvar uygulamalari sirasinda iiniforma giymek zorundadir. Uniforma lacivert renkli

pantolon ve beyaz iist seklindedir. Ogrenciler iiniforma diizenine uygun renklerde (diiz

desensiz siyah, lacivert veya beyaz) hirka giyebilir. Ayakkabi, {iniforma diizenine uygun renkte

(siyah, lacivert veya beyaz) ve ortopedik olmalidir. Ogrenciler {iniformalarini, uygulama



alaninda tahsis edilmis olan giyinme odalarinda degistirmek zorundadir. VITAL Simiilasyon

Merkezinde yer alan ameliyathane ya da yogun bakim tinitesi gibi 6zellikli birimlerde klinigin

ozelliklerine uygun istenilen {iniforma/6nliik kurallarina uygun davranilmalidir. Kiz 6grenciler

sallanan kiipe, biiyiik takilar kullanmamalidir, saglar toplu olmalidir. Erkek 6grenciler sag ve

sakal tirasinda 6zenli olmalidir.

4.4.Laboratuvar Uygulama Alaninda Ogretim Elemanmimin Sorumluluklar: ve Gorevleri

Uygulama 6ncesinde 6grencileri ve Vital Simiilasyon Merkezi sorumlularina; laboratuvar
uygulama egitimlerinin amaci, 6grenme hedefleri, konu basliklar1 ve senaryolar (Hangi
senaryolarin simiile edilecegi ve her bir senaryo i¢in detayli konu basliklar1 belirtilmelidir),
kullanilacak egitim teknolojilerinin ve araglari, 6gretim strateji ve metodlari, grencilerin
degerlendirme yontemleri ve geri bildirim sitemlerinin nasil yapilacagi hakkinda
bilgilendirmek,

Ogrencileri laboratuvar uygulamalari ile ilgili ilke ve sorumluluklar, laboratuvar ¢alisma
cizelge/ programini hazirlamak, uygulamalarin tarih ve siireleri hakkinda 6grencileri
bilgilendirmek,

Laboratuvar uygulamalari sirasinda dgrencilere rehberlik ve danigmanlik saglamak, egitim
vermek ve uygulamalarii kolaylastirmak,

Laboratuvar uygulamalari sirasinda 6grencilere 6gretilmesi hedeflenen beceriyi, uygulama
oncesinde bir kez demonstrasyon yontemi ile anlatmak,

Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda en az bir kez uygulamay1 maketler tizerinde denetmek,
eksigi olan 6grencilere tekrar uygulama yaptirmak,

Laboratuvar uygulamalarinda ihtiya¢ duyulan ekipman ve kaynaklarin temin edilebilmesi
icin gerekli koordinasyonu saglamak,

Laboratuvar uygulamalarinda planlanan beceri uygulamasi i¢in gerekli ekipman, malzeme
ve kaynaklari kontrol etmek ve laboratuvar diizenini saglamak,

Ogrencilerin laboratuvar sorumlulari ile uyum igerisinde ¢alismalarii saglamak,
Ogrencilerin giivenligini saglamak iizere gerekli dnlemleri almak,

Ogrencilerin calismalarini denetlemek, beceri ve uygulamalarini degerlendirmek,
Laboratuvar uygulamalari sirasinda karsilasilan sorunlarin giderilmesi i¢in ilgili kisilerle
gerekli koordinasyonu saglamak ve bilgilendirme (bdliim baskani, anabilim dali baskani,

idari personel vb.) yapmak,



e Deprem, sel, yangin gibi dogal afetler ve pandemi halinde yapilamayan laboratuvar
uygulamalari i¢in takip eden en uygun zamanda telafi laboratuvar uygulamalar1 programini
planlamak ve uygulamak,

e Laboratuvar uygulamalar1 sonrasinda tibbi ve genel atiklarin uygun sekilde atilmasini
kontrol etmek,

e Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi
geregince Ogrencilerin laboratuvar uygulamalarin1 uygun sekilde yapmalarimi saglamak,
Oleme degerlendirme siireglerini yonetmek ve sonuglart raporlamaktir.

4.5.Devam Zorunlulugu

Ogrenciler laboratuvar uygulamalarinin  %80’ine katilmak zorunludur. Laboratuvar

uygulamalar1 toplam siiresinin %20’sinden fazlasina devam etmeyen 6grenciler NA notu alir

ve dersten basarisiz sayilirlar. Basarisiz olan 6grenci bir sonraki egitim 6gretim yilinda dersin
timiinii (teorik, laboratuvar) tekrar etmekle yiikiimliidiir. Laboratuvar uygulamalarinda yapilan
devamsizliklarda saglik raporu gegerli degildir.

4.6. Is Kazas1 ve Meslek Hastahig1 Sigortasi

Lokman Hekim Universitesi tarafindan, laboratuvar uygulamasina baslamadan &nce

ogrencilere “Is Kazas1 ve Meslek Hastalig1 Sigortas1” yapilir. Erasmus+ kapsaminda ve yurt

disinda yapilacak uygulamalarda ise “Is Kazas1 ve Meslek Hastaligi Sigortas1” &grencinin
sorumlulugundadir. Ogrenciler laboratuvar uygulamasi oncesinde, igne batmasi ve delici-
kesici araglar ile yaralanma ve bunlara bagli enfeksiyon hastaliklarina maruz kalma riskine
karst dersin sorumlu Ogretim gorevlisi/iiyelerince asilanma zorunluluklart konusunda
bilgilendirilir (Hepatit B- Tetanoz vb). Asilanmanin maddi sorumlulugu 6grenciye aittir.
4.6.Laboratuvar Uygulamalarimin Degerlendirilmesi, Sonuclara itiraz ve Evraklarin
Muhafazasi
e Mesleki uygulama, Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi’ne gore degerlendirilir. Degerlendirme beceri kontrol listeleri, yapilandirilmis
gbozlem formlari, bakim planlari, vaka inceleme raporlart vb. nesnel Ol¢lim araglari
kullanilarak &gretim elemanlarinca yapilir ve “uygulama notu” verilir. Degerlendirmeye
esas olan uygulamalar ve dersin genel ge¢cme notuna etkisi, dersin sorumlu &gretim

elemanlar tarafindan 6grencilere uygulama baslangicinda duyurulur.



“Uygulama notuna itiraz hakk1” gerekli goriilmesi halinde Lokman Hekim Universitesi On
lisans, Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Y6netmeligi cercevesince yapulir.
Dersin ilgili sorumlu §gretim elemani tarafindan diger sinav evraklariyla birlikte uygulama

stirecine iliskin tiim evraklar fakiilte sekreterligine teslim edilir.



