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1. HEMSIRELIKTE OGRETIM DERSI IGERIGI
1.1. Dersin Amaci ve Ogrenme Giktilari
Dersin Amaci
Bu dersin amaci; egitim/6gretim ilke ve yontemleri, temel ve mezuniyet sonrasi hemsirelik egitimi de
dahil olmak Uzere birey/ grup/ toplumlarin, saglik/ hastalik/ profesyonellikle ilgili 6grenme
gereksinimlerini degerlendirme, egitim/6gretim surecini planlama, uygulama ve izlemeye yo6nelik bilgi,
beceri ve tutumlari kazandirmaktir.
Dersin Ogrenme Giktilar
Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenci;
o Egitim ve 6gretim surecini ve sureci etkileyen degiskenleri analiz eder.
e Hemgire olarak egitici rolinu agiklar.
e Bir hemsgire olarak yagsam boyu 6grenmenin énemini agiklar.
o Hemgirelik egitimini etkileyen sosyal, teknolojik ve mesleki egilimleri agiklar.
o  Etkili sunum yapma becerilerini agiklar.
e Egitim slreci basamaklarini kullanarak bir egitim plani geligtirir.
e Saglik egitim materyali olarak bir poster/hasta egitimi uygulamasi hazirlar.

e  Birinci sinif 6grencilerine mentorlik yapar.

1.2. Hemsirelikte Ogretim Dersi Ogrenci Laboratuvar Uygulama Hedefleri
e Ogrencinin teorik derste 6grendigi bilgileri laboratuvar uygulamalari ile iligkilendirmesi

e Ogrencinin laboratuvarda hemsirelik rollerinden biri olan egitici roliinii kullanarak saglik egitimi
yapabilmesi
2. HEMSIRELIKTE OGRETIM DERSI KLINIK UYGULAMA ALANLARI, SORUMLU OGRETIM
ELEMANLARI VE OGRENCI DAGILIMLARI

2.1. Laboratuvar Uygulama Alanlari

LHU Vital Similasyon Merkezi

Laboratuvar Alanlari = Kontrol Odasi
= Hasta Odasi

Laboratuvar Tarihleri | 21.11.2025-19.12.2025
Laboratuvar Saatleri 09:00-12:30

Ogrenci Sayisi 50




2.2. Laboratuvar Uygulamasi Sorumlu Ogretim Elemanlari

TARIH LABORATUVAR UYGULAMA ALANI & SORUMLU OGRETIM
ELEMANLARI
Dr. Ogr. Uyesi Beratiye ONER
21.11.2025- TelNo: 05
19.12.2025

Ogr. Gér. Dr. ilknur MARASLI

Tel No: 05




2.3. Laboratuvar Uygulama Gruplari ve Ogrenci Dagilimlan

TARIH SIRA OGRENCI AD SOYAD UYGULAMA ALANI

Hasta Odasi
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3. LABORATUVAR UYGULAMALARINA AiT FORMLAR

3.1. Laboratuvar Uygulamalari Ogrenci Degerlendirme Formu (Ogretim Elemani) (Ek-1)

3.2. Laboratuvar Uygulamalari Degerlendirme Formu (Ogrenci) (Ek-2)

3.3. Ogrenci Onam Formu (intravendz, Subkiitan ve intradermal Uygulamalar igin) (Ek-3)

3.4. Hemsirelik Ogrencileri igin Vital Simiilasyon Merkezi Serbest Calisma Uygulamalari Kullanim Talep
Formu (Ek-4)
3.5. Klinik Senaryo: Diisme Riski Yilksek Olan Hastada Hasta Giivenligi Onlemlerinin Ogretiimesi (Ek-5)

3.6. Hemgirelikte Ogretim Dersi Vaka (Senaryo) Temelli Hasta Egitimi Uygulama Degerlendirme Formu
(Ek-6)

3.7. Hemsirelikte Ogretim Dersi (2025-2026 Giiz Dénemi) - Vital SIM - Kullanim Planlamasi (Ek-7)

3.8. Hemgirelikte Ogretim Dersi (2025-2026 Giiz Dénemi) VITAL SiM - Egitim Planlama On Degerlendirme
Formu (Ek-8)

4. LABORATUVAR UYGULAMA iLE iLGiLi YONERGE VE REHBERLER

4.1. Ogrencilerin Laboratuvar Uygulamalari Oncesinde Uymasi Gereken Kurallar:

4.2.

a)

b)

a)

b)

c)

iigili dersin sorumlu 6gretim elemani/lar tarafindan ilan edilen uygulama tarih ve uygulama
yapacaklari alanlarin 6zelliklerini, uygulamada kendisinden beklentileri, dederlendirme ve genel
uygulama kurallarina iligskin bilgiyi 6grenmekle,

Laboratuvar uygulamasi igin gerekli olan bilgi ve beceriye iliskin 6gretim elemani tarafindan talep
edilen 6n hazirliklari (beceriye iligkin teorik bilgiyi tekrar etme, beceri listelerini calisma, beceriye
iliskin uygulama videolarini izleme) tamamlamakla,

Uniformalarini uygulamadan énce temin etmekle,

Laboratuvar uygulamalari sirasinda kullanacaklari dokimanlari ve materyalleri laboratuvara
gelmeden 6nce hazirlamakla,

“Is saghg! ve giivenligi” sertifika programini basariyla tamamlamakla yikimliidiir.

Ogrencilerin Laboratuvar Uygulamalari Esnasinda Uymasi Gereken Kurallar:

a)

b)

d)

f)

Ogrenci, laboratuvar uygulamalari esnasinda Uniforma, spor ayakkabi giymek ve égrenci kimlik
kartini goérunebilecek sekilde takmak zorundadir.

Ogrenci, dersin sorumlu 6gretim elemanlari tarafindan belirtilen saatte uygulama yapacag alanda
hazir bulunur. Uygulama alanina gegerli bir mazereti olmaksizin en fazla 15 dakika ge¢ gelen
ogrenciler, o gin uygulama yapmamis sayilir.

Ogrenci, giin iginde uygulamasini tamamlamadan laboratuvardan ayrilamaz. Aksi takdirde égrenci
o gun igin uygulama yapmamis sayilir.

Ogrenci, uygulama yapti§i alanin calisma dizenine, disiplin ve givenlik kurallarina uymakla
yukumladudr. Kendi saghdi ve is guvenligi icin gerekli dnlemleri almak ve alinan tedbirlere uymak
zorundadir. S6z konusu yukumlilikleri yerine getirmemesinden dogan her tirli sorumluluk
dgrenciye ait olup uymayanlar hakkinda “Yiiksekégretim Kurumlari Ogrenci Disiplin Yénetmeligi”
hdkdmleri uygulanir.

Ogrenci, laboratuvar uygulamalari sirasinda, enfeksiyon kontroliinii saglayacak sekilde hijyenik
kurallara uymakla yukamladur.

Ogrenci, uygulama geregi kendisine temin edilen arag ve geregleri dzenle kullanarak zamaninda
ve eksiksiz teslim etmekle yukumladdr.



g) Ogrenci, laboratuvar uygulamalari sirasinda cep telefonunu sessiz konumda tutar ve yalnizca
gerekli oldugu durumlarda kullanir.

h) Ogrenci, laboratuvar uygulamalarini uluslararasi ve ulusal bildirgeler ve mevzuatta éngériilen
mesleki, etik ve yasal yukumlalukler dogrultusunda gergeklestirir.

i) Ogrenci, laboratuvar uygulamalarini ilgili dersin gerektirdigi bilgi ve beceriler dogrultusunda,
sorumlu 6gretim elemanlarinin denetiminde gergeklestirir.

i) Ogrenci, laboratuvar uygulamalari sonrasinda égretim elemanina geri bildirimde bulunur.

k) Ogrenci, laboratuvar uygulamalari esnasinda stres, kaygl ya da korkuya yol agan herhangi bir
durum ile karsilastiginda ya da fiziksel zarar gérdigiinde, bu durumu 6ncelikle ilgili dersin sorumiu
dgretim elemanina ve VITAL Simiilasyon Merkezi sorumlusuna bildirerek olayi rapor eder.

l)  Ogrenci, laboratuvar uygulamalari sirasinda, dersin sorumlu 6gretim resmi izin almadan gérsel ya
da igitsel kayit alamaz.

m) Ogrenci, uygulama ve senaryo kapsaminda gerekmedikge, laboratuvardaki yataklara ve sedyelere
oturamaz ve yatamaz.

n) Ogrenci, laboratuvara yiyecek ve igecek ile giremez.

o) Ogrenci, uygulamalar sonrasi laboratuvari temiz ve diizenli birakmakla sorumludur.

4.3.Uniforma Diizeni

Lokman Hekim Universitesi, Saglk Bilimleri Faklltesi, Hemsirelik bolimi 6grencileri laboratuvar
uygulamalari sirasinda tniforma giymek zorundadir. Uniforma lacivert renkli pantolon ve beyaz (st
seklindedir. Ogrenciler Giniforma diizenine uygun renklerde (diiz desensiz siyah, lacivert veya beyaz) hirka
giyebilir. Ayakkabi, Gniforma diizenine uygun renkte (siyah, lacivert veya beyaz) ve ortopedik olmahdir.
Ogrenciler Uniformalarini, uygulama alaninda tahsis edilmis olan giyinme odalarinda degistirmek
zorundadir. VITAL Simiilasyon Merkezinde yer alan ameliyathane ya da yogun bakim Unitesi gibi ézellikli
birimlerde klinigin Ozelliklerine uygun istenilen Gniforma/oénlik kurallarina uygun davraniimalidir. Kiz
ogrenciler sallanan kipe, buyuk takilar kullanmamalidir, saglar toplu olmalidir. Erkek 6grenciler sag¢ ve
sakal tirasinda 6zenli olmalidir.

4.4. Ogretim Elemaninin Gérev ve Sorumluluklan:

1. Uygulama 6ncesinde ogrencileri; laboratuvar uygulama egitimlerinin amaci, 6grenme hedefleri, konu
basliklari ve varsa senaryolar (hangi senaryolarin simiile edileceg@i ve her bir senaryo igin detayli konu
basliklari belirtiimelidir), kullanilacak egitim teknolojileri ve araglari, 6gretim strateji ve metotlari, 6grencilerin
degerlendirme ydntemleri ve geri bildirim sitemlerinin nasil yapilacadi hakkinda bilgilendirmek,

2. Ogrencileri laboratuvar uygulamalari ile ilgili ilke ve sorumluluklar, laboratuvar galisma gizelge/programi,

uygulamalarin tarih ve sureleri hakkinda bilgilendirmek,

3. Laboratuvar uygulamalari sirasinda 6grencilere rehberlik ve danismanlik saglamak, egitim vermek ve

uygulamalarini kolaylastirmak,

4. Laboratuvar uygulamalar sirasinda 6grencilere 6gretilimesi hedeflenen beceriyi, uygulama 6ncesinde

bir kez demonstrasyon yontemi ile anlatmak,

5. Laboratuvar uygulamalari sirasinda her bir grupta her uygulamanin maket Uzerinde en az iki kez

yapilmasini sadlamak, eksigi olan 6grencilere tekrar uygulama yaptirmak,



6. Laboratuvar uygulamalarinda ihtiya¢g duyulan ekipman ve kaynaklarin temin edilebilmesi i¢in gerekli
koordinasyonu saglamak,

7. Laboratuvar uygulamalarinda planlanan beceri uygulamasi igin gerekli ekipman, malzeme ve
kaynaklari kontrol etmek ve laboratuvar diizenini saglamak,

8. Ogrencilerin laboratuvar sorumlulari ile uyum igerisinde galismalarini saglamak,

9. Ogrencilerin guivenligini saglamak tizere gerekli dnlemleri almak,

10. Ogrencilerin galismalarini denetlemek, beceri ve uygulamalarini degerlendirmek,

11. Laboratuvar uygulamalar sirasinda karsilasilan sorunlarin giderilmesi igin ilgili kisilerle gerekli
koordinasyonu saglamak ve bilgilendirme (bolim baskani, anabilim dali bagkani, idari personel vb.)
yapmak,

12. Deprem, sel, yangin gibi dogal afetler ve pandemi halinde yapilamayan laboratuvar uygulamalari igin
takip eden en uygun zamanda telafi laboratuvar uygulamalari programini planlamak ve uygulamak,

13. Laboratuvar uygulamalari sonrasinda atiklarin imhasinin uygun sekilde yapildigini kontrol etmek,

14. Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yénetmeligi geregince
ogrencilerin laboratuvar uygulamalarini uygun sekilde yapmalarini saglamak, élcme degerlendirme

sureclerini ydnetmek ve sonuglari raporlamaktir.
4.5. Devam Zorunlulugu

Ogrenciler laboratuvar uygulamalarinin %80’ine katilmak zorunludur. Laboratuvar uygulamalari toplam
siresinin %20’sinden fazlasina devam etmeyen 6grenciler NA notu alir ve dersten basarisiz sayilirlar.
Basarisiz olan 6grenci bir sonraki egitim 6gretim yilinda dersin timunu (teorik, laboratuvar) tekrar etmekle

yukumladdr. Laboratuvar uygulamalarinda yapilan devamsizliklarda saglik raporu gecerli degildir.
4.6. is Kazasi ve Meslek Hastaligi Sigortasi

a) Lokman Hekim Universitesi tarafindan, laboratuvar uygulamasina baslamadan énce 6grencilere
“Is Kazasi ve Meslek Hastaligi Sigortasi” yapilir. Erasmus+ kapsaminda ve yurt disinda yapilacak
uygulamalarda ise “is Kazasi ve Meslek Hastaligi Sigortasi” égrencinin sorumlulugundadir.

b) Ogrenciler laboratuvar uygulamasi éncesinde, igne batmasi ve delici-kesici araglar ile yaralanma
ve bunlara bagh enfeksiyon hastaliklarina maruz kalma riskine kargi dersin sorumlu ogretim
gorevlisi/Uyelerince asilanma zorunluluklari konusunda bilgilendirilir (Hepatit B- Tetanoz vb).

Asilanmanin maddi sorumlulugu 6grenciye aittir.
4.7. Laboratuvar Uygulamalarinin Degerlendirilmesi, Sonuglara itiraz ve Evraklarin Muhafazasi

Laboratuvar uygulamalari, Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi'ne gore degerlendirilir. Degerlendirme beceri kontrol listeleri, yapilandiriimis gézlem formlari,
bakim planlari, vaka inceleme raporlari vb. élgim araclari kullanilarak 6gretim elemanlarinca yapilir ve
“‘uygulama notu” verilir. Degerlendirmeye esas olan uygulamalar ve dersin genel gegme notuna etkisi,
dersin sorumlu 6gretim elemanlar tarafindan 6grencilere uygulama baslangicinda duyurulur. “Uygulama
notuna itiraz hakki” gerekli gériilmesi halinde Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim-Ogretim
ve Sinav Yonetmeligi cergevesince yapilir. Dersin ilgili sorumlu 6gretim elemani tarafindan diger sinav

evraklariyla birlikte uygulama surecine iliskin tim evraklar 6grenci islerine tutanak karsiliginda teslim edilir.



EK 1: Hemsirelik Boliimii Laboratuvar Uygulamalarn Ogrenci Degerlendirme Formu (Ogretim
Elemani)

_ LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI , Dokiiman No LHU-SBF-FRM-0026
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK | _
BOLUMU LABORATUVAR UYGULAMALARI Ilk Yayin Tarihi 18.02.2025
OGRENCi DEGERLENDIRME FORMU Revizyon Tarihi -

(OGRETIM ELEMANI)
Revizyon No -

Ogrencinin Ad1 Soyadu:

Laboratuvar Uygulama Dersi:
o Doénemi:
+|
Sira 5 ;
Degerlendirme Kriterleri Puan Ogrenci
No Puam
Laboratuvar ortam ve uygulama alani kurallarina (forma diizeni,
1 - L . 10
uygulama saatleri, giivenlik 6nlemleri vb.) uygun hareket eder.
2 | Takim galismasina uyum saglar ve is birligi yapar. 10
3 Baskalarnin fikirlerine saygi gosterir ve kendisine yoneltilen yapici 10
elestirileri dinler.
Laboratuvar uygulama alaninda 6gretim elemani ve arkadagslari ile
4 S L . 10
profesyonel bir iletisim igerisindedir.
5 | Stres durumlarinda sogukkanliligini korur ve kendine giivenir. 10
6 | Yeniseyler 6grenmek i¢in isteklidir. 10
7 | Mesleki anlamda yeterli bilgi diizeyine sahiptir. 10
8 | Mesleki anlamda yeterli beceri diizeyine sahiptir. 10
9 | Gorev ve sorumluluk alarak uygulamaya katilir. 10
10 | Mesleki etik ilkelere uygun. davrani. 10
Toplam Puan 100
Dersin Sorumlu Ogretim Elemam
Ad1 ve Soyadi Imza ve Tarih
Adres : Lokman Hekim Universitesi Telefon : 444 8 548 Sayfal/2

Sogitozi Ml 2179 (g, No: 6 internet Adresi : www.lokmanhekim.edu.tr
Cankaya/ANKARA E-Posta : info@lokmanhekim.edu.tr



Ek 2: Hemsirelik Béliimii Laboratuvar Uygulamalari Degerlendirme Formu (Ogrenci)

) L()l_(MAN Hh‘_KlM L.{NIVE_RSI’I‘ES_I _ Dokiiman No LHU-SBF-FRM-0025
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELIK
BOLUMU LABORATUVAR UYGULAMALARI | llk Yaym Tarihi S
DEGERLENDIRME FORMU (OGRENCI) Revizyon Tarihi -
Revizyon No -
£ £
§ Maddeler 2 E ;é E .E‘ 2 _.E’
2 S35 8| &8
M 4
1 Laboratuvar uygulamalari o6ncesinde laboratuvar uygulama
yonergesi dersin 6gretim elemani tarafindan 6grenciyle paylasildi.
Laboratuvar uygulamalari sirasinda uygulama yonergesine uygun
2 davramld.
3 Laboratuvar uygulamalari ilgili dersin igerigiyle uygundu.
4 Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda fiziksel alan kapasitesi
ogrenci sayisina uygundu.
Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda oOgrenci sayisina yeterli
s ogretim elemani vard.
Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda 6gretim elemaninin
6 yonlendirmeleri net, anlagilir ve yeterliydi.
Laboratuvar uygulamalari sirasinda 6gretim elemaninin etkili bir
7 iletigimi vard.
8 Laboratuvar uygulamalarina yonelik fiziksel alt yap: ve ekipman
(demirbasg, tibbi sarf malzeme) yeterliydi.
Laboratuvar uygulamalarina yonelik giivenlik onlemleri yeterli
? diizeydeydi.
Laboratuvar uygulamalar1 sirasinda zaman yonetimi etkili bir
10 sekilde sagland.
REVIZYON BILGILERI
Rev;‘zyon Reviz.y(.)n Revizyon Agiklamasi
] Tarihi
0 - ik yayin.
Adres Lokman Hekim Universitesi Sogiitozii Telefon : 4448548 Sayfa1/1

Mk 2179 G4, No: 6 internet Adresi
Cankaya/ANKARA E-Posta

www.lokmanhekim.edu.tr
info@lokmanhekim.edu.tr




Ek 3: Ogrenci Onam Formu (intravenéz, Subkiitan ve intradermal Uygulamalar igin)

1,

2

'LO*
On

\é(\
>

|

LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI Dokiiman No LHU-HEM-FRM-0006
3 SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESi- HEMSIRELIK | ilk Yayin Tarihi | 06.05.2025
5 ? o _ BOLUMU Revizyon Tarihi | -
& OGRENCI ONAM FORMU (Intravenoz, Subkiitan ve )
S\ : . Revizyon No -
Intradermal Uygulamalar I¢in)

Saym Ogrenci,

Hemsirelik egitiminizin bir parcasi olarak, intravenéz (IV), subkiitan (SC) ve intradermal (ID) enjeksiyon
uygulamalarim laboratuvar ortaminda G6grenmeniz ve pratik yapmamz gerekmektedir. Bu uygulamalar,
deneyimli egitmenler gozetiminde, egitim materyalleri ve simiilasyon teknikleri kullamlarak
yiiriitiilecektir. Ancak, beceri geligimini desteklemek amaciyla 6grencilerin birbirleri {izerinde uygulama
yapmalari planlanmaktadir.

Bu uygulamalara géniillii olarak katilmay: kabul eden égrencilerin, asagidaki hususlari okumasi ve onaylamasi
gerekmektedir.

1. Uygulama Hakkinda Bilgilendirme

e islem Tanimi: Ogrenciler, laboratuvar ortaminda IV, SC ve ID uygulamalar (sadece girisim olarak
ilagsiz) sag veya sol iist extremiteler iizerinde, egitmen gozetiminde gerceklestireceklerdir.

e Egitim Amaci: Bu uygulamalar, klinik becerilerin gelistirilmesi ve mesleki yeterliligin saglanmasi
amactyla yapilacaktir.

e Riskler: Buislemler sirasinda gegici hafif agri, ciltte kizarikhik, morarma, enfeksiyon riski ve alerjik
reaksiyonlar olusabilir.

e Giivenlik Onlemleri: islemler sirasinda steril teknikler kullamlacak, tek kullanimlik malzemeler
tercih edilecek ve enfeksiyon kontrol nlemlerine tam uyulacaktir.

2. Goniilliiliik Esasi ve Riza
e Buuygulamalara katilm tamamen goniilliiliik esasina dayanmaktadir.
e Uygulamaya katilmak istemeyen 6grenciler herhangi bir yaptirnmla karsilasmayacaktir.
e Katilim saglayan 6grenciler, istedigi zaman uygulamadan ¢ekilme hakkina sahiptir.

3. Gizlilik ve Kisisel Verilerin Korunmas:

e Yapilacak uygulamalar yalmzca egitim amachdir ve 6grenci mahremiyetine sayg: duyulacaktir.
e Kisisel bilgiler, ligiincii sahislarla paylagilmayacaktir.

4. Onay Beyam

Asagida imzasi bulunan ben, uygulamanin icerigi, amaci, olasi riskleri ve goniilliilik esasina dayandig
konusunda bilgilendirildigimi kabul ediyorum. Uygulamaya goniillii olarak katilmay: kabul ediyorum ve
islemler sirasinda olusabilecek olasi yan etkileri anladigimi beyan ediyorum.

Ogrenci Adi-Soyad:

Ogrenci Numarasi:

Tarih:

imza:

Egitmen Adi-Soyada:

Tarih:
imza:
REVIZYON BiLGILERI
Adres : Lokman Hekim Universitesi Telefon : 4448548 Sayfal/2

Sogutoza Mh. 2179 Cd. No: 6 internet Adresi : www.lokmanhekim.edu.tr
Cankaya/ANKARA E-Posta : info@lokmanhekim.edu.tr
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ERS' ; . Revizyon No -
Intradermal Uygulamalar I¢in)
e Revizyon A¢iklamasi
No Tarihi y §
0 - ilk yayin.
Adres Lokman Hekim Universitesi Telefon 4448 548 Sayfa2 /2
Sogutozi Mh. 2179 Cd. No: 6 internet Adresi www.lokmanhekim.edu.tr

Gankaya/ANKARA E-Posta

info@lokmanhekim.edu.tr




Ek 4: Hemsirelik Ogrencileri igin Vital Simiilasyon Merkezi Serbest Galisma Uygulamalari Kullanim
Talep Formu

LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI Dokiiman No LHU-HEM-FRM-0007
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESi- HEMSIRELIK | ilk Yaymn Tarihi | 06.05.2025
BOLUMU Revizyon Tarihi -

Hemgirelik Ogrencileri i¢in Yjtal Simiilasyon
Merkezi Serbest Calisma Uygulamalar: Kullanim

Revi: N
Talep Formu evizyon o

Bu form, 6grencilerin bireysel veya grup olarak simiilasyon laboratuvarim kullanmak
istediklerinde taleplerini bildirmek i¢in hazirlanmistir. Talep edilen saat ve tarih, laboratuvarin
uygunluk durumuna gore degerlendirilecektir.

Ogrenci Bilgileri

Adi1 Soyadi:

Ogrenci Numarasi:

Telefon Numarasi:

E-posta Adresi:

Calisma Detaylar:

Calismanin Planlandig1 Konu:

Talep Edilen Tarih:

Talep Edilen Saat Arahig::

Beklenen Siire: O 1 Saat 2 Saat 0O 3 Saat O Diger:

Calisma Tiirii: O Bireysel Calisma [ Grup Calismasi (Grup Uyeleri:
)

Kullanim Sartlar ve Onay

Adres : Lokman Hekim Universitesi . Telefon : 4448548 Sayfal/3
Sogutozia M 2179 (4, No: 6 Internet Adresi : www.lokmanhekim.edu.tr
Cankaya/ANKARA E-Posta : info@lokmanhekim.edu.tr



LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI Dokiiman No LHU-HEM-FRM-0007

SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI- HEMSIRELIK | llk Yayin Tarihi | 06.05.2025
BOLUMU Revizyon Tarihi -

Hemsirelik Ogrencileri I¢in ¥jsa), Simiilasyon
Merkezi Serbest Calisma Uygulamalar1 Kullanim

Revizyon No
Talep Formu y

Not:

Laboratuvar kullanimi, akademik amaglarla ve egitim materyallerine zarar vermeden
gergeklestirilmelidir.

Ogrenci, laboratuvar kullanim sirasinda giivenlik ve hijyen kurallarina uymay: kabul
eder.

Laboratuvar kullanmak i¢in talep edilen saat, laboratuvarin uygunluk durumuna gore
degerlendirilecektir.

Her 6grenci, kendisine tahsis edilen zamani verimli kullanmali ve laboratuvar: temiz
birakmalidir.

Bu formu doldurduktan sonra ilgili yetkiliye iletmeniz gerekmektedir.

Onay verildiginde, laboratuvari belirtilen siire igerisinde kullanabilirsiniz.

Ogrenci Onay

Ogrenci Adi-Soyadu:
Tarih:

imza:

Yetkili Onay1 (Egitmen/Laboratuvar Sorumlusu)

< Asagidaki alan, laboratuvar yetkilisi tarafindan doldurulacaktir.

Yetkili Adi-Soyadi:

Onay Durumu:
O Onayland:
[ Reddedildi

Gerekee (Reddedildigi Durumda):

Onaylanan Tarih ve Saat:
Adres Lokman Hekim Universitesi Telefon : 4448548 Sayfa2 /3
Sogiitozi Y 2179 G4, No: 6 internet Adresi : www.lokmanhekim.edu.tr

Cankaya/ANKARA E-Posta : info@lokmanhekim.edu.tr




LOKMAN HEKIM UNIVERSITESI Dokiiman No LHU-HEM-FRM-0007
AN & SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI- HEMSIRELIK | ilk Yaymn Tarihi | 06.05.2025
043;-\, 16\1‘; BOLUMU Revizyon Tarihi -
N (E\ 4 % Hemgirelik Ogrencileri I¢in Yjjal Simiilasyon
(’4/,,/ U‘id Merkezi Serbest Calisma Uygulamalar1 Kullanim )
ERS Revizyon No -
Talep Formu
Yetkili imzas::
REVIZYON BiLGILERI
Revizyon  Revizyon Revizyon Aciklamasi
No Tarihi
0 - [k yayn.
Adres Lokman Hekim Universitesi Telefon 444 8 548 Sayfa3 /3
Sogitozi M 2179 (g, No: 6 internet Adresi www.lokmanhekim.edu.tr
Cankaya/ANKARA E-Posta info@lokmanhekim.edu.tr




Ek 5: Klinik Senaryo: Diisme Riski Yiiksek Olan Hastada Hasta Giivenligi Onlemlerinin
Ogretilmesi

Senaryonun Amaci:

Bu senaryo, hemsirelik 6grencilerinin diisme riski yliksek olan bir hastaya ve hasta yakinina giivenlik
onlemlerini 6gretmeyi 6grenmelerini saglamay1 amaglar. Ogrenciler, hasta giivenligi igin gerekli adimlar
anlatma, egitim verme ve hasta/ hasta yakiniyla etkili iletisim kurma becerilerini gelistireceklerdir.

Senaryo Detaylar:

Hasta Bilgileri:

Adi: Ayse Hanim

Yasi: 75

Tani: Osteoporoz ve hipertansiyon

Hastanin durumu: Ayse Hanim'in osteoporozu ve hipertansiyonu nedeniyle diisme riski yiiksektir. Yakin
zamanda evde hafif bir diisme yasamistir ve hastaneye yatigi yapilmustir.

Senaryo Baslangici:

Hemsire, Ayse Hanim'in odasia girer. Ayse Hanim yatakta dinlenmektedir ve yaninda kizi1 Melek
Hanim bulunmaktadir. Hemsire, Ayse Hanim ve kiziyla hasta giivenligi konusunda egitim yapmak {izere
konusmaya baglar.

Hemsire-Hasta/Hasta Yakim Diyalogu:

Hemsire:

"Merhaba Ayse Hanim, merhaba Melek Hanim. Bugiin sizinle diigsme riski hakkinda konusmak
istiyorum. Ayse Hanim'm osteoporozu oldugu i¢in diisme riski biraz yliksek. Size bazi giivenlik
onlemleri hakkinda bilgi vermek istiyorum ki evde veya hastanede giivenli bir sekilde hareket
edebilesiniz."

Melek Hanmim (Hasta Yakini):
"Tabii hemsire hanim, biz de bu konuda endiseliyiz. Annem birka¢ giin 6nce evde diistii, tekrar
olmasindan korkuyoruz."

Ayse Hamim (Hasta):
"Evet, hemsire hanim. Yiiriirken dengemi kaybediyorum, ne yapmam gerekiyor?"

Egitim ve Uygulama:

1. Cevresel Onlemlerin Anlatilmasi:
Hemsire, hasta odasinda veya evde alinabilecek gevresel 6nlemleri anlatir.

Hemsire:

"Ayse Hanim, ilk olarak ¢evrenizdeki esyalari diizenlemek ¢ok 6nemli. Yerde halilarin
kaymamasi i¢in sabitleyici kullanin, yollarimizda kablo ya da diger engeller olmamasina dikkat
edin. Ayrica evde yeterli aydinlatma olmasina 6zen gosterin, 6zellikle gece kalktiginizda 1giklar
acik olsun."



Hareket Yardimcilar1 ve Destekler:
Hemsire, hasta ve yakinina nasil giivenli sekilde hareket edebilecegini ve yardimer araglar
kullanabilecegini agiklar.

Hemsire:

"Melek Hanim, Ayse Hanim'm bir baston ya da yiirlite¢ kullanmasi, dengesini saglamasina
yardimci olabilir. Ayrica, yataginin yaninda mutlaka bir sandalye bulundurmaliyiz ki kalkarken
destek alabilsin."

Hasta ve Yakimiyla iletisim:
Hemsire, hastanin hareket ederken nasil desteklenebilecegini agiklar.

Hemsire:

"Melek Hanim, annenizi ayaga kaldirirken ona nasil destek olacaginizi gosterecegim. Yaninda
olun, koluna hafif¢ce destek verin ve ani hareketlerden kaginin. Yavag ve dikkatli hareket etmek
cok 6nemli."

Giivenlik Onlemleri ve Alarm Sistemleri:
Hemsire, hastanede veya evde kullanilabilecek giivenlik ekipmanlar1 hakkinda bilgi verir.

Hemsire:

"Ayse Hanim, eger evde ya da hastanede uzun siire yatmaniz gerekirse, yatak alarmi veya diisme
riskini azaltacak diger sistemler kullanilabilir. Bu sistemler, hareket ettiginizde size destek saglar
ve olas1 bir diismeyi onceden fark ederiz."

Ayakkabi ve Giysi Se¢imi:
Hemsire, uygun ayakkabi ve giysi se¢iminin dnemini vurgular.

Hemsire:

"Ayse Hanim, evde giydiginiz ayakkabilar da cok 6nemli. Kaymaz tabanli, destekleyici
ayakkabilar tercih etmelisiniz. Aym sekilde bol ve uzun giysilerden kaginmak da diigmeyi
onlemeye yardimci olacaktir.”

Senaryo Sonu: Hasta ve yakinindan geri bildirim alma, islemleri tekrarlamalar1 veya uygulamalar igin
tesvik etme.

Hasta Yakim1 (Melek Hanim):
"Tesekkiir ederiz hemgire hanim, soylediklerinizi dikkate alacagiz. Bu 6nlemleri evde de uygulayacagiz."

Ayse Hamim (Hasta):
"Ben de daha dikkatli olacagim. Yardimci araglar1 kullanmay1 deneyecegim."

Hemsire:
"Harika, birlikte ¢caligsarak diisme riskini en aza indirebiliriz. Herhangi bir sorunuz olursa bana
ulasabilirsiniz. Giivende kalmak igin bu adimlar takip edelim."

Egitimde Ogrencilere Notlar:

Hastaya ve yakiina anlagilir bir dilde egitim vermek 6nemlidir.
Diigme riski yiiksek olan hastalar i¢in ¢cevresel 6nlemleri anlatin ve uygulamali olarak gosterin.



¢ Hastaya ve yakinina yardimer araglarin kullanimini dogru bir sekilde 6gretin.
e Egitim sirasinda hastanin veya yakiinin sorularini yanitlayarak giiven verin.

Ogrenim Hedefleri:

o Diisme riski yliksek olan bir hastaya alinacak giivenlik 6nlemlerini 6gretmek.
e Hasta yakinina hasta gilivenligi konusunda egitim vermek.
e Hemsirenin hasta gilivenligi konusunda nasil etkili bir egitim verecegini 6grenmek.

Kullanilan Kaynaklar: En az 3 tane bilimsel kaynak gbstermeniz gerekmektedir.



Ek 6: Hemsirelikte Ogretim Dersi Vaka (Senaryo) Temelli Hasta Egitimi Uygulama Degerlendirme

Formu

Egitim-Ogretim Yili: 2025-2026 Giiz Dénemi

Ogrencinin Ad1-Soyadi:

Ogrenci Numarasi:

Hasta Egitimi Konusu:

S"unum . Degerlendirme Kriterleri Alt Kriterler Puan Yetersiz | Gelistirilmeli |~ Yeterli
Siirecleri (0 puan) (3 puan) (5 puan)
Hedef kitle kim/kimler? 5
Biligsel hedefler? 5
Egitim hedefleri neler? Duyussal hedefler? 5
Sunum Psikomotor 5
Hazirh@ hedefler?
(40 puan) | Sunum pratigi yapilmig mi? 5
Igerik plan1 var mi1? 5
Senaryo hazirlanmis m1? 5
Sunum hazirlik dosyasi 5
zamaninda teslim edildi mi?
Hedef kitlenin hazir
bulunuslugu kontrol edildi 5
mi?
Sunuma giris yapildi mi1? 5
Amag acgiklandi mi1?
Hedeflere uygun 5
konular var mi1?
Sunum Icerik etkili ve yeterli mi? Konu .kap gaml 5
Sirasi yeterli mi?
(40 puan) Konu digina ¢ikildi 5
m1?
Kullanilan
Etkili/yeterli 6gretme materyaller uygun 5
stratejileri/yontem ve muydu?
teknikleri kullanildt mi1? Interaktif bir sunum 5
muydu?
Konu ana hatlar ile 6zetlendi 5
mi?
Siire etkili kullanildr m1? 5
Sunum Geri bildirim alind1 m1? 5
Sonras: Geri bildirime gore diizeltme 5
(20 puan) yapild1 m1?
Beden dili/gdz temasi/ses 5
tonu etkili miydi?
Tarih:

Degerlendiren Ders Sorumlusu:




Ek 7: Hemsirelikte Ogretim Dersi (2025-2026 Giiz Dénemi) - Vital SiM - Kullanim Planlamasi

2025-2026 Egitim Ogretim Yili Giiz Dénemi - LHU-Hemsirelik Boliimii - Hemsirelikte Ggretim Dersi (144713) - Vital Simiilasyon Merkezi Kullanim Gizelgesi

kademik Takvim Hafta Tarih Giin Saat Kullanim Alani Uygulama Konusu Toplam Ogrenci Sayist: 46 (Ogrenci Listesi Ektedir
10. Hafta 21.11.25 Cuma 9.00-12.30 Hasta Odasi (1 adet), C6ziimleme Odasi (1 adet) [Genel Hemsirelik Uygulamalari
11. Hafta 28.11.25 Cuma 9.00-12.30 Hasta Odasi (1 adet), Céziimleme Odasi (1 adet) |Genel Hemsirelik Uygulamalari
12. Hafta 05.12.25 Cuma 9.00-12.30 Hasta Odasl (1 adet), C6ziimleme Odasi (1 adet) [Genel Hemsirelik Uygulamalari
13. Hafta 12.12.25 Cuma 9.00-12.30 Hasta Odasi (1 adet), Coziimleme Odasi (1 adet) |Genel Hemsirelik Uygulamalari
14. Hafta 19.12.2025 Cuma 9.00-12.30 Hasta Odasi (1 adet), Coziimleme Odasi (1 adet) |Genel Hemsirelik Uygulamalari




Ek 8: Hemsirelikte Ogretim Dersi (2025-2026 Giiz Dénemi) VITAL SIM - Egitim Planlama On
Degerlendirme Formu

SR .
S V/TAL
cL/\J virtual Training and -~ Sjmulartion

Learning for Healthcare
& ST Center
V599

Egitim Planlama On Degerlendirme Formu

Universite / Kurum |Lokman Hekim Universitesi

Fakulte / Yiiksekokul [Saglik Bilimleri Fakultesi

Bolim |[Hemsirelik

Egitim Diizeyi / Sinif 4

6n Konu / Egitim bashg |[Hemsirelikte Ogretim (144713)
Bilgiler

Egitim Stiresi / Sikhg1 |4 saat- (9.00-12.30)

Tarih 21.11.2025-19.12.2025

50 Ogrenci (5 grup , her bir grupta 10 6grenci

Katilimci Sayisi olacak sekilde)

L Dr. Ogr. Uyesi Beratiye ONER
Egitimci(ler) |8z Gar. Dr. ilknur MARASLI

Egitimin genel hedefi agikga tanimlanmali; egitimin kimlere yonelik oldugu, hangi ihtiyaca karsilik planlandigi
\ve uzun vadeli kazanimlarinin ne olacagi belirtilmelidir.

Bu egitimin amaci hemsirelik 6grencilerine, egitim/6gretim ilke ve yontemleri, temel ve mezuniyet sonrasi
hemsirelik egitimi de dahil olmak Uzere birey/ grup/ toplumlarin, saglhk/ hastalik/ profesyonellikle ilgili

0grenme gereksinimlerini degerlendirme, egitim/6gretim sirecini planlama, uygulama ve izlemeye

ii. Ogrenme Hedefleri / Ozgiin Davranislar

Egitim sonunda katilimcilarin neyi bilecekleri, hangi becerileri kazanacaklari veya hangi tutumlari
gelistirecekleri acik, 6lgilebilir ve gézlenebilir sekilde ifade edilmelidir.

Bu dersi basarili olarak tamamlayan 6grenciler;

1. Egitim ve 6gretim siirecini ve siireci etkileyen degiskenleri analiz eder.

2. Hemsire olarak egitici roliini agiklar.
3. Bir hemsire olarak yasam boyu 6grenmenin énemini agiklar.

4. Hemsirelik egitimini etkileyen sosyal, teknolojik ve mesleki egilimleri agiklar.




5. Etkili sunum yapma becerilerini agiklar.
6. Egitim stireci basamaklarini kullanarak bir egitim plani gelistirir.

7. Saglik egitim materyali olarak bir poster/hasta egitimi uygulamasi hazirlar.

8. Birinci sinif 6grencilerine mentorlik yapar.

iii. icerik Baghklari ve Alt Konular

Egitim kapsaminda ele alinacak temel konu basliklari ve bu basliklara ait alt basliklar sistematik bir sekilde
listelenmelidir. Her bir baslk icin kisa igerik 6zetleri verilmesi onerilir.

Saglik Hizmetlerinde Hemsirenin Egitici Rolu

Egitim ve Ogretimle ilgili Temel Kavramlar

Ogrenme Alanlari, Ogrenme Kuramlari, Egitim ve Ogretimde Coklu Zeka Kurami

Egitimde Pedagolojik, Andragojik Yaklasim ve Yetigkin Egitimi

Egitimde Program Gelistirme

Egitimde iletisim Tekniklerini Kullanma ve Ogrenmeyi Etkileyen Temel Faktorler - Alti Sapkali Problem
Co6zme Oyunu

Saglik Egitimi ve Hizmet ici Egitim - Beyin Firtinasi Oyunu

Egitimde Kullanilan Arag Geregler ve Uygun Ortam olusturma

. Etkili Sunum Tekniklerini Kullanma - Balik Kilgigi Oyunu

10. Egitim ve Ogretimde Etik

11. Egitimde Olgme ve Degerlendirme - Rol Model Oyunu

ook ownN =

CEES

iv. Egitim Yontemi ve Uygulama Bigimi

Kullanilacak 6gretim teknikleri (or. teorik sunum, vaka tartigsmasi, simiilasyon uygulamalari, grup g¢alismalari
vb.) belirtilmeli; her bir yontem igin tahmini uygulama siiresi eklenmelidir. Yontemlerin secimi, hedef kitleye
ve kazanimlara uygun olmalidir.

Anlatim, tartisma, takim/grup galismasi, rapor hazirlama ve/veya sunma, uygulama-alistirma,
sorun/problem ¢6zme, beyin firtinasi, rol play.

v. Egitim Materyalleri ve Geregleri

Egitim siirecinde kullanilacak tiim materyaller detayh olarak listelenmelidir. Ornek: Slayt sunumlar, video
icerikler, demonstrasyon malzemeleri, uygulama kilavuzlari, degerlendirme formlari, kontrol listeleri, vb.

vi. Egitim Kazanimlari (Beklenen Sonuglar)

Egitim tamamlandiginda bireysel veya kurumsal diizeyde beklenen gelisim ve degisimler agik¢a ifade
edilmelidir.
Egitim ve 6gretim siirecini ve slireci etkileyen degiskenleri analiz edebilir. Hemsire olarak egitici rollinli ve yasam

boyu 6grenmenin 6nemini algilayabilir. Hemsirelik egitimini etkileyen sosyal, teknolojik ve mesleki egilimleri
aciklama yetenegi kazanir ve etkili sunum yapma becerilerini 6grenir, egitim stireci basamaklarini kullanarak bir|

egitim plani gelistirebilir. Saglik egitim materyali olarak bir poster/hasta egitimi uygulamasi hazirlayabilir ve

saglikli/hasta bireye saglik egitimi verebilir. Ayni zamanda birinci sinif 6grencilerine mentorlik yapabilir.

vii. Degerlendirme Yontemi ve Geri Bildirim Siireci

Egitim etkinliginin basarisini 6lgmek amaciyla kullanilacak degerlendirme araglari belirtilmelidir. Ornek: On
test / son test uygulamalari, g6zlem formlari, beceri degerlendirme istasyonlari, katiimci memnuniyet|
anketleri, egitici degerlendirme formlari.
e Egitimde her bir konu igin beceri degerlendirmeleri checklistler ile degerlendirilecektir.
e OgrenciLaboratuvar uygulamasi degerlendirme formu kullanilacaktir.

viii. Egitici Profili ve Yeterlilikleri

Egitimi yiiriitecek kisilerin unvanlari, uzmanlik alanlar, konuya iliskin deneyimleri ve varsa 6nceki egitim




performanslarina iliskin bilgiler sunulmalidir. Not: Bu béliim, egitimin kalitesinin ve siirdiiriilebilirliginin
izlenmesi agisindan 6nem arz eder.

Dr. Ogr. Uyesi Beratiye ONER: Uzmanlik alani Hemsirelik Esaslari, 2023-2025 Egitim Ogretim
Yillari Giiz Dénemlerinde LHU Hemsirelik Bélimiinde Hemsirelikte Ogretim Dersini
yuratmastar.

Ogr. Gor. Dr. ilknur MARASLI: Uzmanlik alani Hemsirelik Esaslari, 2024-2025 Egitim Ogretim
Yili Giiz Déneminde LHU Hemsirelik Béliimiinde Hemsirelikte Ogretim Dersini ylritmustar.

ix. Kaynaklar / Referanslar

Egitim igeriginin olusturulmasinda esas alinan bilimsel kaynaklar, giincel kilavuzlar, standartlar

ve kurumsal protokoller bu béliimde listelenmelidir.
1. KathleenB.G.,MarilynH.O., Shellenbarger, T. (2015) Clinical teaching strategies in nursing. 4th edition. Springer

Publishng Company.

2. O'Connor, A. (2015) Clinical Instruction and Evaluation, A Teaching Resource. Third Ed. Boston, Burlington,)
Massachusetts: Jones & Bartlett Learning.

3. RonaF.L., Harriet R.F. (2012) Teaching evidence-based practice in nursing. 2nd Ed. New York: Springer Pub.,

4. Bilings, D.M., Halstead, J.A. (2012) Teaching in nursing: a guide for faculty. 4th Ed. St. Louis, Mo.]
Elsevier/Saunders.

5. Marthal.B., Arlene J.L. (2011) Innovative teaching strategies in nursing and related health professions. 5th ed.|
Boston: Jones and Bartlett Publishers.

6. De YoungsS. (2009) Teaching strategies for nurse educators. Upper Saddle River, N.J: Printice Hall.







