
LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ  

HEMŞİRELİK ESASLARI ANABİLİM DALI  

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI KLİNİK UYGULAMA KILAVUZU  

 
İÇİNDEKİLER  

1. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ İÇERİĞİ 

1.1. Dersin Amacı ve Öğrenme Çıktıları 

1.2. Dersin Klinik Uygulama Hedefleri  

2. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ KLİNİK UYGULAMA ALANLARI, SORUMLU 

ÖĞRETİM ELEMANLARI VE ÖĞRENCİ DAĞILIMLARI  

2.1. Klinik Uygulama Alanları 

2.2. Klinik Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanları  

2.3. Klinik Uygulama Alanları ve Öğrenci Dağılımı  

3. KLİNİK UYGULAMAYA AİT FORMLAR 

3.1. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Uygulama Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-

1) 

3.2. Klinik Öğretim Elemanının Uygulama Beceri Düzeyi ve Yanıt Verme 

Konusundaki Yetkinliğini Değerlendirme Formu (EK-2)  

3.3. Sorumlu Hemşire Klinik Uygulama Değerlendirme Formu (EK-3) 

3.4. Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik 

Bakım Planı ve Hasta Değerlendirme Veri Toplama ve Bakım Planı Formu (EK-4)  

3.5. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Beceri Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-5) 

3.6. Öğrenci Günlük Hasta Değerlendirme Formu (EK-6) 

4. KLİNİK UYGULAMA İLE İLGİLİ YÖNERGE VE REHBERLER 

4.1. Klinik Uygulama Alanında Öğrencilerin Uymaları Gereken Kurallar 

4.2. Öğretim Elemanının Sorumluluk ve Görevleri 

4.3. İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası ve Aşılar 

4.4. Devam Zorunluluğu  

4.5. Mesleki Uygulamaların Değerlendirilmesi, Sonuçlara İtiraz ve Evrakların 

Muhafazası 



1. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ İÇERİĞİ 

1.1. Dersin Amacı ve Öğrenme Çıktıları  

Dersin Amacı 

Bu dersin amacı; öğrencilere hemşirelik bakımında temel teori, kavram, ilke ve yöntemlere 

ilişkin davranışları, bilgileri ve becerileri kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci; 

• Hemşirelik mesleğini tanımlar. 

• Hemşirelik bakımına yönelik temel ilkeleri sayar.   

• Öğretim elemanlarının gözetiminde temel hemşirelik becerilerini uygular. 

• Hemşirelik bakımını verirken bireylerin haklarına ve değerlerine önem verir. 

• Hemşirelik bakımının gereksinimleri ve problemlerine yönelik çözüm önerileri sunar.  

• Hemşirelik bakım uygulamalarında diğer disiplinlerle iş birliği kurar. 

1.2. Hemşirelik Esasları Dersi Öğrenci Klinik Uygulama Hedefleri  

• Öğrencinin teorik derste öğrendiği bilgileri klinik uygulama ile ilişkilendirmesi 

• Öğrencinin hemşirelik bakım felsefelerine uygun yaklaşım sergilemesi 

• Öğrencinin sağlıklı/hasta birey ve ailesi ile uygun terapötik iletişim kurması 

• Öğrencinin sağlıklı/hasta bireye yönelik kapsamlı hemşirelik bakım planı yapması 

• Öğrencinin modern hemşirelik rolleri (bakım verici, savunucu, vaka yöneticisi vb.) 

kapsamında sağlıklı/hasta birey ve ailesine hemşirelik bakımı uygulaması 

2. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ KLİNİK UYGULAMA ALANLARI, 
SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANLARI VE ÖĞRENCİ DAĞILIMLARI  

2.1.  Klinik Uygulama Alanları 
 

Staj Yeri 

§ Ankara Bilkent Şehir Hastanesi (18 Öğrenci) 

§ Etimesgut Şehit Sait Ertürk Devlet Hastanesi 
(18 Öğrenci) 

§ LHÜ Akay Hastanesi (16 Öğrenci) 

§ LHÜ Ankara Hastanesi (17 Öğrenci) 

Staj Tarihi/Saati 16.04.2026-22.05.2026 / 08:00-16:00   

Öğrenci Sayısı 69  



Ankara Bilkent Şehir 
Hastanesi Klinikleri 
(FTR Hastanesi) 

Etimesgut Şehit Sait 
Ertürk Devlet Hastanesi 

Lokman Hekim 
Üniversitesi Akay 
Hastanesi Klinikleri 

Lokman Hekim 
Üniversitesi Ankara 
Hastanesi Klinikleri 

1A Subakut A1 Acil Servis  Acil Servis Acil Servis 

1A Subakut A2 Dahiliye Koroner Yoğun Bakım Poliklinik 

2A Ortopedi Cerrahi 1. Kat 2. Kat 

2A Romatoloji Palyatif 2. Kat 3. Kat 

2B Omurilik Hasarı Karma Servis 3. Kat 4. Kat 

2C Beyin Hasarı Yoğun Bakım 4. Kat  5. Kat  

3B Omurilik Hasarı    Organ Nakli 

3C İnme     

4B Nöroloji    

4C İnme    

 

2.2. Klinik Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanları 

TARİH KLİNİK UYGULAMA ALANI & SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI 

 
 
 
 
 

16.04.2026-22.05.2026 

ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ 
Öğr. Gör. Dr. İlknur MARAŞLI 
Tel No: 0505 754 80 26 

ETİMESGUT ŞEHİT SAİT ERTÜRK DEVLET HASTANESİ 
Arş. Gör. Merve ÇİL 
Tel No: 0553 249 46 08 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ AKAY HASTANESİ 
Dr. Öğr. Üyesi Beratiye ÖNER 
Tel No: 0 551 715 00 14 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ ANKARA HASTANESİ 
Arş. Gör. Büşranur GÖNCEKLİ 
Tel No: 0 506 273 90 81 

 
 
 
 
 

 
 
 
 



2.3.   Klinik Uygulama Alanları ve Öğrenci Dağılımları 
2.3.1. ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ 

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ÖĞR. GÖR. DR. İLKNUR MARAŞLI 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

251440002  Sıla Gürkan 4B Nöroloji  

251440010  Asel Sude Akdemir 1A Subakut A1  

251440013  Beyza Erkoçak 3C İnme  

251440029  Yasin Şahin 2C Beyin Hasarı  

251440021  Zeynep Rumeysa Sarıbaş 4C İnme  

251440023  Duru Tuncer 1A Subakut A2  

251440026  Sıla Desticioğlu 1A Subakut A1  

251440032  Yaren Günay 3B Omurilik Hasarı  

251440036  Eylül Nehir Çelikcan 3C İnme  

251440039  Elif Esen Çankaloğlu 2C Beyin Hasarı  

251440040  Murat Alkaş 1A Subakut A2  

251440045  Esma Elif Erdoğan 4C İnme  

251440049  Muhammed Ali Burhan Yağız 2B Omurilik Hasarı  

251440051  Nazar Süleymanoğlu 4B Nöroloji  

251440056  Melike Rumeysa Nalbant 2B Omurilik Hasarı  

251440060  Eylül Baştaş 2A Ortopedi  

251440204  Kemal Enes Belen 3B Omurilik Hasarı  

251440403  Gizem Arslan 2A Romatoloji  

 

 
 
 
 
 
 
 
 



2.3.2. ETİMESGUT ŞEHİT SAİT ERTÜRK DEVLET HASTANESİ 

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ARŞ. GÖR. MERVE ÇİL 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

251440011 Berkay Ursavaş Acil 

251440020 Ceyda Şimşek Acil 

251440028 Nida Tıraşçı Dahiliye 

251440034 Elif Şevval Çavuş Dahiliye  

251440038 Zeynep Bayrak Palyatif 

251440044 Asude Pınar Çardak Palyatif  

251440047 Zeynep Ezel Damla Acil 

251440050 Ezgi Yılmaz Cerrahi 

251440053 İrem Nazlı Çalışkan Cerrahi  

251440057 Esra Aydın Karma Servis 

251440058 Ilgın Asya İşleyen Karma Servis 

251440059 Elvan Karaman Karma Servis 

251440061 Yunus Emre Kaplan Yoğun Bakım 

251440062 Beyza Nur Kaçar Dahiliye 

251440202 Kardelen Yılmaz Palyatif 

251440402 Sümeyye Ben Yoğun Bakım  

241440016 Nisa Doğan Cerrahi  

251440048 Ömer Akar Karma Servis  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



2.3.3. LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ AKAY HASTANESİ 

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: DR. ÖĞR. ÜYESİ BERATİYE ÖNER 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

251440003 Zümra Nur Özdemir Acil / Koroner YB 

251440005 Elif Gül 1. Kat  

251440008 Bekir Görgülü 1. Kat 

251440009 Felek Ceren Şahan  2. Kat  

251440012 Şerife Şevval Esen Poliklinik / 3. Kat 

251440014 Yağmur Yılmaz 1. Kat  

251440017 İbrahim Aygül Koroner YB / Acil 

251440022 Belinay Acar Poliklinik / 4. Kat 

251440024 Cennetnur Esen  2. Kat  

251440030 Efe Kağan Çobanpınarı 2. Kat  

251440031 Hevin Yorulmaz 4. Kat / Poliklinik 

251440035 Amine Ebrar Taş 3. Kat / Poliklinik 

251440041 Sude Irmak Günhan Koroner YB / Acil  

251440042 Şevval Kılıç 4. Kat  

251440401 Fatih Koçak 3. Kat  

251440405 Abdülkadir Yakal Acil / Koroner YB  

   

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.3.4. LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ ANKARA HASTANESİ 

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ARŞ. GÖR. BÜŞRANUR GÖNCEKLİ 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

251440001 Hüseyin Talha Yılmaz 3. Kat 

251440004 Sedanur Hasırcı 2. Kat 

251440006 Reyyan Alkır Poliklinik 

251440015 Selin Sarıkaya 3. Kat  

251440019 Elif Nisa Yıldız 2. Kat  

251440025 Zeynep Sinem İnan 4. Kat 

251440027 Enise Göz Acil 

251440018 Burak Sefa Başaran Acil  

251440033 Merve Soylu 5. Kat 

251440037 Zeynep Başak Cansever 3. Kat 

251440043 Azra Deniz Gömleksiz 2. Kat 

251440046 Başak Bektaş Organ Nakli 

251440052 Nisanur Vaner Poliklinik  

251440054 Durdane Yalçın 4. Kat  

251440055 İrem Ceren Çarkcı Acil  

251440400 Fatih Akdoğan 4. Kat  

251440301 Moaaz M. A. S. Elbeik 5. Kat  

   

 

3.  KLİNİK UYGULAMAYA AİT FORMLAR  

3.1. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Uygulama Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-1) 

3.2. Klinik Öğretim Elemanının Uygulama Beceri Düzeyi ve Yanıt Verme Konusundaki 

Yetkinliğini Değerlendirme Formu (EK-2)  

3.3. Sorumlu Hemşire Klinik Uygulama Değerlendirme Formu (EK-3) 

3.4. Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik Bakım Planı ve 

Hasta Değerlendirme Veri Toplama ve Bakım Planı Formu (EK-4)  

3.5. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Beceri Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-5) 

3.6. Öğrenci Günlük Hasta Değerlendirme Formu (EK-6) 



4. KLİNİK UYGULAMA İLE İLGİLİ YÖNERGE VE REHBERLER  

4.1. Klinik Uygulamada Öğrencilerin Uyması Gereken Kurallar 

1. Klinik uygulama saatleri 08.00-16.00’dır. Sabah özel durum bildiren öğrenci için en fazla 15 

dakika gecikme opsiyonu tanınacaktır. Gecikme yaşayan öğrenci klinik rehber öğretim 

elemanını gerekçesi ile bildirmelidir. 

2. Klinik uygulama öğle molası 1 saattir. Öğle molası saati klinik işleyişte sorumlu hemşirenin 

belirlediği saattir. 

3. Klinik uygulama saatleri içinde öğrenci sorumlu öğretim elemanının izni olmadan uygulama 

alanını terk edemez. Hastane randevusu vb. gerekli hallerde öğretim elemanını bilgilendirmek 

durumundadır. 

4. Öğrenci uygulamaya başladığı klinikte ilk olarak sorumlu hemşire ile iletişime geçmelidir. 

Kliniği terk etmek durumunda (hastane randevusu, toplantı vb. sebeplerle) kaldığında sorumlu 

hemşireyi ve öğretim elemanını mutlaka bilgilendirmelidir. 

5. Öğrenci klinikte birlikte bulunduğu arkadaşıyla iletişimini sürdürmeli, kliniği terk etmesi 

gereken durumlarda mutlaka arkadaşına da bilgi vermelidir. 

6. Öğrenci klinikte beklenmeyen bir durum yaşandığı zaman (hemşire ile iletişim güçlüğü vb.) 

ilk olarak ivedilikle kendi klinik sorumlu öğretim elemanına bilgi vermelidir. Sorun 

çözülmediği taktirde dersin sorumlu öğretim elemanı Dr. Öğr. Üyesi Beratiye ÖNER’e bilgi 

vermelidir. 

7. Klinik uygulama için lacivert pantolon, beyaz üst ve spor ayakkabı giyilmelidir. Kış 

uygulaması olarak forma içine lacivert/siyah/beyaz renklerde badi veya forma üzerine 

lacivert/siyah/beyaz hırka giyebilir. Kız öğrenciler sallanan küpe, büyük takılar 

kullanmamalıdır, saçlar toplu olmalıdır. Erkek öğrenciler saç ve sakal uzunluğu konusunda 

düzenli olmalıdır. 

8. Klinik içerisinde el hijyeni, mesafe, maske kullanımına dikkat edilmelidir. Hasta odalarına 

lüzum halinde girilmeye özen gösterilmelidir. 

9. Öğrenci bakım planı ve gözlem formlarını kendisine bildirilen sürede hazırlamalı ve sorumlu 

öğretim elemanına teslim etmelidir. 

10. Öğrenci klinik uygulama süresince toplam 1 bakım planı teslim etmelidir. Teslim edilen dosya 

mavi telli dosya ve şeffaf dosyadan oluşmalıdır. Dosya içerisindeki belgelerin düzeni aşağıdaki 

gibi olmalıdır: 



a. Klinik Uygulama Dosyası Kapak Sayfası 

b. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Uygulama Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-1) 

c. Klinik Öğretim Elemanının Uygulama Beceri Düzeyi ve Yanıt Verme Konusundaki 

Yetkinliğini Değerlendirme Formu (EK-2) 

d. Sorumlu Hemşire Klinik Uygulama Değerlendirme Formu (EK-3) 

e. Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik Bakım Planı 

ve Hasta Değerlendirme Veri Toplama ve Bakım Planı Formu (EK-4) 

f. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Beceri Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-5) 

g. Öğrenci Hemşire Günlük Hasta Değerlendirme Formu (EK-6) 

h. Acil Servis Raporları (Acil servis rotasyonu varsa)  

i. Bakım İçin Hazırlanan Eğitim Materyalleri (Varsa) 

j. Ödev Notları (Varsa) 

k. Bakım planı teslim tarihi 30.05.2025’tir. 

l. Öğrenciler, uygulama alanlarında, hemşirelik bakım ve uygulamaları ile ilgili 

sorumluluklarını zamanında eksiksiz olarak, ilgili sorumlu öğretim elemanı ya da klinik 

hemşiresinin gözetimi ve denetimi altında yapmalıdır.   

m. Öğrenciler, klinik uygulama alanlarında eğitimcileri, arkadaşları, tüm sağlık ekibi üyeleri, 

hasta ve hasta yakınları ile uygun, uyumlu, saygılı bir iletişim kurmalı ve sürdürmelidir. 

n. Öğrenciler, uygulama alanlarında yazılı izin almadan fotoğraf çekmemeli, ses ve görüntü 

kaydı almamalı, yayınlamamalı ve paylaşmamalıdır. 

 

4.2. Öğretim Elemanının Görev ve Sorumlulukları: 

1. Öğrencileri mesleki uygulamalarla ilgili ilke ve sorumlulukları, uygulama alanlarını, 

tarihler, mesleki uygulama süresi ve zorunlulukları hakkında bilgilendirmek 

2. Mesleki uygulamalar sırasında öğrencilere rehberlik ve danışmanlık sağlamak, eğitim 

vermek ve uygulamalarını kolaylaştırmak 

3. Öğrencilerin uygulamalar çerçevesinde için ihtiyacı olan araç-gereçleri temin edebilmeleri 

için gerekli koordinasyonu sağlamak 

4. Öğrencilerin klinik / saha çalışanları ile ekip anlayışı içinde çalışmalarını sağlamak 

5. Hasta ve öğrenci güvenliğini sağlamak üzere gerekli önlemleri almak  



6. Öğrencilerin çalışmalarını denetlemek, hemşirelik bakım planlarını ve uygulamalarını 

değerlendirmek 

7. Uygulamada karşılaşılan sorunların giderilmesi için ilgili kişilerle gerekli koordinasyonu 

(iş birliği) ve bilgilendirmeyi (anabilim dalı başkanına, klinik ya da sahada personel vb.) 

yapmak 

8. Öğrencilerin mesleki uygulamalarını, Lokman Hekim Üniversitesi Ön lisans, Lisans 

Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği gereğince uygun şekilde yapmalarını sağlamak için 

gözetim ve denetimlerini sürdürmektir. 

 

4.3. İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası ve Aşılar 

1. Lokman Hekim Üniversitesi tarafından yurt içinde yapılacak klinik/saha uygulamaları için 

öğrencilere “İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası” yapılır. Erasmus+ kapsamında ve 

yurt dışında yapılacak mesleki uygulamalarda ise “İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası” 

öğrencinin sorumluluğundadır. 

2. Öğrenciler mesleki uygulama öncesinde klinik/saha uygulamalarını yaparken iğne batması 

ve delici-kesici araçlar ile yaralanma ve bunlara bağlı enfeksiyon hastalıklarına maruz 

kalma riskine karşı dersin sorumlu öğretim görevlisi/üyelerince aşılanma zorunlulukları 

konusunda bilgilendirilir (Hepatit B - Tetanoz vb). Aşılanmanın maddi sorumluluğu 

öğrenciye aittir. 

 

4.4. Devam Zorunluluğu  

Mesleki uygulamalara devam zorunludur. Mesleki uygulamaların toplam süresinin 

%20’sinden fazlasına devam etmeyen öğrenciler NA notu alır ve dersten başarısız sayılırlar. 

 

4.5. Mesleki Uygulamaların Değerlendirilmesi, Sonuçlara İtiraz ve Evrakların 

Muhafazası 

1. Mesleki uygulama, Lokman Hekim Üniversitesi Ön lisans, Lisans Eğitim Öğretim ve 

Sınav Yönetmeliği’ne göre değerlendirilir. Değerlendirme beceri kontrol listeleri, 

yapılandırılmış gözlem formları, bakım planları, vaka inceleme raporları vb. nesnel ölçüm 

araçları kullanılarak öğretim elemanlarınca yapılır ve “uygulama notu” verilir. 



Değerlendirmeye esas olan uygulamalar ve dersin genel geçme notuna etkisi, dersin 

sorumlu öğretim elemanları tarafından öğrencilere uygulama başlangıcında duyurulur. 

2. “Uygulama notuna itiraz hakkı” gerekli görülmesi halinde Lokman Hekim Üniversitesi Ön 

lisans, Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği çerçevesince yapılır.  

3. Dersin ilgili sorumlu öğretim elemanı tarafından diğer sınav evraklarıyla birlikte uygulama 

sürecine ilişkin tüm evraklar öğrenci işlerine tutanak karşılığında teslim edilir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Adres	 :	 Lokman	Hekim	Üniversitesi	
Söğütözü	Mh.	2179	Cd.	No:	6	
Çankaya/ANKARA	

	 Telefon	
İnternet	Adresi	

E-Posta	

:	
:	
:	

444	8	548	
www.lokmanhekim.edu.tr	
info@lokmanhekim.edu.tr	

Sayfa	1	/	1	

 

	

Öğrencinin	Adı-Soyadı:	
Öğrenci	Numarası:	 	 	 	 	 	
Uygulama	Alanı	(Hastane	adı	ve	klinik):	
Değerlendirme	Tarihi:		
	
	
	

Değerlendirme	Alanları	 Puan	 Not	
1-	Uygulama	Alanına	Zamanında	Gelme	ve	Gitme	 5	 	
2-	Kişisel	Görünüm,	Üniforma	Düzeni,	Uygulama	Alanı	Kurallarına	Uyma	 5	 	
3-	Mesleki	Profesyonellik	 20	 	

Birey	ve	ailesi	ile	terapötik	iletişim	kurma	 2	 	
Birey	ve	ailesinin	savunuculuğunu	üstlenme	 2	 	
Bireyin	mahremiyetini	koruma	 2	 	
Adalet	ve	eşitlik	ilkesine	uygun	davranma	 2	 	
Mesleki	liderlik	rolünü	kullanabilme	 2	 	
Mesleki	sorumluluk	alma	ve	sorumluluğu	yerine	getirebilme	 2	 	
Sağlık	ekibi	üyeleri	ile	uyumlu	bir	iletişim	kurma	 2	 	
Sağlık	ekibi	üyeleri	ile	iş	birliği	içerisinde	çalışma	 2	 	
Arkadaşları	ile	uyum	içinde	çalışma	 2	 	
Öğretim	elemanı	ile	saygılı	iletişim	kurma	 2	 	

4-	Eğitim-Öğretim-Araştırma	Becerisi	 20	 	
Teorik	Bilgiyi	Uygulama	Alanında	Kullanabilme	 10	 	
Mesleki	Becerileri	Uygulama	Alanında	Kullanabilme	 10	 	

5-	Kanıta	Dayalı	Uygulamaları	Kullanarak	Hemşirelik	Sürecini	Yönetebilme	 50	 	
Veri	toplama/Tanılama/Etiyoloji/Semptom/Amaç	Belirleme	 10	 	
Planlama	ve	Uygulama	 10	 	
Değerlendirme	 10	 	
Kayıt	tutma	ve	raporlama	 10	 	
*Klinik	Uygulama	Öğrenci	Değerlendirme	Formu	(Sorumlu	Hemşire)’ndan	
alınan	puanın	%10’u	 10	 	

Toplam		 100	 	
	

*Uygulama	yapılan	alanda	sorumlu	hemşirenin	olmadığı	durumlarda	10	puan	1	ve	2.	maddeye	
eklenecektir.	

	
	
	
	

Değerlendirmeyi	Yapan	Öğretim	Elemanının	
																																																																																																					Adı,	Soyadı	

																																																																																																				İmza	
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1 Öğretim elemanı etkili bir öğretmendi/ tanıtıcıydı.      

2 Öğretim elemanının sağlık ekibiyle etkili bir iletişimi 
vardı. 

     

3 Öğretim elemanı klinik uygulamaya zamanında 
geliyordu. 

     

4 Öğretim elemanı öğrencilerin ilgisini canlı tuttu.      

5 Öğretim elemanı klinik uygulama süresince zamanı etkili 
şekilde kullandı. 

     

6 Öğretim elemanı ulaşılabilir ve yardımcıydı.      

7 Öğretim elemanı veri toplama sürecini değerlendirmede 
yeterliydi. 

     

8 
Öğretim elemanı veri toplama sürecinin etkin 
öğretilmesinde yeterliydi. 

     

9 Öğretim elemanı hemşirelik tanılarının doğru 
sınıflandırılmasını sağladı. 

     

11 Öğretim elemanı hemşirelik bakımlarının doğru 
planlanmasını sağladı. 

     

12 
Öğretim elemanı hemşirelik sürecinin doğru 
değerlendirmemi sağladı. 

     

13 Öğretim elemanı kısa sürede, faydalı geri bildirimler 
verdi. 

     

14 Öğretim elemanı klinik uygulamadan en üst düzeyde 
yararlanmamı sağladı. 
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Öğrencinin Adı Soyadı: 

Klinik Uygulama Yeri: 

Sıra 

No 
Değerlendirme Kriterleri Puan Öğrenci 

Puanı 

Kişisel Görünüm, Üniforma Düzeni ve Uygulama Alanı Kurallarına Uyma 30  
1 Forma bütünlüğünü sağlar. 6  

2 
Klinik/Saha çalışma saatlerine uyum gösterir (Kliniğe zamanında 
gelme/gitme). 6 

 

3 Hastane, klinik ortam ve uygulama alanı kurallarına uygun hareket eder. 6  
4 Görev ve sorumluluk alarak uygulamaya katılır. 6  
5 Aldığı görev/sorumluluğu takip eder ve sonlandırır. 6  

Mesleki Profesyonellik 35  
1 Yeni şeyler öğrenmek için isteklidir. 5  
2 Profesyonel anlamda güvenilir bir kişidir. 5  

3 
Başkalarının fikirlerine saygı gösterir ve kendisine yöneltilen yapıcı 
eleştirileri dinler. 5 

 

4 Hasta ve ailesine karşı olumlu ve destekleyici bir yaklaşım sergiler. 5  
5 Ekipteki diğer üyelerle profesyonel anlamda iyi bir iletişim içindedir. 5  
6 Kendine güvenir. 5  
7 Liderlik özelliğine sahiptir. 5   

Hemşirelik Uygulaması 35  
1 Mesleki anlamda yeterli bilgi düzeyine sahiptir. 5  
2 Mesleki anlamda yeterli beceri düzeyine sahiptir. 5  
3 Mesleki bilgisini kullanır (analiz-sentez). 5  
4 Etik ilkeleri ve hasta haklarını gözetir. 5  
5 Teslimlere ve ekip içi klinik toplantılara katılır. 5  
6 Tedavi edici ortamı sürdürür ve geliştirir. 5  

7 
Hemşirelik uygulamalarını doğru kaydetme konusunda yeterli bilgiye 
sahiptir ve uygular. 5 

 

Toplam Puan 100  

	
 
 
Değerlendiren Sorumlu Hemşirenin 
Adı ve Soyadı:                                                                                                       İmza ve Tarih 
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Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik Bakım Planı 

Çalışması 

 

Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimleri Listesi: 

1.   Normal nefes alma 

2.   Yeterli yeme, içme 

3.   Beden atıklarını boşaltma 

4.   Hareket ve uygun pozisyon alabilme 

5.   Uyku ve dinlenme 

6.   Uygun giysi seçebilme, giyinme, soyunma 

7.   Ortamın sıcaklığının düzenlenmesi ve uygun giyinme yoluyla beden sıcaklığını normal 

sınırlarda sürdürebilme 

8.   Vücudu temiz tutabilme ve deri bütünlüğünü koruma 

9.   Çevredeki tehlikelerden korunma ve başkalarını incitmekten kaçınma 

10. Duygularını, gereksinimlerini, korkularını veya düşüncelerini ifade ederek başkalarıyla 

iletişim kurabilme. 

11. İnançlara göre ibadet edebilme 

12. Başarı duygusu ile çalışabilme 

13. Oyun ya da eğlenme 

14. Normal gelişme ve sağlık için mevcut sağlık olanaklarından yararlanabilmek üzere 

öğrenme, keşfetme ve merakını giderebilme  

Virginia Henderson, 14 temel gereksinimi oluşturduktan sonra koşulları ayrıntılarıyla 

detaylandırmıştır ki bu koşullar temel insan ihtiyaçlarını, patolojik durumlardaki uyarlanmış 

temel ihtiyaçları genellikle etkiler. 

Her zaman temel ihtiyaçları etkileyen durumlar: 

1. Yaş: Yenidoğan, çocuk, genç, yetişkin, orta yaşlı, yaşlı ve ölü 

2. Mizaç, duygusal durum ya da geçirilmiş ruh hali 

a. Normal 

b. Öforik ve hiperaktif 

c. Kaygılı, korkulu, ajite ya da histerik  

d. Depresif ve hipoaktif 

3. Sosyal ve kültürel durum: arkadaşlar ve statüsü ile bir aile üyesi ya da nispeten tek 

başına ve/veya uyumsuz, yoksul/muhtaç bir kişi 
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4. Fiziksel ve entelektüel kapasitesi: 

a. Normal ağırlıkta 

b. Düşük ağırlıkta 

c. Aşırı ağır 

d. Normal zeka 

e. Normalin altında zeka 

f. Üstün zeka 

g. Normal duyma, görme, denge ve dokunma hissi 

h. Özel hisleri kaybolmuş/his kaybı 

i. Normal motor kuvveti/fonksiyonu 

j. Motor kuvveti/fonksiyonu kaybı 

Patolojik durumlardaki uyarlanmış temel ihtiyaçlar: 

1. Eksiklik durumunda belirgin sıvı ve elektrolit dengesi bozuklukları, pernisiyöz kusma 

ve ishal 

2. Akut oksijen eksikliği 

3. Şok (kollaps ve hemoraji) 

4. Bilinç bozuklukları (bayılma, koma, deliryum) 

5.  Soğuk veya sıcağa maruz kalmaya bağlı vücut sıcaklığının anormal değişmesi 

6. Akut ateşli durumlar 

7. Lokal sakatlanmalar, yaralanmalar ve enfeksiyonlar 

8. Bulaşıcı hastalıklar 

9. Pre-operatif durum 

10. Post-operatif durum 

11. Tedaviye veya hastalığa bağlı harekesizlik 

12. Kalıcı veya zorlayıcı ağrı (Henderson, 1960). 
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TARİH: ………….. 

 

Veriler: 

 

HEMŞİRE VERİ TOPLAMA FORMU 

Hastanın adı/ soyadı:  

Cinsiyet: 

Yaş: 

Doğum Tarihi/ Yeri:  

Mesleği: 

Medeni Durumu: 

Çocuk sayısı: 

Eğitim Durumu: 

Anne / Baba:  

Dili:  

Tercüman gereksinimi:  

Protokol numarası:  

Yatış Tarihi:  

Bölüm:  

Oda numarası: 

Sosyal Güvenlik Durumu: 

Tıbbi Tanı:  

 

 

Telefon numarası:  ………………… 

Adres: ……………………… 

İletişim kurulacak kişi 

   Adı/ Soyadı:  

   Yakınlık derecesi:  

   Telefon:   ………….. 

   Adres: ………….. 

Bilgi alınan kişi:  

Kol bandı rengi:  

Yaşadığı Çevre 

Yaşadığı evin durumu:  

Evin Isınma Şekli:  

Yaşadığı aile üyeleri:  

Aile içindeki konumu:  

Mesleği/ iş çevresi:  

Eşin mesleği:  
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Daha önce hastaneye yatma durumu:  

Hastaneye Yatış Yılı Hastanede Yatış Süresi Hastaneye Yatış Nedeni 

   
 

 

Geçirdiği Hastalıklar:             □ Yok                       □  Var:  

Geçirdiği Ameliyatlar:            □ Yok            □ Var: ……………..…………….. 

Geçirdiği Kazalar:                        □ Yok            □  Var: ……………..…………….. 

Bulaşıcı Hastalığı:                             □ Yok                       □  Var: ……………..…………….. 

Allerjik Reaksiyon:                         □ Yok                  □  Var 

Madde kullanımı  (sigara, alkol, ilaç esrar vb.): Yok 

Kan transfüzyonu yapılmış mı? Yok 

 

Aile Sağlık Hikayesi   (Soygeçmiş)                                           

Anne:  

Baba:  

Kardeşler:  

Çocuklar: 

  EŞ: 

 

Şimdiki hastalığına yönelik öyküsü (Hangi şikayetlerle hastaneye başvurduğu):  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TANI:  
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Yaşamsal Bulguları: 

Solunum:   □   Normal        □   Derin   □ Yüzeyel        

Nabız 
Apikal: 

□  Dolgun         □  Zayıf    □ Düzenli       □  Düzensiz 
Periferik:  

Kan Basıncı:  □   Brakial Arter                □  Popliteal Arter 

Vücut Sıcaklığı □  Timpanik M.  □  Axillar     □Oral      □  Rektal    □ Kızıl ötesi ateş ölçer  
 

 

 

 

LABORATUAR BULGULARI 

Tarih Hemoglobin Eritrosit  Hematokrit MCV MCH RDW Lökosit  Nötrofil Lenfosit   

           

Normal 

Değeri 

          

 

Tarih Trombosit Na K Ca AST ALT AKŞ BUN Kreatinin eGFR 

           
Normal 

Değeri 

          

 

 

KULLANDIĞI İLAÇLAR (Dozları- Uygulama Yolları- Zamanı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 6 

 

1.SOLUNUM SİSTEMİ 

 

2. BESLENME (YETERLİ YEME- İÇME) 

GASTRO-İNTESTİNAL SİSTEM 

KİLO:                                BOY:                                                

BKI:  

Kilo alma ya da kilo kaybı          

Sindirim güçlüğü: 

İştahsızlık 

Abdominal ağrı 

Bulantı, kusma 

Yutma güçlüğü 

Besin allerjisi 

Susama hissi 

Hematemez 

Fıtık 

Distansiyon 

Konstipasyon 

Diyare 

Rektal Kanama 

 

Solunum sırasında      ̈ Bağımsız                         ¨ Yarı bağımlı                        ¨ Bağımlı   

 ¨ Trakeostomi                    ¨ Endotrakeal tüp 

¨ Aspirasyon ¨ Oro – Nazofarengeal       ¨ Trakeal       

¨ O2 tedavisi ¨ Nazal kanül, Akış hızı .........................  

 ¨ O2 maskesi, Akış hızı ......................... 

 ¨ Diğer:…………………………............ 

 ¨ Triflow / Spirometre       ¨ Nebulizasyon        ¨ Derin Nefes Alma Öksürme Egzersizi           

Sorunlar Açıklamalar (Yok-Var ise sebebi) 

¨ Balgam              

¨ Öksürük  

¨ Dispne  

¨ Siyanoz  

¨ Boğaz Ağrısı  

¨ Burun Akıntısı   
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Rektal ağrı, hassaiyet 

Gaita renginde değişiklik 

Barsak boşaltım alışkanlıklarında değişiklik 

Hemoroid 

Dişler 

Diş etleri 

Ağız içinde lezyon, kanama, kuruluk 

Ağızda kötü koku 

Aşırı tükrük 

Tat alma duyusunda değişiklik 

Boğaz ağrısı, lezyon 

Seste değişiklik 

Hastaneye yatmadan önceki beslenme alışkanlıkları:  

Günlük öğün sayısı/zamanı:  

Ağırlıklı olarak tükettiğiniz besinler nelerdir 

Besin Grupları Tüketim Sıklığı 

¨ Süt ve Süt Ürünleri  

¨ Et, yumurta ve Kuru 

baklagiller 

 

¨ Taze sebze ve Meyve  

¨ Tahıllar  

¨ Yağ, şeker, salça vb.    

Sıklıkla kullandığınız pişirme yöntemleri nelerdir:  

 

 

Hastanedeki alışkanlıkları  

Beslenme sırasında      ¨ Bağımsız                   ¨ Yarı bağımlı                        ¨ Bağımlı   

Diyet ¨ Normal Diyet            ¨Özel Diyet(Açıklayınız):  

 ¨ Oral                           
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Beslenme şekli            

¨ Sonda ile                 ¨ Nazogastrik     ¨sağ nazal pasaj      ¨sol nazal pasaj 

¨ Gastrostomi         ¨ Jejunostomi     

Takılma Tarihi:............................ 

¨ Parenteral                              

Nazogastrik 

dekompresyon                     

¨ Yok                 ¨ Var 

Sorunlar Açıklamalar 

¨ Bulantı  

¨ Kusma  

¨ İştahsızlık  

¨ Kilo kaybı  

¨ Hazımsızlık  
 

 

3. BOŞALTIM SİSTEMİ (Beden atıklarını boşaltma) :  

BARSAK BOŞALTIMI 

Bağırsak boşaltımını karşılamada        ¨ Bağımsız                   ¨ Yarı bağımlı                        ¨ Bağımlı   

Hastaneye yatmadan önceki bağırsak boşaltım        sıklığı:                      zamanı:   

Hastanedeki mevcut durumu 

Bağırsak sesleri:  

En son ne zaman defekasyona çıktınız:  

 Kolostomi  

¨ Yok         ¨ Var              

 Yeri: ........... 

¨ Geçici          ¨ Kalıcı    

Stomanın Rengi: ………. 

¨ Gaz: 

¨ Koku: 

¨ Dışkı sızıntısı 

¨ Deri irritasyonu 

 İleostomi 

¨ Yok         ¨ Var              

¨ Geçici          ¨ Kalıcı    

Sorunlar Açıklamalar 

¨ Konstipasyon             

¨ Diare                          

¨ Distansiyon                

¨ Fekal inkontinans       

¨ Hemoroid                   
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ÜRİNER BOŞALTIM  

ÜROGENİTAL SİSTEM 

Noktüri 

İnkontinans 

Dizüri 

Poliüri 

Yan ağrısı 

Taş düşürme 

Akıntı 

Lezyonlar 

Kaşıntı 

 

 

 

Üriner boşaltımını karşılamada        ¨ Bağımsız                   ¨ Yarı bağımlı                        ¨ Bağımlı   

Mesane kateterizasyonu    

¨ Yok         ¨ Var              

Takılma Tarihi:                               

Takılma amacı: 

¨ Boşaltım    

¨ Mesane irrigasyonu  

¨ Mesane instilasyonu 

Üreterestomi¨ Yok      ¨ Var              ¨ sağ         ¨ sol  (Açıklayınız): ............................ 

Nefrostomi  ¨ Yok      ¨ Var              ¨ sağ         ¨ sol  (Açıklayınız): ............................ 

Sistostomi   ¨ Yok       ¨ Var              (Açıklayınız): ............................ 

İdrarın rengi              ¨ Açık sarı          ¨ Koyu sarı               ¨ Açık kırmızı       ¨ Koyu kırmızı 

İdrarın berraklığı       ¨ Berrak              ¨ Bulanık 

Sorunlar Açıklamalar 

¨ Üriner inkontinans  

¨ Dizüri  

Aldığı-çıkardığı sıvı miktarı Aldığı:                         Çıkardığı:  
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4. KAS İSKELET SİSTEMİ (Hareket ve uygun pozisyon alabilme)( HAREKET GEREKSİNİMİ) 

Kaslarda güçsüzlük:  

Kaslarda ağrı:  

Kas krampları:  

Hareket kısıtlılığı:  

Bel ağrısı:  

Boyun ağrısı:  

Eklemlerde ağrı:  

Eklemlerde kızarıklık, şişlik ve sıcaklık artışı:  

Hastaneye yatmadan önceki düzenli egzersiz yapma alışkanlığı:  

Kıyafetlerini giyme ve çıkarmada    :  

Pozisyon değiştirmede                      :  

Ayağa kalkmada                               :  

Yürümede                                         :   
 

 

5. UYKU VE DİNLENME  

Hastaneye yatmadan önceki durumu: 

Ortalama uyku süresi :                                                 ¨ Gündüz uykusu:  

Uykuya dalmada yardımcı olan alışkanlıkları (kitap okuma, süt içme vb.):   

 

Hastane ortamında uykusunu etkileyen faktörler:. 

Sorunlar Açıklamalar 

¨ Uykudan yorgun kalkma  

¨ Uyuma güçlüğü  

        

 

6. UYGUN GİYSİ SEÇEBİLME, GİYİNME, SOYUNMA  

7.   ORTAMIN SICAKLIĞININ DÜZENLENMESİ VE UYGUN GİYİNME YOLUYLA BEDEN 

SICAKLIĞINI NORMAL SINIRLARDA SÜRDÜREBİLME 
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8. BİREYSEL HİJYEN (VÜCUDU TEMİZ 

TUTABİLME VE DERİ BÜTÜNLÜĞÜNÜ 

KORUMA) 

 

Deride renk değişikliği:  

Kuruluk: 

Pul pul dökülme:  

Sıcaklık değişikliği:  

Lezyon: 

Kaşıntı:  

Kızarıklık:  

Döküntü:  

Kepeklenme: 

Ekimoz:  

Vücut kokusunda değişiklik:  

Tırnaklarda şekil bozukluğu, yumuşama:  

Saçlı deride döküntü, kaşıntı, yağlanma durumu:  

 

 

En son banyo yaptığı tarih:  

Vücut temizliğini yapmada       ̈  Bağımsız           ¨ Yarı bağımlı          ¨ Bağımlı 

Hijyenik Uygulamalar Açıklamalar  

Banyo Sıklığı:  

Şekli:    ¨  Duş/Ayakta      ¨ Küvet/Oturarak (hastanede ve evde)  

Suyun Sıcaklığı ¨  Soğuk               ¨ Ilık                       ¨  Çok Sıcak    

Temizlik Ürünü ¨ Sabun                ¨ Duş Jeli                ¨  Diğer:  

Saç Temizlik Ürünü ¨ Sabun                ¨  Şampuan              ¨  Diğer:  

Banyo Sonrası      ¨ Losyon □ Krem ¨Deodarant/ Parfüm ¨ Roll-on  ¨  Diğer: 

Diğer Hijyenik Uygulamalar Açıklamalar  

Ağız bakımı    

Tırnak bakımı  

Perine bakımı  
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El yıkama alışkanlığı  
 

 

9. ÇEVREDEKİ TEHLİKELERDEN KORUNMA VE BAŞKALARINI İNCİTMEKTEN KAÇINMA 

DÜŞME RİSKİ: Yok - Var ( İTAKİ Puanı: …… ) 
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ENFEKSİYON RİSKİ: 

Kateter / Dren Yeri Sayısı Takılma Tarihi 

¨  Periferik venöz  kateter                  

¨ Santral venöz  kateter                  

¨ Dren:     
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BASINÇ ÜLSERİ GELİŞME RİSKİ: Yok – Var (Risk Puanı: …… ) 

Basınç Ülseri     □   Yok        □  Var Yeri/ Yerleri Belirtiniz: 

Evre I (Ciltte kızarıklık)  

Evre II (Deride açılma)  

Evre III (Cilt altında doku harabiyeti)  

Evre IV (Kas-kemik dokusu harabiyeti)  

 

Braden Basınç Ülseri Risk Tahmini Ölçeği:  

 

 

 

KANAMA RİSKİ:  
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10. DUYGULARINI, GEREKSİNİMLERİNİ, KORKULARINI VEYA DÜŞÜNCELERİNİ

 İFADE EDEREK BAŞKALARIYLA İLETİŞİM KURABİLME. 

İletişim kurmasına engel olan herhangi bir durum Yok   

Refakatçisi Var: (Açıklayınız)  

Yakınlarına ulaşmada sıkıntısı                                                    Var: (Açıklayınız)  

Sağlık personeli ile iletişime geçmede sorun Yok    

Bakıma katılma        ¨ Katılıyor       ¨ İstekli             ¨ İsteksiz                              

¨ Katılmıyor  (Açıklayınız) 

Tedaviyi kabullenme   ¨ Kabul ediyor     
 

 

11. İNANÇLARA GÖRE İBADET EDEBİLME 

 

 

 

 

 

 

12-13. OYUN YA DA EĞLENME (ÇALIŞMA, ÜRETME, BOŞ ZAMANINI DEĞERLENDİRME) 

¨  Çalışmıyor                     ¨ Çalışıyor           Süre:                                           Mesleği:  

Hastalığına bağlı iş yaşamına ara verme durumu      ¨Yok                ¨  Var 

Hastanedeyken evin geçimini kim sağlıyor? :  

Sağlığı tehdit eden mesleki riskler                            ¨   Yok ¨  Var: (Açıklayınız .....………) 

Birlikte yaşadığı aile bireyleri (Belirtiniz):                  Çocuk sayısı:  

Aile içindeki rolü:  

Hobileri:  

Hastane ortamındaki sosyal aktiviteleri   ¨  TV izleme         ¨ Gazete, kitap, dergi vs. okuma     

           ¨ Sohbet etme       ¨ El işi vs         

                                                          ¨ Radyo dinleme  ¨ Diğer:……………….........................  
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14. NORMAL GELİŞME VE SAĞLIK İÇİN MEVCUT SAĞLIK OLANAKLARINDAN 

YARARLANABİLMEK ÜZERE ÖĞRENME, KEŞFETME VE MERAKINI GİDEREBİLME 

(EĞİTİM GEREKSİNİMİ) 

 

¨  Daha önce sağlık eğitimi almamış          Konusu              Kimden/Nereden aldı             Ne zaman aldı 

                                                               

Sağlığınız ile ilgili hangi konularda eğitim almak istersiniz:  

Sağlık sorununuz olduğunda tıbbi-tedavi dışında başvurduğunuz herhangi bir kurum ya da yöntem: Yok 

 

 

 

MODELDE YER ALMAYAN BÖLÜMLER 

SİNİR SİSTEMİ 

Nörolojik Sistem:  

 

 

Ekstremite hareketleri (MRC Skalası) 

Tam kuvvetli karşı koyabiliyor: 5 

Kuvvetli, karşı koyamıyor: 4 

Yerçekimine karşı kaldırabiliyor: 3 

Yerçekimi ekarte edilince hareket ettiriyor: 2 

Sadece fasikülasyon: 1 

Hareketsiz: 0 
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BİLİNÇ/PUPİL/EKSTREMİTE DEĞERLENDİRMESİ 

Tarih 

Pupil Takibi/IR 

Ekstremite 
Değerlendirmesi(MRC) GKS 

Üst  Alt 

Sağ Sol Sağ Sol Sağ Sol Motor Göz Sözel 

          

 

Genel davranış değişiklikleri, sinirlilik:  

Afazi, disartri gibi konuşma bozuklukları:  

Hafıza ile ilgili sorunlar:  

Oryantasyon bozukluğu: 

Halüsinasyon:  

Ataksi, paralizi, tremor, spazm gibi motor sorunlar:  

Denge bozuklukları:  

Parestezi gibi duyusal sorunlar:  

Baş dönmesi:  

Görmede azalma:  

Gözde akıntı:  

Gözde kuruluk:  

Kulak ağrısı:  

Kulak akıntısı:       

 

 

                            

KARDİO- VASKÜLER SİSTEM 

Çarpıntı: 

Göğüs Ağrısı:  

Siyanoz:  
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AĞRI 

       0   1    2       3     4      5     6     7     8     9     10 

 

Ağrının Yeri (açıklayınız):  
 

 

 

 

 

Ağrının Niteliği 

Ağrının Süresi:  

 

□  Yanıcı  Ağrının Sıklığı:   □  Aralıklı  □  Sürekli 

□  Batıcı Ağrıyı Azaltan Durumlar:  

 □  Zonklayıcı  

□  Keskin 

□  Yayılan Ağrıyı Arttıran Durumlar:  

  □  Künt 

□  Diğer: 
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HEMŞİRELİLK BAKIM PLANI 

Tarih: 
TANILAMA HEMŞİRELİK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEĞERLENDİRME 

Tanımlayıcı 
Özellikler/Risk 

Faktörleri 

(Etiyolojik Faktörlerle 
Birlikte) Hedef/Hedefler (NOC) Planlanan Hemşirelik  

Girişimleri (NIC) 

Uygulanan 
Hemşirelik 
Girişimleri 

(NOC) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 
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Tarih: 
TANILAMA HEMŞİRELİK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEĞERLENDİRME 

Tanımlayıcı 
Özellikler/Risk 

Faktörleri 

(Etiyolojik Faktörlerle 
Birlikte) Hedef/Hedefler (NOC) Planlanan Hemşirelik  

Girişimleri (NIC) 

Uygulanan 
Hemşirelik 
Girişimleri 

(NOC) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 
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Tarih: 
TANILAMA HEMŞİRELİK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEĞERLENDİRME 

Tanımlayıcı 
Özellikler/Risk 

Faktörleri 

(Etiyolojik Faktörlerle 
Birlikte) Hedef/Hedefler (NOC) Planlanan Hemşirelik  

Girişimleri (NIC) 

Uygulanan 
Hemşirelik 
Girişimleri 

(NOC) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 
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Tarih: 
TANILAMA HEMŞİRELİK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEĞERLENDİRME 

Tanımlayıcı 
Özellikler/Risk 

Faktörleri 

(Etiyolojik Faktörlerle 
Birlikte) Hedef/Hedefler (NOC) Planlanan Hemşirelik  

Girişimleri (NIC) 

Uygulanan 
Hemşirelik 
Girişimleri 

(NOC) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 
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Tarih: 
TANILAMA HEMŞİRELİK TANISI PLANLAMA UYGULAMA DEĞERLENDİRME 

Tanımlayıcı 
Özellikler/Risk 

Faktörleri 

(Etiyolojik Faktörlerle 
Birlikte) Hedef/Hedefler (NOC) Planlanan Hemşirelik  

Girişimleri (NIC) 

Uygulanan 
Hemşirelik 
Girişimleri 

(NOC) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 (Ciddi olarak iyi) 
4 (Oldukça iyi) 
3 (Orta derecede iyi) 
2 (Hafif derecede iyi) 
1 (Tehlikede) 

 



Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
2024-2025 Bahar Dönemi 144220 Hemşirelik Esasları Dersi Öğrenci Klinik Beceri Değerlendirme Formu 

Beklenen 
 Girişim 
 Sayısı 

Öğrenci Adı Soyadı: 

25 Nisan 2 Mayıs 8 Mayıs 9 Mayıs 15 Mayıs  16 Mayıs 22 Mayıs 23 Mayıs 29 Mayıs 30 Mayıs Öğrencinin Uygulaması Gereken Girişimler (U.G.)  
Gözlemlemesi Gereken Girişimler (G.G.) U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G U.G G.G 

4 Hastadan anamnez alınması ve ilgili hemşirelik tanısının belirlenmesi                                         

20 Kan basıncı ölçülmesi ve değerlendirilmesi -Manuel                                         

20 Vücut sıcaklığı, solunum sayısı ve nabız ölçülmesi                                         

5 Oksijen saturasyon ölçümü                                         

20 Ilaç Hazırlama                                         

10 Oral ilaç verme- göze kulağa buruna ilaç uygulama                                         

2 Intramüsküler enjeksiyon                                         

5 Subkutan enjeksiyon                                         

2 Uriner katater uygulama                                         

1 İdrar örneği alma                                         

5 IV kanül takma                                         

5 IV sıvı infüzyonu uygulama ve takibi                                         

3 IV kanülden puşe yolu ile ilaç uygulama                                         

5 Kan alma                                         

1 Kan transfüzyonu                                         

3 Oksijen tedavisi uygulama (Maske - nasal kanül)                                         

2 Inhalasyon Yolu ile ilaç uygulama(nebulizator- Oksijen sistemi v.s.)                                         

1 Göğüs tüpü uygulanan hastada hemşirelik girişimleri                                         

1 Hastanın ambu ile solutulması -Oral airway, uygulaması                                         

1 Mekanik ventilasyona gereksinimi olan hastaya hemşirelik uygulaması                                         

1 Aspirasyon uygulaması (orofarenjial, nazofarenjial, trakeal)                                         

3 Solunum/öksürme egzersizleri uygulaması                                         

1 Trakeostomi bakımı                                         

1 Nazogastrik tüp yerleştirme/çıkarılması                                         

1 Lavman uygulaması                                         

2 Glukometre ile kan şekeri ölçümü                                         

1 Mide Gavajı-Lavajı                                         

5 Ağız bakımı ve değerlendirmesi                                         

1 Yatak-saç banyosu/göz-kulak, burun /perine bakımı                                         

2 AÇİT yapılması                                         

2 Hastanın yatak içinde hareket ettirilmesi Içinde hasta olan yatak yapımı                                         

5 Hastanın teslim alınması ve teslim edilmesi                                         
 *Kliniklerde uygulanan ancak öğrenci tarafından yapılamayan ve gözlemlenen farklı uygulamalar/girişimler öğrenci tarafından arka sayfaya yazılacaktır. 
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Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

144206 Hemşirelik Esasları Dersi  

Öğrenci Hemşire Günlük Hasta Değerlendirme Formu 

       
       
       
Hastanın Adı-Soyadı:     Tarih:   

Tanısı:     

Bölüm/Oda 
No:   

Sistemik Hastalıklar:      
Yatış 
Günü.       
Yapılan 
Ameliyat/Girişim:      
Postop/Girişim Günü:      
       
Yaşam Bulguları      
Saat Ateş Nabız Kan Basıncı Solunum SpO2 Ağrı 
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 Sıvı İzlem         

 

Mayi 
Cinsi/Hızı               

 Saat Seviye Giden Seviye Giden Seviye Giden   
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
                 
          
          

Aldığı Çıkardığı Takibi 
  Aldığı (mililitre) Çıkardığı (mililitre) 

  İntravenöz 
Kan 
Ürünleri Oral  Diğer TOPLAM İdrar Gaita Diğer TOPLAM 

08
:0

0-
16

:0
0 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

TOPLAM                   

          

Genel Toplam Aldığı       

Genel 
Toplam 
Çıkardığı       
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Laboratuvar Tetkik Sonuçları 
  Hastanın Sonucu   Referans Değerleri  
Hemoglobin       
Eritrosit       
Lökosit       
Trombosit       
Ca       
K       
Na       
        
        
        

    
 
 
Doktor İstemi 
İlacın Adı Veriliş Yolu Dozu Uygulama Saatleri 

        

        

        

        

        

        

        

        

    
    
    
Diğer Tedavileri (Oksijen-buhar tedavisi……)  
    

Öğrenci Hemşire Notu: (Hastaya günlük olarak verdiğiniz bakımlar, hasta ile ilgili             
değerlendirme notlarınız) 

    

    
    

 


