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Değerli Katılımcılarımız, 

Lokman Hekim Üniversitesi, Eczacı Çözüm Derneği ve Bütünleyici Tedaviler 

Araştırma Derneği iş birliğiyle 06–07 Mayıs 2026 tarihlerinde gerçekleştirilen 

VII. Lokman Hekim Eczacılık Günleri – Aromaterapi Sempozyumu’nu başarıyla 

tamamlamış bulunmaktayız. 

Aromaterapinin bilimsel altyapısının, eczacılık uygulamalarındaki yerinin ve 

bitkisel kaynaklı ürünlerin güvenli kullanımının multidisipliner bir bakış açısıyla 

değerlendirildiği sempozyumumuza katkı sunan tüm konuşmacılarımıza, oturum 

başkanlarımıza, akademisyenlerimize, araştırmacılarımıza, öğrencilerimize ve 

değerli katılımcılarımıza içten teşekkürlerimi sunuyorum. 

Bilimsel bilgi paylaşımını güçlendiren, disiplinler arası iş birliğini destekleyen ve 

aromaterapi alanındaki güncel gelişmelerin tartışılmasına olanak sağlayan bu 

önemli etkinliğin verimli ve ilham verici bir platform oluşturduğuna inanıyorum. 

Sempozyumumuzun gerçekleştirilmesinde emeği geçen tüm kurum ve 

kuruluşlara, organizasyon ekibine ve destek veren herkese ayrıca teşekkür eder; 

gelecekte düzenlenecek bilimsel etkinliklerde yeniden bir araya gelmeyi temenni 

ederim. 

Saygılarımla, 

Prof. Dr. İlkay ERDOĞAN ORHAN 

Sempozyum Başkanı 
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7. LOKMAN HEKİM ECZACILIK GÜNLERİ 

Aromaterapi Sempozyumu 

6-7 Mayıs 2026, Ankara 

 

SEMPOZYUM BAŞKANLARI 

Prof. Dr. Belma Konuklugil 

Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan 

 

Sempozyum Sekreterleri 

Öğr. Gör. Ahsen Sevde Çınar (LHÜ) 

Ecz. Çağrı Ulusoy (BÜTAD) 

 

Düzenleme Kurulu 

Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan (LHÜ) 

Prof. Dr. Belma Konuklugil (LHÜ) 

Prof. Dr. İclal Saraçoğlu (LHÜ) 

Öğr. Gör. Ahsen Sevde Çınar (LHÜ) 

Dr. Ecz. Nurcihan Güven (BÜTAD) 

Ecz. Miraç Uluğ Laçin (Eczacı Çözüm Derneği) 

Arş. Gör. Rahmancan Yurduseven (LHÜ) 
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Bilim Kurulu* 

Doç. Dr. Elif Güler Kazancı (TÜSEB – Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp 

Enstitüsü Başkanı) 

Prof. Dr. K. Hüsnü Can Başer (Yakındoğu Üniversitesi)   

Prof. Dr. Fatih Satıl (Balıkesir Üniversitesi) 

Prof. Dr. Osman Tugay (Selçuk Üniversitesi) 

Prof. Dr. İhsan Çalış (Yakındoğu Üniversitesi) 

Prof. Dr. Nuray Yazıhan (Ankara Üniversitesi) 

Prof. Dr. Bijen Kıvçak (Ege Üniversitesi) 

Prof. Dr. Emine Akalın (İstanbul Üniversitesi) 

Prof. Dr. Murat Kartal (Bezmialem Vakıf Üniversitesi) 

Prof. Dr. Müberra Koşar (Doğu Akdeniz Üniversitesi) 

Prof. Dr. Fatih Demirci (Anadolu Üniversitesi) 

Prof. Dr. Ferhat Celep (Kırıkkale Üniversitesi) 

Prof. Dr. Yüksel Kan (Selçuk Üniversitesi) 

Prof. Dr. Nazım Şekeroğlu (Gaziantep Üniversitesi) 

Prof. Dr. İpek Süntar (Gazi Üniversitesi) 

Prof. Dr. F. Sezer Şenol Deniz (Gazi Üniversitesi) 

 

 

 

*Sözlü ve poster bildiri özetleri bilim kurulunda yer alan öğretim üyeleri tarafından hakem 

değerlendirilmesine alınacaktır. 
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BİLİMSEL PROGRAM 

6 Mayıs 2026 

9.30-9.45 Açış töreni 

1. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan, Prof. Dr. Osman Tugay 

9.45-10.15 Prof. Dr. K. Hüsnü Can Başer (Yakındoğu Üniversitesi) 

“Türkiye’nin Uçucu Yağ Bitkileri Açısından Potansiyeli” 

10.15-10.45 Prof. Dr. Nazım Şekeroğlu (Gaziantep Üniversitesi) 

“İyi Tarım ve Toplama Uygulamaları (GACP) ve Organik 

Sertifikasyonun Uçucu Yağ Kalitesine Katkısı” 

10.45-11.15 Prof. Dr. F. Sezer Şenol Deniz (Gazi Üniversitesi) 

“Uçucu Yağların Kimyasal Profiline Bakış” 

11.15-11.30 Ara 

2. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. Belma Konuklugil, Prof. Dr. Yüksel Kan  

11.30-12.00 Prof. Dr. Temel Özek (Anadolu Üniversitesi) 

“Uçucu Yağlarda Kemotip ve Aromaterapideki Kritik Rolü” 

12.00-12.30 Prof. Dr. Yüksel Kan (Selçuk Üniversitesi) 

“Tıbbi ve Aromatik Bitkilerin Tarımsal Üretiminde Kaliteyi 

Belirleyen Faktörler” 

12.30-13.00 Prof. Dr. Betül Demirci (Anadolu Üniversitesi) 

“Uçucu Yağlarda Farmasötik Kalite İçin Kalite Kontrolün Önemi” 

13.00-14.00 Öğle Yemeği 
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3. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. İclal Saraçoğlu, Prof. Dr. Temel Özek 

14.00-14.30 Prof. Dr. Evren Alğın Yapar (Sivas Cumhuriyet Üniversitesi)  

“Uçucu yağlar için Modern Taşıyıcı Sistemler” 

14.30-15.00 Dr. Ecz. Nurcihan Güven (BÜTAD) 

“Aromaterapide Kullanılan Taşıyıcı Yağlar” 

15.00-15.30 Ecz. Oktay Aykol 

“Yara Yanık Tedavisinde Aromaterapi” 

15.30-15.45 Ara 

 

4. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. Müberra Koşar 

15.45-16.15 Prof. Dr. Emine Akalın (İstanbul Üniversitesi) 

“Aromaterapi Açısından Fitofarmasi Eczacılığında Hasta 

Danışmanlığı ve Güvenli Kullanım” 

16.15-16.45 Uzm. Ecz. Hülya Kayhan (Art d’Huile) 

“HPV’de Aromaterapi” 

16.45-17.15 Prof. Dr. İpek Süntar (Gazi Üniversitesi) 

“Klinik Aromaterapide Randomize Kontrollü Çalışmalar Ne 

Söylüyor?” 

17.15-17.45 Dr. Taner Teymur 

“Bağırsak Sağlığı ve SIBO’da Aromaterapi” 
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BİLİMSEL PROGRAM 

7 Mayıs 2026 

5. OTURUM  

Moderatörler: Prof. Dr. Nazım Şekeroğlu, Dr. Ecz. Nurcihan Güven  

9.30-10.00 Ecz. Fatma Henden (BÜTAD) 

  “Onkolojide Aromaterapi” 

10.00-10.30 Dr. Öğr. Üyesi Aslı Can Ağca (Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi) 

  “Pediyatride Aromaterapi” 

10.30-11.00 Prof. Dr. Gökalp İşcan (Anadolu Üniversitesi) 

“Cilt Hastalıklarında Aromaterapi” 

11.00-11.15 Ara 

 

6. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. Betül Demirci, Prof. Dr. Emine Akalın  

11.15-11.45 Operatör Dr. Muharrem Murat Yıldız 

“Cinsel Sağlıkta Aromaterapi” 

11.45-12.15 Prof. Dr. Dilek Güvenç (Samsun Ondokuz Mayıs Üniversitesi) 

“Hayvanlarda Aromaterapi Uygulamaları” 

12.15-12.45 Dr. Öğr. Üyesi Enver Güven (Ankara Üniversitesi) 

“Ortopedide Aromaterapide Fizyoterapist Yaklaşımı” 

12.45-13.30 Öğle Yemeği 
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7. OTURUM 

Moderatörler: Dr. Öğr. Üyesi Aslı Can Ağca, Ecz. Miraç Laçin Uluğ  

13.30-14.00 Ecz. Onur Pehlivan  

“Konsantrasyon ve Odaklanma İçin Aromaterapi” 

(Sağlık sorunları sebebiyle sempozyuma katılamamıştır) 

14.00-14.30 Dr. Öğr. Üyesi Hicran Uşan (Yüksek İhtisas Üniversitesi) 

  “Ağrı Tedavisinde Aromaterapi Uygulamaları” 

14.30-15.00 Doç. Dr. Z. Aslı Kaplan 

  “Kadın Hastalıklarında Aromaterapi Uygulamaları” 

15.00-15.15 Ara 

 

8. OTURUM 

Moderatörler: Prof. Dr. Dilek Güvenç 

15.15-15.45 Ecz. Şule Erdoğan 

  “Limbik Sistemden Moleküle: Stres Yönetiminde Aromaterapi” 

15.45-16.15 Ecz. Sümeyye Torun 

“Aromaterapide Girişimci Eczacının Yolculuğu” 

16.15-16.30 Ara 

 

 

 

 

 



 8 

 

 

 

 

9. OTURUM (Sözlü Sunumlar)  

Moderatörler: Prof. Dr. İclal Saraçoğlu, Prof. Dr. İpek Süntar 

16.30-16.45 Elif Burcu Bali (Gazi Üniversitesi)  

“Uyku Verici Aromaterapi Karışımlarının In Vitro Antioksidan 

Potansiyellerinin Araştırılması” 

16.45-17.00 Rahmancan Yurduseven, İlkay Erdoğan Orhan  (LHÜ) 

“Amazon Ormanlarından Caryodendron orinocense H. Karst. 

(Cacay) Tohum Yağının Aromaterapi ve Kozmetikteki Potansiyeli” 

17.00-17.15 Sempozyum Kapanış Töreni 

  


