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ONSOzZ

Lisansusto egitim, uzmanlik alaniile ilgili gUncel bilgileri 6grenmenin yaninda bilimsel ydntem, arastirma, akademik doristlok,
sorgulayici bakis agisi ve akademik elestirel dUsunceyi gelistirmeyi amaglayan ¢ok yonlU bir sireg olarak tanimlanabilir. Bu
sUrecin basindan sonuna égrencileri ydnlendiren ve rehberlik eden ve sUreci kolaylastiran danismanlar lisansisti egitimin en
temel unsurlarindan birisidir. Danismanlik, yalnizca tez yonetimi, derslerin segilmesi ve yUrtilmesi degil 6§rencinin akade-
mik ortama uyumu ve bilim insani kimliginin kazandiriimasi dahil olmak 0zere ¢ok yonl0 sorumluluklari igeren bir gérev olarak
tanimlanabilir.

Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitisu Mudurlogu tarafindan tasarlanan bu “Lisansisti Akademik Danismanlik EI
Kitabi” Gniversitemizin lisansusti egitiminde sorumluluk alan, ders yiriten ve danismanlik yapan 6gretim elemanlarina pratik
bir rehber sunmak amaciyla lisansistu egitimde deneyimli 6gretim Uyeleri tarafindan yazilmistir. Kitap ég§rencinin lisansUsti
programa kaydiyla baslayan danismanlik sUrecinin en basindan, tezin hazirlanmasi, savunulmasi, raporlanmasi, enstitiye
teslim edilmesini kapsayan son asamaya kadar olan sureci ve intihal ydnunden olasi sorunlar ve ¢6z0m énerilerini icermektedir.

“LisansUstU Akademik Danismanlik El Kitabi” nin lisansistU egitim danismanlik surecine katki saglamasini diliyoruz.

Belgin AKIN (NALCACI), Elif Hilal VURAL, Gikgen DOGAN
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DANISMANIN ROLU VE YUKUMLULUKLERI

Meltem MERIC

Bireylerin akademik ve mesleki gelisiminde kritik bir ddnOm noktasi olan lisansustu egitimde danismanlik sireci, 6grencinin
arastirma yetkinli§i kazanmasi, akademik bagimsizlik gelistirmesi agisindan dnemlidir. Lisansisty egitimde danismanlar,
arastirma sureglerinde 6grencilerin etkili bir sekilde yon bulmalarina yardimet olarak, bagimsiz akademik kimliklerini olustur-
malarini tesvik eden rehberlerdir.

Etkili bir danisman-6grenci iligkisinin, égrencilerin egitim deneyimlerine iligkin algilari ile lisansusti kariyerlerine hazirliklari
Uzerinde olumlu etkiler yarattigi bilinmektedir (Debray ve ark., 2024; Dinsmore ve Roksa, 2023). Danismanin rol ve sorumluluk-
larinin agik ve seffaf bir bigimde tanimlanmasi, lisansistu egitimin kalitesinin artiriimasi ve saglikl danisman-égrenci iliskisinin
gelistiriimesi agisindan buyik 6nem tagimaktadir. iyi planlanmis bir danismanlik streci, §rencilerin akademik yolculuklarina
yonelik givenlerini ve baghliklarini giglendirmektedir (Omar ve ark., 2016; WilkinsiiYel ve ark., 2022).

Guncel akademik danismanlik modeli, danismanin dgrencilerin egitim hedeflerine ulasmalarinda igbirlikgiligini 6n plana gikaran
kolaylastirici rolUne vurgu yapar. Bu yaklasim, etkili danismanligin yalnizca bilgi aktarimiyla sinirli kalmadidi; ayni zamanda
égrencilerin akademik, kisisel ve mesleki gelisimlerini destekleyen kapsayici bir §renme ortami olusturdugu gérisoyle or-
tUsmektedir (Burt ve ark, 2021).

Bu baglamda vurgulanmasi gereken 6nemli bir nokta, danisman-égrenci iliskisinin yalnizca ders ya da tez dénemine 6zgU degil,
lisansUsti egitimin tum asamalarinda etkili olmasi beklenen, dinamik ve sireklilik arz eden bir sUreg oldugudur.

Danigmanin Sorumluluklari

LisansUstu egitim surecinde danisman, égrencinin akademik, mesleki ve etik gelisiminden sorumlu kisidir. Bu kapsamda,
danismanin rehberlik ve egitici rolleri kapsaminda yerine getirmesi gereken bazi sorumluluklari bulunmaktadir:

. Ogrencinin uzun vadeli mesleki ve profesyonel hedeflerini belirlemesine ve bu hedeflere ulasmak igin uygun planlar
yapmasina destek olmak,
Ogrencinin ilgi alanlari ve yetenekleri dogrultusunda uygun bir galisma plani olusturmasina destek olmak,
Ogrencinin kaynaklara erigim, arastirma planlamasi ve yazim sireci gibi konularda akademik intiyaglarini karsilayacak
sekilde yonlendirme yapmak,

° Ogrencinin akademik gelisimini duzenli araliklarla degerlendirerek surecin saglikli ve verimli bir sekilde ilerlemesine
katki saglamak,
Ulasilabilir olmak,
Empati, geri bildirim ve yargilayici olmayan bir tutum sergileyerek olumlu, tegvik edici bir iletisim ortami olusturmak.

Danismanin Rol0 ve Yokiomlilikleri

Ders segiminden tez konusunun belirlenmesine kadar gegen sUregte, 6grencinin ilgi alanlari, yetkinlikleri ve akademik hedefleri
dogrultusunda yonlendirme yapmay! igcermektedir. Bu kapsamda:

Egitim sUresince 6grencinin ders programini planlamasina rehberlik etmek,
Ders segim sUrecinde, 6grencinin almasi gereken zorunlu derslerin yani sira, segmeli ders tercihlerini 6grencinin ilgi
alanlari, akademik hedefleri ve kendi danismanlik deneyimi dogrultusunda dederlendirerek ddrenciyi yonlendirmek,

° Ogrencinin ders segiminden sonra, ilgili onay sUrecini 6grenci bilgi sistemi Uzerinden zamaninda ve eksiksiz olarak
tamamlamak,

. Ogrencinin akademik yazim becerilerini gelistirmesine destek olarak; ders kapsaminda hazirlanan sunum ve galisma-
larina rehberlik ederek yapici geribildirimlerde bulunmak,

. Enstit0 tarafindan yayimlanan akademik takvim dogrultusunda yoritilmesi gereken tom suregler (ders kayitlari, tez

oneri formy, tez izleme toplantilari, yeterlilik sinavy, tez yazimi ve tez savunmasi vb.) hakkinda 6grenciyi bilgilendirmek
ve bu sUreglerin takvime uygun sekilde ilerlemesini takip etmek (Odrenci Bilgilendirme Kilavuzu Erigim Linki: https://
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kolay.lokmanhekim.edu.tr/uploads/2024-06/ogrenci-bilgilendirme-kilavuzu_senato_666803b8a97df.pdf)

Ogrenci ile acik bir iletisim kurarak, birlikte belirleyecekleri zamanlarda dizenli gorosmeler planianmak,

Ogrenciye, lisunsustu egitimi surecinde yararlanabilecedi ilgili yénetmelikler, tez yazim kilavuzu (Erigim linki: tez-ya-
zim-kilavuzu-2024-25-bahar-donemi-itibariyle-kullanilacaktir_67ab518167fee.docx) ve benzeri yazill materyallere nasil
ulagabilecegini agiklamak,

Ogrencinin sorularina ilgili yonetmelikler cergevesinde cevaplar sunmak,

Ogrencinin 6grenme surecini desteklemek ve bilgiye erigim becerilerini gelistirmek amaciyla; Universitenin basili ve
dijital kitophane olanaklarina erigimini desteklemek,

° Kendi alanindaki gincel gelismeleri ve bilimsel galismalari takip ederek 6grenciyi ilgi duydugu konularda basvurabilecegi
kaynaklara yénlendirmek.

° Ogrenciyi akademik ve mesleki gelisimini desteklemek amaciyla kongre, sempozyum gibi bilimsel faaliyetlere katilmaya
tesvik etmek,

) Tez doneminde, arastirma tasarimindan veri toplama ve analiz sireglerine kadar bilimsel aragtirmanin her asamasinda

ogrenciye rehberlik etmek,

Ogrencinin seminer ya da tez ¢calismalarini, nitelikli akademik giktilara dénustirmesine eslik etmek,

Mezuniyet asamasindaki égrencinin, mifredatta yer alan tm zorunlu ve segmeli dersleri basariyla tamamlayip tamam-
lamadigini, asgari mezuniyet kredisini ve genel not ortalamasi sartini saglayip saglamadiginiizlemek ve degerlendirmek,

° Mezuniyet agsamasina gelen dégrencinin, mofredatta yer alan tim zorunlu ve segmeli dersleri, minimum mezuniyet kre-
disini ve genel not ortalamasi kosulunu tamamlayarak mezuniyet hakki kazanip kazanmadigini takip etmek,
° Bir ay veya daha uzun sireli gdrevlendirmelerde dgrencilerini durum hakkinda bilgilendirmek.

Bu bilgiler 1siginda, danisman-dgrenci iliski dinamikleri degerlendirildiginde; karsilikli saygi ve etkili iletisimin temel bilesenler
oldugu gorulmektedir. Danismanlardan hem entelektUel hem de duygusal destek alan 6grencilerin akademik deneyimleri ve
basarilari 6nemli bir sekilde olumlu etkilenmektedir (Primé ve ark., 2014; Hamburg ve ark., 2024).

Danisman dgrenciyi dusUnmeye, sorgulamaya, gelismeye tesvik etmeli ve sire¢ boyunca yapici geri bildirimlerle 6grencinin
cabalarini takdir etmelidir. Bu ighirlikgi ve destekleyici yaklasim, bir yandan égrenciye ézerklik saglarken diger yandan ise
lisansUstU egitim surecinin verimliliginin artmasini saglayacaktir.
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TEZ SURECININ PLANLANMASI VE TEZIN SAVUNULMASI
Banu UNVER, Nilgin BEK

Bu bolumde, lisansUstuU tezlerin planlanmasi ve tez savunmasi sureglerinde yOrutulen agamalar ve dikkat edilmesi gereken
hususlar, bilimsel arastirma sUregleri ve Lokman Hekim Universitesi, LisansUstU Egitim- Ogretim ve Sinav Yonetmeligi dikkate
alinarak agiklanmistir.

Tez Sirecinin Planlanmasi

YUksek lisans programlarinda ders dénemi sonunda, doktora programlarinda ise doktora yeterlilik sinavinin basari ile tamam-
lanmasindan sonra tez dénemine gegilir. Tez asamasina gegmek igin zorunlu ve segmeli derslerin tamaminin alinip bagariimig
olmasi, yUksek lisans programlarinda en az sekiz ders (seminer dersi dahil) ve 60 AKTS ders yUukonon, doktora programlarinda
ise en az yedi ders, seminer ve doktora yeterlilik dahil en az 120 AKTS ders yUkunun tamamlanmis olmasi gerekmektedir. Tez
sUreci, tezin planlanmasi, galismanin yOrotUlmesi, yazimi ve tezin juri Oyeleri 6nunde sunulmasi agsamalarindan olugur.

Tez Konusunun Segimi

Tez konusu, danismanin rehberligi ve yonlendirmesiyle, 6grencininilgi alanlari dogrultusunda gincel ve 6zgin arastirma alanlari
icerisinden belirlenir. Tez ¢alismasinin niteliginin birden fazla tez danismani gerektirdigi durumlarda ikinci tez danismani, ilgili
anabilim dali kurulunun gerekgeli énerisi ve Enstiti Yénetim Kurulu karariyla atanabilir. ikinci tez danismani, Universite kadrosu
icinden veya digindan tez danismani olma kriterlerini saglayan kisilerden olusabilir.

Tez konusunun 6grenci tez dénemine gelmeden belirlenmesi zaman kaybini 6nleyecek, planlama agamasinin saglikl yoritiimesi
icin gerekli literatOr taramasina ve beklenmedik durumlarda risk yénetimine zaman birakacaktir. Tez konusunun belirlenmesi
sUrecinde danisman égrencinin ilgi alanlarini gézetmekle birlikte, kendi uzmanlik alanlar, literatirdeki eksiklikler ve mevcut
kosullar (arastirmacilarin yetkinligi, altyapi olanaklari, kaynaklar, zaman vb.) dogrultusunda 6grenciyi yénlendirmelidir. Konu-
nun segimi sirasinda ilgili alanda genis bir literatOr taramasi yapilmasi, 6zgun bir arastirma konusu belirlenebilmesi igin gok
6nemlidir. Tez konusunun seg¢iminde asagidaki konular g6z éninde bulundurulmalidir:

Danisman ve dgrencinin ilgi alanlari ve yetkinlikleri,

Konunun klinik ve bilimsel nemi,

Konunun arijinalligi,

Ulasilabilecek ve sahip olunan kaynak yeterlili§i (altyapi olanaklari, cihaz ve ekipman, bUtge, érnekleme ulasabilme vb.)
Arastirma igin gerekli ekip,

Arastirma igin gerekli zaman,

Secilen konu Uzerinden genis literatOr taramasi yapildiktan sonra arastirma sorusu, amag ve hipotezler belirlenir. Arastirma
sorusu; aclk ve sade olmali, ¢6zilecek problemikesin bicimde ortaya koymali, arastirmanin sinirlarini belirlemeli, arastirmanin
degiskenleri ve bulgularin genellenecegi evreni agikga ifade etmelidir. Daha sonra belirlenen sorunu ortaya gikaran etmenler
ve ¢0z0mU etkileyebilecek faktérler degerlendirilerek arastirma amaci ortaya koyulmalidir. Hipotezler arastirma sorusu ve
amacindan yola c¢ikilarak belirlenmelidir. Hipotezler aragtirma hipotezi veya istatistiksel hipotez olarak ifade edilebilir. Tez
calismalari genellikle kapsamlhi arastirmalar olarak planladi§i igin birden fazla arastirma amaci ve hipotezi igerebilir. Bu nokta
birincil amag ve hipotez ile, ikincil amaglar ve hipotezler belirlenmelidir.

Arastirma Plani

Secilen tez konusu Uzerinden belirlenen arastirma sorusu, amag ve hipotezlerinden yola ¢ikilarak yéntem planlanir. Bu asamada
asagidaki konular agikliga kavusturulmalidir.

o Arastirmanin tOru/ tasarimi
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Bagiml ve bagimsiz degiskenler

Arastirma sorulari ya da Hipotezler (birincil ve ikincil)
Arastirmanin siresi, tarih aralig

Arastirmanin yUritUlecegi yer

Arastirma evreni

Orneklem segme yéntemi, drneklem buyUKIOgu

Toplanacak verilerin 6zellikleri

Verilerin kimler tarafindan ve hangi yéntemlerle toplanacagi
Yapilacak degerlendirmeler ve sonug dlgUmleri

Veri analizi yéntemleri

Bu asamada, arastirmanin kapsami ve sinirliliklari da belirlenir. Arastirma sorusu ve amacina uygun olarak kapsanacak ve
kapsam disi birakilacak popUlasyon/érneklem, dahil edilme/ edilmeme kriterleri, sonug dlgUmleri ve mUdahale(ler) ortaya
koyulur. Aragtirmanin sinirliliklari, aragtirmacilarin kendi bilgi, beceri ve olanaklari ya da problem alanindan kaynaklanabilir.

Tez Onerisi

Arastirma plani netlestirildikten sonra tez énerisinin yazim asamasina gegilir. Tez dnerisi, tez sUrecinin resmi bir gerekliligi
olmasinin yaninda, tezin yoruttimesi agisindan bir yol haritasi gikarilmasina yardimet olur. “Tez Oneri Formu” Saglik Bilimleri
Enstit0sunin web sayfasinda, Egitim ve Ogretim Bashigi altinda bulunan “Formlar ve Dilekgeler” sekmesinde yer almaktadir. Tez
onerisinin hazirlanmasinda “Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri EnstitUsU Tez Yazim Kilavuzu” ve arastirmanin tirine/
tasarimina uygun uluslararasi rehberlerden yararlanilabilir. Tez énerisi formunda yer alan bélomlerin bazilar ve bu bélimlerin
icerigi asagida kisaca agiklanmigtir.:

Baglhk: Tezin baghgi arastirmanin kapsamini iyi ortaya koyacak bigimde belirlenmeli, bunun yaninda kisa ve 6z olmalidir.

0Ozet: Ozet, yapilacak tez calismasinin igerigini kisaca ortaya koyacak sekilde hazirlanir. Arastirma sorusu ve amacl ile kullani-
lacak yontemleriigerir. 500 kelimeyi gegmemelidir. Ingilizce 6zet ve TUrkge 6zet birbirinin birebir aynisi olmalidir. 0zet metninde
kullanilan kisaltmalar ilk kez gegtikleri yerde bir kez parantez igerisinde agik olarak yazilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Anahtar kelimeler, tezin odaklandigi konulari ve teorik arka planini temsil eder. Okuyucuya dogru bir bigimde
fikir vermesi ve tezin gelecekte ilgili konularda yapilan yayin taramalarinda ulagilabilir olmast igin anahtar kelimelerin ulusal ve
uluslararasi bilimsel terim veri tabanlarina (Turkiye Bilim Terimleri, Medical Subject Headings vb.) dayali olarak olugturulmasi
onemlidir. Ozellikle ingilizce anahtar kelimelerin dogrudan MeSH segilmesi gerekmektedir.

Genel Bilgiler: Bu bolimde arastirmanin gerekgesini olusturan mevcut literatir 6zeti ve 6zgin deger ortaya koyulmaldir.

Arastirma Sorusu, Amag ve Hipotezler: Arastirma sorusu, amagclar ve hipotezler bu bélUmde agik ve sade bir bicimde verilmelidir.
Birincil amag ve hipotez ile ikincil amag ve hipotezler belirtiimelidir.

Yontemler: Bu bélumde arastirma tasarimi, arastirmanin yapilacagi yer ve zaman, popUlasyon, érneklem (ulasilacag yer(ler),
ornekleme yontemi, 6zellikleri, buy0kI0Ogu), verilerin nerede, nasil ve kim tarafindan toplanacagi, sonug dlgimleri (ekipman,
uygulama, gegerlilik, gbvenilirlik), mOdahale (protokoller vb.) ve veri analizi yer almalidir. Tez ¢alismasi, tez dnerisinin enstitu
tarafindan onaylanmasindan sonra baslayacagi igin, bu bdlomon gelecek zamanli bir dil ile yazilmasi gerekmektedir.

Gerekli Kaynaklar: Bu bdlomde tezin yapilabilmesiicin destek alinan kaynaklar (BAP, TUBITAK vb.), mevcut ya da ihtiyag duyulan
ekipman, laboratuvar ve/ veya klinik olanaklar yer almalidir.

Mevcut Bilimsel Birikime Katki: Bu bélUmde ilgili bilim alanina yapilacak katki, giderilecek eksiklik(ler), getirilecek yenilik(ler)
ve ¢alismanin klinik uygulamalara dair 6ngérilen katkisi yer almalidir.

YUksek lisans programlarinda, bir kural olmamakla birlikte, tez 6nerisinin enstitUye iletiimesinden énce ilgili anabilim dalin-
daki dgretim Uyelerine sunularak gdrusglerinin alinmasi, daha nitelikli bir planlama sireci igin katki saglayacaktir. Danisman
ve 6grenci tarafindan imzalanan tez éneri formu, ilgili anabilim dal tarafindan anabilim dal kurul karari ile enstitOye iletilir.

“Doktora programlarinda, doktora yeterlik sinavini basari ile tamamlayan dgrenci, en geg alti ay igerisinde tez 6nerisini,
anabilim dali kurul karari ile belirlenen Tez Izleme Komitesi (TIK) Gyeleri 6ninde séz1i olarak savunur. Ogrenci, tez 6nerisi
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ile ilgili yazili raporunu sézIi savunmadan en az bir ay énce komite Uyelerine dagitmalidir. TIK, égrencinin sundugu tez
6nerisi hakkinda kabul veya ret kararini salt gogunlukla verir.” “Bu karar, ilgili anabilim dal baskanhgi tarafindan ens-
titye savunmayi izleyen Ug gun iginde tutanakla bildirilir. Tez Gnerisi savunmasina girmeyen veya bagarisiz bulunan
Ggrenciler, takip eden en geg alti ay icerisinde tekrar tez énerisi savunmasina girer. Ogrencilerin tez énerisi savunmasina
ikinci kez girmemesi veya tekrar basarisiz olmasi durumunda 6grenci yeni bir danisman ve tez konusu segme hakkina
sahiptir. Béyle bir durumda yeni bir TiK atanabilir.”

Tez izleme Komitesi

“Doktora yeterlik sinavinda bagarili olan égrenci icin ilgili anabilim dal baskanliginin 6nerisi ve yénetim kurulu onayi ile
dgrencinin doktora tez énerisini onaylamak ve tez calisma sdrecini takip etmek amaciyla en geg bir ay iginde TiK atanir.
TIK Ug égretim Uyesinden olusur. Komitede tez danismanindan baska, ilgili anabilim dali iginden ve Universite disindan
birer Gye yer alir. Ikinci tez danismani TIK Gyesi olamaz ancak komite toplantilarina katilabilir.” “TiK dyeleri, ilgili anabilim
dal baskanliginin énerisi ve enstiti yénetim kurulunun onayi ile degistirilebilir. TIK, Ocak-Haziran ve Temmuz-Aralik aylari
arasinda bir kere olmak Uzere yilda iki kez toplanir. Ogrenci, toplanti tarihinden en az bir ay énce komite Uyelerine yazili
rapor sunar. Bu raporda yapilan calismalarin 6zeti ve takip eden dénemin calisma plani yer alir. Ogrencinin tez calismasi,
komite tarafindan bagarili (P) veya bagsarisiz (U) olarak belirlenir.”

Etik Kurul Basvurusu

Etik kurul karari gerektiren ¢alismalarda, etik kurul basvurusu Enstitinun tez dnerisini onaylamasindan sonra yapilabilir.
Basvury, tez galigmasinin kapsamina uygun bir etik kurula yapilmalidir. Lokman Hekim Universitesi Rektérl0gine bagh etik
kurullar agagida verilmigtir:

. Bilimsel Arastirmalar Etik Kurulu
. Deney Hayvanlari Etik Kurulu
. Klinik Arastirmalar Etik Kurulu

Tez 6grencisinin baska bir kurumda gdrev yapmasi gibi durumlarda, gerekli gértldiogunde ilgili diger kurumlara bagl etik ku-
rullara da basvuru yapilabilir.

Etik kurul onayinin bir kopyasinin tez savunmasi 6ncesinde Saglik Bilimleri EnstitUsUne teslim edilmesi gerekmektedir.

Tezin Savunulmasi

Etik kurulu onayini takiben tezin veri toplama, veri analizi ve yazim agamalarina gegilir. Tez yazimina iliskin gerekli bilgilendir-
meler bu kitap igerisinde ayri bir bélumde detayli olarak ele alindifi i¢in burada yazim ile ilgili konulara yer verilmemigtir.

YUksek lisans ve doktora egitiminde, tez savunmasina girebilmek igin programin gerekli ders yOkonin basari ile tamamlan-
mis olmasi gerekmektedir. Doktora programlari igin ek olarak, yeterlilik sinavindan bagsarili olunmasi, tez énerisi savunmasi
icin yapilan TiK toplantist harig en az Ug TiK toplantisi yapilmis olmasi ve égrencinin doktora 6grenimi sirecinde, uluslararasi
veya ulusal indeksler kapsamindaki hakemli dergilerde, tezi ile ilgili ilk isim oldugu ve tez danismani 6§retim Oyesiyle yer aldig
basilmis veya kabul edilmis en az bir arastirma makalesi bulunmasi gereklidir. 0grencilerin tez ¢alismalarini ilgili lisansusto
program igin belirlenen ve yonetmelikte gegen azami sUre iginde tamamlamasi gerekir.

Tezin tamamlanmasindan sonra égrenci tezi danismanina sunar. Danisman tezi uygun buldugu takdirde benzerlik raporuyla
birlikte onaylayarak enstitUye sunar. YUksek lisans ve doktora tez savunma sinavi asil ve yedek juri Oyeleri, ilgili anabilim dali
baskanhginin énerisi ve enstiti yonetim kurulu onayi ile atanir. Anabilim dali bagkanligy, tez jorisi dnerisi ile tez savunmasinin
akademik takvime uygun olarak belirlenmis olan tarihi ve saatini de “Tez Savunma Sinavi JUrisi Atama Teklifi Formu” ile ens-
titye 6nerir. ilgili forma Saglik Bilimleri Enstitisinin web sayfasinda, Egitim ve Ogretim sekmesi altinda bulunan “Formlar ve
Dilekceler” sekmesinden ulasilabilir.
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YUksek lisans tez savunma sinavi asil jUri Uyeleri, biri 6grencinin tez danismani ve en az biri Oniversitenin baska bir anabilim
dalindan veya baska bir yOksekégretim kurumundan olmak Uzere Ug veya bes kigiden olugur. Ayrica yUksek lisans tez savun-
ma sinavi yedek jori Gyeleri de biri ilgili anabilim dalindan ve digeri Oniversitenin baska bir anabilim dalindan ya da baska bir
yUksekdgretim kurumundan olmak Uzere iki kisiden olusur. Jurinin U¢ kisiden olusmasi durumunda ikinci tez danigsmani jori
Uyesi olamaz.

“Doktora tez savunma sinavi asil juri iyeleri, TiK’te yer alan ¢retim Gyeleriile en az ikisi baska bir yuksekégretim kuru-
mundan olmak Uzere danisman dahil bes égretim Gyesinden olusur. Ayrica doktora tez savunma sinavi yedek jiri Uyeleri
de biriilgili anabilim dalindan ve digeri baska bir yiksekégretim kurumundan olmak Uzere iki kisiden olusur. Danismanin
oy hakki olup olmayacadji konusunda yénetim kurulu karar verir, olmamasi durumunda jiiri alt: Gyeden olugur. ikinci tez
danismani jiride oy hakki olmaksizin yer alabilir.”

Lisansusto tez danismanlari, anabilim dal tarafindan atanan tez jurilerinden onay alir. ilgili kurumlara resmi géreviendirme ve
davet yazilari enstitd midorlogo tarafindan gonderilir.

Ogrenci tez savunmasi tarihinden bir ay énce, danismaninin takibinde, tezini juri Oyelerine géndermelidir.

Tez savunmasl, tez ¢alismasinin sunulmasi ve sonrasindaki soru-cevap bélumonden olusur ve dinleyicilere agiktir. Tez sa-
vunmasinin tamamlanmasindan sonra jiri, dinleyicilere kapali olarak, salt gogunlukla, tez hakkinda kabul, dizeltme veya ret
kararini verir. Savunma sonrasinda, jOri kararini igeren “Tez Sinav Tutanag”, “Kisisel Tez Dederlendirme Formu”, “Tez Sinavina
Katilan Dinleyici Listesi” ve “Onay Sayfasi” jiri Uyeleri tarafindan doldurulur. ilgili formlara Saglik Bilimleri Enstitisinin web
sayfasinda “Formlar ve Dilekgeler” sekmesinden ulagilabilir. “Onay Sayfasi” érnegi, Saglik Bilimleri Enstitisunin web sayfa-
sinda “Mevzuat” sekmesi altinda yer alan “Tez Yazim Kilavuzu” ve “Ogrenci Bilgilendirme Kilavuzu” linklerinde bulunmaktadir.
Juri karari, anabilim dali baskanligi tarafindan, bu formlarla birlikte en ge¢ U¢ gin icinde enstitiye iletilir. imzal “Onay Sayfasi”
basili tezle birlikte enstitOye iletilir.

YUksek lisans tez savunma sinavinda “Tezi igin dizeltme karari verilen égrenci, en geg Ug ay iginde diuzeltilen tezi ayni
juri 6nunde savunur. Tezin yeni benzerlik raporu tezle birlikte sunulmalhidir.” Bu savunma sonunda da basarisiz bulunan
ogrencinin Universite ile iligi§i kesilir.

Doktora tez savunma sinavinda “7ezi hakkinda dizeltme karari verilen 6grenci en geg alti ay icinde gerekli dizeltmeleri
yaparak tezini ayni jUri ninde yeniden savunur. Bu savunmada da bagarisiz bulunan égrencinin Universite ile ilisigi kesilir.”

Tez savunmasinda basarili olan é§renci, enstitinin belirledii bigimsel kurallara uygun, ciltlenmis ve jOri Uyeleri tarafindan
imzalanmis olan tezini tez savunmasi tarihinden itibaren en geg bir ay iginde enstitid mudirligune teslim etmelidir. Teslim ettigi
tezi enstity tarafindan uygun bulunan dgrenciye diplomasi verilir. Enstit0 Yénetim Kurulu ihtiyag durumunda teslim siresini en
fazla bir ay daha uzatabilir. Bu kosullari yerine getirmeyen 6grencinin suresi doldugunda Oniversite ile ilisigi kesilir.

Tezsiz Yuksek Lisans Programlarinda Dénem Projesi Suregleri

Tezsiz yUksek lisans programi toplam otuz krediden ve 90 AKTS’den az olmamak kaydiyla en az on ders ile “Dénem Projesi”
dersinden olusur. Ogrenci, Donem Projesi Dersinin alindigi yariyilda dénem projesi dersine kayit yaptirmak ve yariyil sonunda
yazili proje ve/ veya rapor vermek zorundadir. Dénem Projesi Dersi kredisiz olup basarili veya basarisiz olarak degerlendiril-
mektedir. D6nem Projesi, proje fikrinin geligtirilmesi, planlanmasi, galismanin yorutoimesi ve yazimi agamalarindan olugur.

Tezsiz YUksek Lisans programlarinda, Dénem Projesi sUreci asagidaki asamalardan olugsmaktadir:

° Proje Konusunun Belirlenmesi ve Planlanmasi: Tezsiz YUksek Lisans Programlarinda, proje hazirlanma sirecinde “proje
onerisi” hazirlamaya gerek yoktur. Anabilim Dali ya da Danisman tarafindan hazirlanmasi isteniyorsa, Tez Oneri Formu
ya da Tez Oneri Formu-Deneysel Calismalar ve yukarida detayl sekilde agiklanan tez énerisi hazirlama basamaklari
takip edilmelidir.

° Tezsiz YUksek Lisans Donem Projesi Yazimi: Proje, Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri EnstitUsu Tez Yazim Kilavu-
zu'na uygun sekilde yazilmaldir. Uygunlugun kontroli 6grenci, danisman 6gretim Uyesi ve EnstitU tarafindan yapilmalidir.
Proje yaziminda Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri EnstitUsUnce belirlenen sablonun kullaniimasi onerilir.

° Tezsiz YUksek Lisans Dénem Projesi Sunumu: Projesini tamamlayan égrenci, bu ¢alismasini danismana ya da danis-
manin da yer aldi§i anabilim dalindaki 6gretim Gyelerine sunmalidir. Sunum sonunda “Dénem Projesi Degerlendirme
Formu” doldurularak danisman ve anabilim dalindan iki Oye tarafindan imzalandiktan sonra en geg U¢ (3) gun iginde
EnstitUye teslim edilmelidir. Tezsiz YUksek Lisans Dénem Projesi igin Tez Yazim Kilavuzuna uygun formatta hazirlanan
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Donem Projesi danisma 6gretim Uyesinin kontrol0 sonrasinda EnstitUye sunulmalidir. Bigimsel kontrol sUreci dgrenci,
danisman sorumlulugunda ve Enstit0 kontrolinde gergeklestirilir.

° Tezsiz Yuksek Lisans Dénem Projesi Sunumundan Sonra Yapiimasi Gerekenler: Bir (1) adet danigmana, bir (1) adet Ens-
titlye, bir (1) adet Universite kitUphanesine olmak Uzere en az U¢ (3) adet proje, Tez Yazim Kilavuzu kurallarina uygun
olarak ciltlenmelidir. Ciltlenme sirasinda Tez Kapaklari sablonu kullaniimalidir. Tezin dis kapak sablonu da yine Universite
ve EnstitU tarafindan belirlenmis Tez Kapak Zemini dikkate alinarak hazirlanmalidir.

Ciltlenmis projeler, 6§renci ve danigman tarafindan imzalanmis Lokman Hekim Universitesi, Saglik Bilimleri EnstitUsU, Tez Teslimi
Danisman Kontrol Formu ile birlikte EnstitUye en geg bir (1) ay iginde teslim edilmelidir.

Dénem Projesi bir arastirma projesi seklinde tasarlanacak ise gerekli etik kurul ve kurum izinleri alinmalidir.
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TEZ YAZIMI VE YAYIN SURECI
Dogjan YUCEL

LisansustU egitim, yalnizca bilgi edinme sUreci degil, ayni zamanda arastirma becerilerinin gelistirildigi, bilimsel ve analitik
dusunme yetisinin kazanildi§i, mesleki gelisim ve akademik Uretkenlige gegisin temellerinin atildigi bir dénemdir. Bu sirecin
tom asamalarinda danisman - 6grenci iliskisi belirleyici bir 5neme sahiptir. Danisman - 6grenci iliskisi 6zellikle tez yazimi ve
yayin asamasinda daha da 6nem kazanir. GUnkd, tez yazimi ve yayin sireci lisansUstU egitimin son agsamasi, Urine dénisme
asamasidir. LisansUst0 egitim dgrencisi arastirmaci niteligini ve akademik kimligini bu siregte edinir. Bu asamayla birlikte
ogrenci akademik yukseltme alabilecektir. Ancak, tez yazimi ve yayin sUrecinin basarisizlikla sonlanma olasiligi da vardir
(Bayone-Ore ve Bazan, 2020).

Tez yazimi ve yayin sirecinde de basar i¢in danisman ve égrenci arasinda gigli bir is birligi ve iyi, seffaf bir danismanlik
esastir. Her iliskide oldugu gibi, danisman - 6grenci iliskisinde de en az iki taraf vardir ve bu iki tarafin yaklagimi tez yazimi ve
yayin sUrecinde belirleyicidir. Danisman bu sirecte rehber ya da “rol model” olmalidir.

Danigsmanin Yaklagimi
Tez Yazimina Hazirhk

Tez yazimi ve yayin surecinde etkin, dozenli proaktif bir danismanlik esastir. Tamamlanan tez ¢alismasinin tez halinde basil-
mast igin oncelikle yasal bilgilerin gozden gegirilmesi gerekir. Danismanin 6grencisi ile Yoksekdgretim Kurulu (YOK) tarafindan
yayimlanmis olan Lisansustu Egitim ve Ogretim Yonetmeligi (YOK, 2016) ve Lokman Hekim Universitesi Egitim - Ogretim ve Sinav
Yonetmeligi'nde (LHU, 2023) yer alan yuksek lisans ve doktora tezlerine yonelik maddeleri gézden gegirmesi yerinde olur.

Gozden gegirilmesi zorunlu olan diger bir belge ise kurumsal tez yazim kilavuzudur. Danismanin égrencisi ile birlikte Lokman
Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Enstitist Tez Yazim Kilavuzu’nu (LHU, 2024; https://www.lokmanhekim.edu.tr/akademik/
enstituler-2/saglik-bilimleri-enstitusu/mevzuat-44) gézden gegirmesi ve 6grenciyi dikkat etmesi gereken noktalarda (dis ve i¢
kapak sayfalari, kisaltmalar, tablo ve sekil dizini, tez bélomleri, kaynaklar, bagliklarin hiyerarsik dizeni ve siralanmasi, karakter
stili, satir araliklan vb.) uyarmasi gerekir.

Tez yazim sUrecinde 6ncelikle dizenli toplantilar yapilacagi karara baglanir. Bu toplantilar haftalik olabilir. Toplantilar yiz yize
olabilecegi gibi, gevrim igi de yapilabilir. Her toplantida alinan kararlarin kayda gegirilecegi belirtilir. Bu sUregte Google Drive,
One Drive, Dropbox gibi araglar kullanilabilir.

Danisman, daha tez galismasina baglamadan énce égrenciyi literatir taramasi konusunda yénlendirir. Taramada hangi ara-
ma motorlarindan (PubMed, Google Scholar, Cochrane vb.) yararlanilacag, Boolean taramasinin nasil yapilacagi vurgulanir.
Ogrenciye literatOr taramasini gincel tutmasi gerektigi belirtilir.

Tez Yazimi

Turkge ve ingilizce 6zetler kelime sayisina gére ve tez yazim kilavuzuna gére dizenlenir. Cok kisa olarak amag, yapilan islemler
ve kullanilan malzeme, bulgular ve istatistiksel yorumlari, son olarak da bulgularin degerlendirmesi aktarilir. Ozetlerin, tezin
diger bolumleri yazildiktan sonra yazilmasi uygundur. Ozet sayfalarinda Torkge ve ingilizce anahtar kelimeler de verilir. Anahtar
kelimelerin segiminde Medical Subject Headings (MeSH) esas alinmalidir (https://www.nIm.nih.gov/mesh/meshhome.html).

Tezin giris bdlomOnde arastirilan alan ile ilgili temel literatir bilgileri esli§inde arastirma sorusu, hipotezi ve amaci verilir. Giris
b6lomUnUn amaci bu arastirmanin neden yapildigini bilimsel dayanaklarla agiklamaktir. Burada ¢alismanin arastirma sorusu,
hipotezi ve amaci; ¢alisma grubunu, varsa karsilastirma grubunu, bagimli ve bagimsiz degiskenleri, yapilacak uygulamalari
icerecek sekilde kisaca aktariimalidir. Giris b6luminde var olan kisa literat0r bilgisi genelden 6zele dogru daraltilarak aktarilir.
Bu yapida mevceut bosluk ve eksiklikler, arastirma sorusu, hipotez ve amag, yaklasim, ¢6zum arayisi ve galismanin yenilik yani
bir dUzen iginde verilir (Sekil 1, Annesley, 2010q, Gastel ve Day, 2022).

Tezin genel bilgiler b6l0m0 arastirmanin kavramsal gergevesine uygun olarak konunun anlasilmasina yénelik literatrin sis-
temli bir sekilde sunulmasini kapsar. Literat0r bilgisi ayrintili olarak, b6l0m ve alt bélomlere ayrilarak yazilabilir. Genel bilgiler
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b6lUmUnde tezin konusu ile ilgili mevcut literatoron kapsamli bir gekilde taranmasi ve analitik bir bakis agisi ile incelenen
sorunun ¢dzomune yénelik adimlarin konu bUtonlogu iginde birbiriyle iliskilendirilerek giris b6lUmUndeki akisa paralel olarak
aktariimasi gerekir. Genel bilgiler b6l0mUnUn yaziimasinda guncel literatUr bilgisi esastir.

Mevcut bilgiler

Mevcut bosluk, eksiklikler
Aragtirma sorusu, hipotez, amag
‘aklagim, ¢ozlim arayisi, yenilik

Sekil 1 Girig b6lUmUnUn yaziimasinda yaklasim (Annesley 2010a).

Gereg ve Yontem b6lUmiUnde, tez ¢aligmasi surecinde yapilanlar kronolojik olarak ve eksiksiz yazilimaldir. Burada temel ilke
yapilan isleri, baskalari tarafindan da ayni bagariyla tekrarlanabilecek agiklikta, 5N 1K kurali ile vermektir: kim, ne, ne zaman,
nerede, nasil, nigin? (Annesley, 2010b, Gastel ve Day 2022). Bu bélumde yapilan uygulamalarin kronolojik olarak aktariimasi
uygundur. Arastirma tasarim t0rine gore degisebilmekle birlikte tezin yontem béluminde arastirmanin tOri/tasarimi, arastirma
yeri, galisma grubu, arastirma materyalleri ya da veri toplama formlari, verilerin toplanma yéntemi, veri analizi ve arastirmanin
etik yonU yer almaldir

(https://www.lokmanhekim.edu.tr/akademik/enstituler-2/saglik-bilimleri-enstitusu/faydali-linkler-37). Gereg ve yontem bolU-
munde bir 6nemli nokta da Uluslararasi Tip Dergileri Editérler Komitesi’nin (International Committee of Medical Journal Editors,
ICMJE) dnerilerinin dikkate alinmasidir. Buna goére ¢alismada ne tir bir drnek kullandi§i ve 6rneklerin saklama kogullari agik bir
sekilde belirtmeli; ticari diyagnostik Urnlerin tam adi, jenerasyonu, Uretici adi ve analizlerde kullanilan cihazin adi verilmeli;
kullanilan testin performans 6zellikleri (impresizyon, rapor arali§i ve referans araldi verilmelidir (ICMJE, 2012). Galisma eger
insan veya hayvan denekler Uzerinde yapildiysa, gere¢ ve yontem bélUminde etik kurul onayi da kodu ve tarihi ile birlikte
belirtiimelidir. Gereg ve ydntem bolUmunde kullanilan istatistiksel analiz yontemleri, istatistiksel anlamlilik dUzeyi ve kullanilan
istatistik programi da verilir.

Bulgular bélumUnde, elde edilen galisma sonuglari gereg ve yontem bélumUndeki akisa paralel dizende, arastirma sorulariya
da hipotezleri dogrultusunda ve kronolojik olarak aktarilir. Kontroll0 ¢alismalarda énce kontrol grubu verileri aktarilir. Buradaki
verilerin gereg¢ ve yontem b6lUmondeki bilgilerle karigtinlmamasi igin su yaklasim uygundur: Calismanin baslangicinda bilinen
veya planlanan iglemler yéntem bélumUnde, bastan planlanmayan, baslangigta var olmayan bilgiler bulgular b6lUmUnde yer
alir (Annesley, 2010c, Gastel ve Day, 2022). Yontem badliminde olmayan (bahsi gegmeyen) bir husus bulgular bdlUminde yer
almamahdir. Yontem bélomunde yer alan bir galismanin sonuglari bulgular b6lumUnde unutulmamalidir. Veriler tablo veya sekiller
halinde verilebilir. Tablo basliklari agiklayici olmali, tabloda 6nemli noktalar dipnotlarla daha anlagilir hale getirilmelidir. Sekille-
rin ¢6zUnurlUkleri yeterli olmal (bugOn igin 600 dpi), sekil iginde yabanci dilde ifadeler bulunmamali, sekil agiklamalari yeterli
olmalidir. Tablo ve sekillerin verilmesinde temel ilke, okuyucunun metne geri dénmesini gerektirmeyecek agiklikta sunulmasidir.

Tartisma bdlumu, galismanin amaci ve temel bulgularinin birkag cuomleyle aktarildigi bir paragrafla baslamalidir. Daha sonra
giris bélumundeki akisin tersine tartisma giderek genigletilir (Sekil 2). Bulgular guncel literatir bilgileri ile birlikte yorumlano-
rak aktarilir. Tartismanin yaziminda speklatif cOmlelerden kaginiimali, bulgular nesnel ve dirUst bir sekilde yorumlanmalidir.
Tartisma bolomO bulgularin tekrari degildir. Bulgularin ne anlama geldigi agiklanmali, ilgili alana ne katki yaptigini verilmelidir.
iyi bir tartisma b8lim0 yazmak icin ilgili gincel literatir bilgisinin 6z0mlenmesi sarttir. Tartisma arastirma sorusuna cevabi
icermeli, bulgularin cevabi nasil destekledigi, bulgularin diger ¢alismalarla desteklenip desteklenmedigi veya tersine bulgula-
rin diger calismalarin bulgularini destekleyip desteklemedigi, diger ¢alismalarin bulgularindan ayrilik noktalari aktariimalidir.
Burada son olarak varsa galismanin sinirlamalari verilir ve tartisma giglo bir sonug cumlesiile bitirilir (Annesley, 2010d, Gastel
ve Day, 2022).
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Tezin amaci ve temel sonuglari

Bulgulari destekleyen
ve
desteklemeyen ¢alismalar

Siirlamalar, sonug ve dneriler

Sekil 2 Tartisma b6élumUnon akisi

Tartisma b6lumunden sonra Sonug ve Oneriler bolumUnde galismanin temel bulgulari, var olan soruna katkilari ve ¢alisma
alaniile ilgili 6neriler yer alir.

Kaynakga bélomunde tez iginde kullanilan kaynaklar Tez Yazim Kilavuzu’na gére Harward veya Vancouver sistemine uygun
olarak listelenir. Kaynaklarin listelenmesinde Mendeley, End Note gibi kaynak yénetim araglari kullanilabilir.

Nasil Bir Dil?

Tez duru bir TUrkee ile yazilmalidir. Yabanci sézlerin varsa Turkge karsiliklari kullanilir. Hatadan kaginmak igin mOmkon oldugunca
kisa cumleler tercih edilmelidir. Tercime oldugu anlagilan cimlelerden kaginilmalidir. Giris ve Genel Bilgiler bélumlerinde genis
zaman, Gereg ve Yontem ile Bulgular bélomunde edilgen yapida gegmis zaman kullaniimalidir. Tartisma bélomunde de genel
olarak genis zaman, yeri geldiginde de gegmis zaman kullanilir.

Etik Yaklagim

Danisman 6grencinin etik agidan da rehberidir. Ogrenciyi 6zellikle intihal (asirmacilik, plagiarism) suguna karsi uyarmali ve takip
etmelidir. Bagkalarindan alinan bilgilerin ancak kaynak gésterilerek verilebilecegi, comlelerin kendi Urettigi cOmleler olmasi
gerektigi, hepsinden dnemlisi Uretilmis bilginin kullaniimasinin (fabrikasyon) veya verilerle oynamanin (falsifikasyon, sahtecilik)
en buyuk etik ihlal oldugu ve cezasiz kalmayacagi vurgulanmalidir (TUBA, 2002). Tezin bastan sona yaziminda yapay zeka,
ChatGPT, DeepSeek ve makine 6grenme araglari gibi “b0ydk dil modelleri” (Large Language Models) kullanilmamali, tez tomuyle
bir yapay zeka 0ron0 olmamalidir. Bu araglar sinirh olarak kullaniimali, kullanirken etik ilkelere dikkat edilmeli, herhangi bir
sekilde tasarim veya metodolojinin bir pargasi olarak kullanildiysa, bu durum gereg ve ydntem bélumUnde agikga belirtilmelidir.

Makale Yazimi

Danisman, tez yazim surecinde oldugu gibi, tez sonrasi makale yazim sirecinde de rehber olmalidir (Day ve Gastel, 2016).
Makalede isim siralamasinin nasil olacag (tez sahibi ilk yazar olmalidir), makalenin hangi bilimsel dergiye génderilecegi, yag-
maci-saibeli dergilerden kaginilmasi gerektigi, hangi dergilerin yagmaci-saibeli olabilecegi belirtiimelidir. YOK’On tanimladig
yagmaci-saibeli dergiler bilgisi paylasiimalidir (YOK, 2021). Makale génderiminde dikkat edilecek noktalar danigman tarafindan
belirtiimeli, 6n yazi (cover letter) danisman tarafindan kaleme alinmalidir. Revizyon istendiginde hakem elestirilerine cevap
yazisi da danisman rehberliginde hazirlanmalidir.

Son S0z

Danisman tOm bu suregte iyi bir zaman ydnetimi sergilemeli; bunun yani sira, ulagilabilir olmali; agik, yol gdsterici, sabirli,
hoggorolU, yapici bir davranis izlemelidir.
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INTIHAL/ASIRMA VE KONTROLU
Belgin NALGACI (AKIN)

intihal (Asirma/Entelektiel hirsizlik/Plagiarism) baskalarinin géris ve diosuncelerini farkinda olarak ya da olmayarak ilgili ki-
silere herhangi bir atif yapmadan kendisine ait olarak sunmak olarak tanimlanmaktadir (ALLEA, 2023; Plagiarism.org, 2025;
TUBA-TUrkiye Bilimler Akademisi, 2002; www.merriam-webster.com/dictionary/plagiarism, 2025) . YOK Bilimsel Arastirma Etigi
Yénergesine (YOK, 2025) gére intihal:

“Bagkalarinin fikirlerini, metotlarini, verilerini, uygulamalarini, yazilarini, sekillerini veya eserlerini sahiplerine bilimsel
kurallara uygun bigimde atif yapmadan kismen veya tamamen kendi eseriymis gibi sunmak” olarak tanimlanmaktadir.

intihal gesitli, bigimlerde olabilmektedir. Baskalarindan alinan bir metin, makale, kitap gibi yazilari kismen ya da bir boton
olarak atifta bulunmadan kopyala/yapistir olarak kendine ait yazida kullanmak asirmanin en sik karsilagilan torodor. ikinci
onemli intihal sekli baskasina ait metin, makale, kitapta belirtilen fikir ve yontemleri kismen degistirerek, bazi sézcUkleri farkli
ifade ederek ya da ¢ikararak ya da yerini degistirerek kaynak olarak géstermeden kullanmaktir. Bir yazidan alintiyl aynen degil
ama kendi cOmlelerinizle ifade etseniz bile ilgili kaynaga atifta bulunmaniz gerekmektedir. Baskasinin fikri ya da dosincesini
asirmak da dider bir intihal tori olarak degerlendirilir ve kisilerin kendine degil baskalarina ait fikirlere dayal olarak kendi dili
ve anlatim tarziyla yazi yazmasi intihal olarak kabul edilmektedir (Bakhtiyari ve ark., 2014; 0DTU, 2025; TUBA-TUrkiye Bilimler
Akademisi, 2002; Yasar, 2018; Zimba & Gasparyan, 2021). intihal, basili ya da internette yer alan kaynaklari dogrudan ya da
birden fazla kaynakta yer alan metinlere ait pargalar birlestirerek atifta bulunmadan kullanmayi ve ilgili kaynaktan tomuoyle/
aynen alinan ve tirnak igine yazilmasi gereken metinleri sadece bazi kisimlarini tirnak iginde gdstererek vermeyi igerebilir. En
yaygin karsilasilan intihal tUrlerinden birisinin kendinden intihal oldugu ve gogu 6grencinin bunun bir intihal oldugunun farkin-
da olmadigi vurgulanmaktadir (Masic, 2014; TUBA-Turkiye Bilimler Akademisi, 2002; Yasar, 2018; Zimba & Gasparyan, 2021).

Trkiyede egitim bilimleri alaninda yapilan tezlerle yapilan incelemede (Toprak, 2017) Tirkge ve ingilizce yazilmis 600 yiksek
lisans ve doktora tezinden ©/034,5’ inde intihal oldugu saptanmigtir. Bu oran yiksek lisans tezlerinde (9/036,81) doktora tez-
lerinden (9/026,15) daha yUksek bulunmugtur. TUrkiye’ de akademik ortamda intihal Uzerine yapilan bir incelemede (Sentirk,
2020) Ulkemizde yUksek lisans ve doktora tezlerinde 6grenciden ya da danismandan kaynaklanan gesitli intihaller saptandigi
ve kendi kendine intihalin yaygin bir sorun oldugu bildirilmektedir. Tezlerde intihallerde 6grencinin birincil ve danigsmanin ikincil
sorumlulugu olmakla birlikte danismanlarin tezlerde intihalin énlenmesinde anahtar kigiler oldugu vurgulanmaktadir.

intihal Torleri

intihalin farkl bigimleri konusunda bilgi sahibi olmak intihali 6nlemede énemlidir. intihalin farkl bigimlerinden s6z etmeden
o6nce zaman zaman akademik yazilarda da rastlanan “hayalet yazarlik” konusundan séz etmek yararl olacaktir. Bagkalarinin
adina yazmak anlamina gelen “hayalet yazarlik” arastirmacinin édev, makale, tez gibi galismalari para karsih§ginda kendi adina
yazdirmasini igermekte olup etik olmayan davraniglardan birisi olarak kabul edilmektedir (Bakhtiyari ve ark., 2014). Yaygin kul-
lanilanintihal tirleri konusunda farkindahr arttirmak intihali 6nleme yaninda farkinda olmadan yapilacak intihalleri azaltmada
da énemli bir adimdir. Teknolojide yasanan gelismeler ve akademik diristlik konusundaki degerler sistemindeki olumsuz algi
ve degisimler her gin farkli intihal torleri ve intihali gizleme torlerini ve buna dahil olan taraflari ortaya ¢ikarmaktadir (Tablo 1)
(Zimba & Gasparyan, 2021). Ginumuzde sik kargilasilan ve gogunlukla orijinal kaynaga atifta bulunulmadan kullanilan intihal
turleri asagidaki gibidir(Masic, 2014; Plagiarism.org, 2025; Zimba & Gasparyan, 2021):

Klonlama: Bagkasinin galismasini kendi galismasina uyarlayarak aynen kullanma/kendi ¢alismasiymis gibi sunmak.

CTRL-C: Metnin gogunu bir kaynaktan kopyalamak ve aynen kullanmak.

Bulma ve Yerine koyma: Bazi anahtar ifade ve sézcukleri degistirerek igerigin gogunlugunu ayni sekilde kullanmak.
Kanistirma/Remiks: Birden fazla kaynagi yeniden ifade ederek bir arada kullanmak.

Geri dénistirme/Kendi kendine intihal: Kendi dnceki gcalismalarini orijinalmis gibi yeniden kullanmak.

Hibrit: Dogru sekilde atif yapilmis ve atif yapilmadan kopyalanmisg bilgileri bir arada kullanmak.

Hata 404: Yanlhs ya da var olmayan kaynaktan alint yapmak. Yapay zekanin énerdigi var olmayan kaynaklari degerlendirmeden
kaynak listesine eklemek.
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Re-Tweet: Orijinal kaynaktan gok miktarda metni atifta bulunarak kullanmak.

Tablo 1 Yaygin intihal Ornekleri ve ilgili Kisiler (Zimba & Gasparyan, 2021)

DANISMANLIK EL KiTABI

Etik ihlal

ilgili Kisiler

Fikir intihali

Akademik dergi hakemleri, yayimlanmamig hipotezleri, yayimlanmis metodolojileri ve fikirleri
kopyalayan arastirmacilar

Dogrudan (kelimesi
kelimesine) kopyalama

intihalin farkinda olmayan ve metinleri kaynak gostererek veya géstermeden kopyalayan
deneyimsiz yazarlar

Yeniden ifadelendirmenin
yanhs kullanimi

Metinden pargalari atifta bulunarak ya da bulunmadan kopyalayan ve birkag kelimeyi
degistirerek kullanan, intihal kontrol programlarini yaniltmaya déndk metin dozenleme
yoéntemlerini kullanan yazarlar

Kendi metnini geri

Kendi fikirlerini tekrar kullanmanin sorun olmadi§ini disUnen yazarlar ve telif hakki sahipleri

dénusturme

Ceviri intihali Birincil ve ikincil yayincilarin bilgisi ve onayi olmadan ayni ¢aligmalari farkli dillerde yeniden
yayimlayan yazarlar

Grafik intihali Resmi izin olmadan ve telif hakkini ihlal ederek resim, tablo ve diger grafik materyalleri

yeniden kullanan yazarlar

Atif manipUlasyonunu
iceren intihal

Var olmayan kaynaklara atifta bulunan veya dnemli intihalleri gizlemek igin alintilari
manipUle eden yazarlar

Birlesik intihal

intihal énleme yazilimi uyari isaretlerinden kagmak icin yayimlanmis materyalleri galmaya,

¢evirmeye ve dUzenlemeye girisen kigiler ([dUzenleyici araglar)

intihali Gizlemeye Yénelik Uygulamalar

intihali gizlemeye yénelik uygulamalar intihal iceren metni degistirmeden intihal oranini dosormeyi amaglayan yéntemleri
ifade eder. Bu yontemler intihal tespit programlarini atlatmak ve istenen oranda intihali agmamak Uzere yeniden diUzenlemeyi
amaglayan asagidaki uygulamalari igerir (Bakhtiyari ve ark, 2014; Chika, 2021):

Japonca Dénusim anlamina gelen Mojibake kullanimi yalnizea en az iki katmani olan PDF gibi dosya tirlerinde ise yarar. G6-
rolebilen ilk katman ve gérilemeyen alt katman seklinde olan katmanlarda altta yer alan metinsel katmani anlamsiz ifadelerle
degistirmeyi igeren bu yéntemde intihal kontrol programlari dénistirilen metinleri gérmediginden intihal orani d0suroimos
olmaktadir. Normalde PDF belgelerinin kopyalanmasini 6nlemek igin ise yarayan bir yéntem olarak kullaniimaktadir. Latin ve
Kiril harflerinde benzer gérinen ancak bilgisayar uygulamasinda farkli karakterler olarak yansiyan harflerin (a, o ve e) Kiril
harfleri ile degistirilmesi sonucu intihal saptama programlari tarafindan géronmez hale getirilmesi s6z konusudur. Bogluklari
duzenlemede sézcUkler arasindaki bosluklar yine gok katmanl belgelerin alt katmaninda intihal programlari tarafindan goruol-
meyen noktalar veya Gince karakterlerle degistirilir. Diger bir uygulama da metnin gérsel igine yerlestiriimesidir. Bdyle gorsel
(resim) igine yerlestirilen metinler intihal kontrol programlari tarafindan gérdlmemektedir.

intihalin Nedenleri ve Onlenmesi

intihale basvurma nedenleri genel olarak sorunun nasil énlenecegine iligkin bilgiler sunar (Brown & Janssen, 2017; Chika,
2021; Halupa & Bolliger, 2013; Sendal! ve ark., 2012; Yasar, 2018; Zimba & Gasparyan, 2021). Ogrencilerde akademik yazma,
fikir gelistirme ve yayimlama konusunda farkindalik eksikligi intihali bir sorun olarak gérmemede dnemli bir engel olarak
degerlendirilmektedir. Ogrenme ortami hayati 6nem tasimakta; bazi derslerde kalabalik siniflar ve akademik kadroyla dog-
rudan temas eksikligi 6grencilerin etik disi davranislara yonelme olasiligini arttirmaktadir. Ogrencilerin 6grenme konulari ile
ilgili motivasyonu ve 6grendikleri konularda asiri zorlanmalari yaninda akademik yazim ve intihal konusunda egitim almamig
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olmalari da intihale yénelmede énemli bulunmustur. Farkli dilde egitim alan uluslararasi 6grenciler, akademik basari dizeyi
dusik 6grenciler, dil bilmeme ve 6grenme gi¢lUgu nedeniyle kaynaklara ulasma ve degerlendirmede guglik yasadiklarindan
intihale daha fazla yonelmektedir.

Yukarida sayilan nedenler géz 6ninde bulunduruldugunda; égrencilerin intihale yénelmemeleri igin akademik yazim ve intihal
konusunda egitilmeleri, 6zellikle 6grenmede zorlanan égrencilerin 6grenmelerini kolaylastirmaya yonelik 6nlemler alinmasi,
uluslararasi 6grencilerin farkh destek gereksinimlerinin farkinda olunmasi yararl olacaktir. Bu nedenle intihalin énlenmesi “6§-
renci merkezli 6gretim ilkelerine” dayanmalidir. Bunun yaninda intihal olayi yasandi§inda bunun dikkate alinmasi, raporlanmasi
ve gerekliiglemlerin yapiimasi dnemli olacaktir. 0grencilerin egitim aldigi kurumun intihal konusunda agiklayici bilgiler sunmasi
ve 6grencilerin destekleyici ve gelistirici bir kurumsal ortamda akademik yazim kurallari, kaynak kullanma zorunlulugu ve ku-
rallarini §renmeleri ve farkindaliklarinin arttirimasi dnemli stratejiler olacaktir (Brown & Janssen, 2017; Chika, 2021; Halupa
& Bolliger, 2013; Sendak ve ark., 2012; Senturk, 2020; Toprak, 2017, Yasar, 2018; Zimba & Gasparyan, 2021).

Bakhtiyari ve ark. (2014) intihali énlemeye yonelik asagida tanimlanan bazi yéntemler énermis ve bu yontemlerin etkinligini
ogrenciler Uzerinde incelemistir. intinali dogru bir sekilde 6nlemeyi amaglayan bu yéntemler intihal kontrol programlarini yanilt-
mak yerine dogru bir sekilde atifta bulunmak ve intihalden kaginmaya yénelik uygulamalari igermektedir. Cok sayida kaynaktan
okumak kendi zihnini beslemek ve 6zgun fikirler geligtirmekte yararl olacaktir. Béylece aynen alintilar yapmak yerine ilgili
kaynaktaki bilgilere atifta bulunarak kendi 6zgn fikirlerini uygun bigimde ifade etmek olanakli hale gelecektir. Okuduktan kisa
sUre sonra yazmaya ¢alismak eksiksiz ve dogru hatirlama ve intihalden kaginma igin en yararl yaklagim olarak énerilmektedir.
Kendi yazimizi yazdiktan sonra bir gin gibi kisa bir ara verip yeniden okumak bazi d0zeltmeler ve yeniden ifadeler igin iyi bir
yontem olarak kullanilabilir. Yaziyi olabildigince ¢ok okutmak ve dizeltme almak hem yazinin igeriginin ve yazim hatalarinin
duzeltilmesine yarari olur hem de 6zgun comleler olusturulmasi ve benzerlik oraninin d0surulmesine katki saglar. Ogrencilerle
yapilan ¢ahismada (Bakhtiyari ve ark., 2014) yukarida belirtilen yéntemler iginde en etkilisinin “Okuduktan kisa sire sonra
yazmak “ oldugu ve bu yéntemlerin hepsini bir arada kullanmanin benzerligi ©/010’ un altina d0sUrebildigi bildirilmistir.

intihal Yapildigina iligkin Belirtiler

intihal igeren metinlerin, akademik yazim igin 6devler ve tezlerin ortak 6zellikleri oldugu ve sik karsilasilanlarin asagidaki gibi
olabilecegi belirtiimektedir (ODTU, 2025)

Tez ve ddev gibi yazilarda birden fazla farkl atif yénteminin ya da farkh yazi fontlari (Tahoma, Times New Roman gibi) ve yazi
boyukluklerinin bir arada kullanildi§i gézlenebilir. Bu durumun kopyalama yapilan metnin 6zelliklerinin aynen kopyalanarak
alinmasindan kaynaklanabilecegi ve bir intihal belirtisi olabilecedi gézden kagirlmamalidir. Yazidaki kaynaklarin eski tarihlerde
olmasi kisinin metni alinti yaptigi kaynaktan atifla birlikte aynen kopyaladigini gésterebilir ve bu da intihal olarak kabul edilir.
Secilen kelimeler ve yazim dilindeki farklliklar, tutarsizliklar ve zaman kullaniminda karigikliklar retorik olarak farkh yaklagimlar
alinti yapilan farkl ézellikte ve tarzdaki yazilardan dogrudan kopyalamayi ve dolayisiyla intihali dogindUrebilir.

Kaynak Gosterme

TOm bilimsel ¢alismalar dnceki ¢galisma sonuglaring, yayimlanmis ¢alismalara dayandigiigin tezde yararlanilan tom kaynaklara
iliskin bilgilerin uygun bigimde tez iginde ve sonunda belirtilmesi bir zorunluluktur.

Lokman Hekim Universitesi Tez Yazim Kilavuzuna (LHU-Lokman Hekim Universitesi, 2025) gére, tez yazilirken yararlanilan tOm
kaynaklar tez metni iginde gésterilmeli (atif) ve tezin sonunda kaynakga olarak liste halinde verilmelidir. Tezin iginde kullanilan
tOm kaynaklar kaynakgada yer almalidir ve kaynakgada verilen tim kaynaklara metin iginde mutlaka yer verilmelidir. Kaynakga
yonetimi yazilim programlarinin kullaniimasi hata riskini azaltmada énemli bir arag olarak énerilmektedir. Kongre bildirileri, tam
metnine ulasilamayan 6zetler kaynak olarak kullanilmamal mutlaka tam metinlerden yararlanilimahidir. Esas kaynaga ulasila-
madigi gok ézel durumlarda dolayh atif (bilgiyi ikinci elden aktarma) yapilabilir.

Metin iginde Atif

Metin iginde atiflar dolayl ya da dogrudan olabilir. Dolayli atif, bagka birisinin galismasindan yapilan alintinin tezi yazan kisi tara-
findan kendi cimleleriyle yeniden ifade edilmesine dayanir. Yararlanilan kaynaga mutlaka atifta bulunulmasi gerekir. Dogrudan
alinti bagka birisinin galismasindan yapilan alintinin bagka torlo yazilmasinda anlam degisikligi olacagindan hig degistirilmeden
oldugu gibi alinmasidir. Dogrudan alinti yapilirken asagidakilere dikkat edilmelidir (LHU-Lokman Hekim Universitesi, 2025):
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“Dogrudan alintilarin tamamu gift tirnak iginde (“...”] verilir.

Iki satirr gecmeyen dodrudan alintilar metin iginde verilir. Ue satir ve daha fazla olan dogrudan alintilar ana metinden
ayrilarak soldan ve sagdan 1 cm girinti yapilarak verilir. Italik yazi karakteri kullanilarak alintinin sayfa Gzerinde daha
kolay gérulmesi sadlanir ve tek satir aralikla yazilir.

Dogrudan alinti paragrafinin ilk satirinda, paragraf girintisi yapiimasina gerek yoktur.

Tezde, kaynaktan direkt aktarilan bilgilerin tamami verilebilir veya cimle, paragraf bilgilerinin belli bélimleri de verilebilir.
Bu durumda, atlanan yerler g nokta ile gésterilir.

Dogrudan alintilarda, noktalama isaretleri ve geviri yanhslari dahil hatalar dizeltilerek verilir. Bu durumda dogru bilgi,
yanhg bilgiden hemen sonra parantez iginde verilir”.

Tablo ve sekil gibi alintilar dahil olmak Uzere dogrudan ya da dolayli alinti yapilan her kaynagda atifta bulunmak zorunluluktur.
Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Enstitisiunde yapilan tezlerde metin iginde Harvard yéntemi (yazar-yil) kullanilmasi

gerekmektedir (Ornek Akin ve Tanyer, 2017). Kaynakga alfabetik olarak, yazar soyadina gore tez sonunda verilmelidir(LHU-Lok-
man Hekim Universitesi, 2025).

Tez/Proje Calismasi Benzerlik Raporunun Alinmasi (Ek 1)

Benzerlik raporu tez danismanlari tarafindan kendi sifreleri ile intihal saptama programi (Turnitin) Uzerinden tez savunma
sinavi éncesi ve sonrasinda tez tesliminde olmak Uzere en az iki kez alinarak enstitiye istenen belgelerle istenen sUrede
teslim edilmelidir.

Benzerlik raporu tezin dahil edilecek kisimlarindan olugan Word ya da pdf dosyasinin intihal saptama programina aktariimasi
ile olusturulur. Tez programa yuklenirken baslik (Title) olarak tez bashginin tamami ve yazar adi (Author’s First Name) ve soyadi
olarak (Author’s Last Name) olarak 6grencinin adi ve soyadi yazilir.

intihal programina dosya yuklenirken filtre segenekleri asagidaki sekilde ayarlanir:

- Yalnizca kapak sayfasi, girig, ana bélumler ve sonug bélUmleri dahil edilmelidir.

- intihal yapilan kaynaklar (eslesme/match) manuel olarak cikartiimamalidir (exclude match), kirmizi bayrak (red flag) uyarisina
sebep olmaktadir.

- Beyaza boyali olarak tezde gizlenmeye galisilan bir metin bulunmamalidir, kirmizi bayrak (red flag) uyarisina sebep olmaktadir.

Ozellikle benzerlik oranini etkileyebilecek dlgek standart bilgileri programa dahil edilmeyebilir.

Tez/Proje Galigmasi Benzerlik Raporunun Savunma Oncesi ve Sonrasi Teslimi

intihal programi benzerlik raporu “benzerlik orani” tezin/ projenin tam bashgi, 6grencinin ad soyadi, raporlama tarihini iceren
sayfasi, tezin programa yUklenen kismi, Anabilim Dall Bagskanh@i kararini igeren jiri formu ve tez metni ile birlikte Enstitiye
teslim edilmelidir.

intihal programindan alinan raporda toplam benzerlik orani 9020’ yi, her bir kaynak igin benzerlik orani 903’ i gegmemelidir.
Benzerlik oraninin ©/020’ nin altinda olmasi yasal olarak intihalin olmadidi anlamina gelmez. Tez/proje metninin intihal yénonden
nitel olarak degerlendiriimesi gerekmektedir. Tezde/projede intihale iliskin tOm yasal sorumluluk 6grenciye ve ikincil olarak
danismanina aittir.

Tez/proje savunma sinavinda basarili bulunan égrencinin mezuniyet islemleri igin tezini savunma tarihi

sonrasi alinmig benzerlik raporu ile enstitiye teslim etmesi gerekmektedir.
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BILGI VE ILETiSIM TEKNOLOJILERINi KULLANMA
Emine Elif ALTUNTAS

Dijital teknolojilerin 21. yUzyilin bagsindan itibaren hizla gelismesi, yOksekégretim kurumlarinda arastirma ve égretim siregle-
rini derinden etkilemistir. Bu donUsum, 6zellikle saglik bilimleri gibi bilgi Uretiminin hizla arttigi alanlarda, lisansisto egitim ve
danismanlik iligkilerinde yeni dinamiklerin olusmasina neden olmustur (Aydinlar ve ark., 2024).

Dijitallesmenin sagladidi olanaklar yeni sorumluluk alanlarini da beraberinde getirmistir. Bilgi gvenligi, veri gizlili§i ve akademik
etik, gunimozde lisansustU egitimde temel yeterlilik alanlari olarak dederlendiriimektedir. Saglik bilimleri gibi etik duyarliigi
yUksek disiplinlerde egitim alan lisansUsty dgrencilerin, dijital verileri dogru, givenli ve etik kurallar gergevesinde kullanabilme
yeterlilijine sahip olmasi zorunludur. Aksi durumda, akademik sahtekérlik, veri ihlali ve etik disi yayincilik gibi ciddi risklerle
karsilasiimasi olasidir. Ozellikle yapay zekd destekli dijital uygulamalarin giderek yayginlastigi gunomuzde, veri kullaniminda
etik ilkelere bagl kalmak, akademik dirustlogun korunmasi agisindan bioyik 6nem tagimaktadir.

Bu balumde, dijitallesmenin lisansistU danismanlik sireglerine etkileri, saglik bilimleri baglaminda dijital okuryazarhgin 6nemi
ve danisman-dgrenci iligkilerinde teknoloji kullaniminin etik boyutlari ele alinmaktadir.

Bilginin Depolanmasi ve Guvenligi
LisansUstU arastirmalarda elde edilen verilerin givenli, erigilebilir ve sirdUrilebilir bigimde yonetilmesi, arastirmanin bUtonlogo

ve tekrarlanabilirligi agisindan temel bir gerekliliktir. Gelisen dijital teknolojiler, veri depolama ve erigim sireglerini kolaylasti-
rirken, bu sistemlerin dogru sekilde segilmesi ve yapilandiriimasi da danismanlik sUrecinin énemli bir pargasi haline gelmistir.

Akademik Veri Turleri
LisansUst0 arastirmalar, yalnizea bilimsel sonuglara ulagsmakla sinirl olmayan, ¢ok yonl veri Oretim sureglerini igerir. Bu sUregte

farkli torde akademik veriler Uretilir, dOzenlenir ve saklanir. Bu verilerin tOrine gére siniflandiriimasi ve yonetilmesi hem arastir-
ma b0tonlogu hem de akademik etik agisindan biyUk 6nem tasir. Baslica akademik veri tUrleri Tablo 2'de kisaca dzetlenmigtir.
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Veri TOri

Tanim

Saklama Yontemi

Saklama Siresi

Tez Verisi

Arastirmanin temelini
olusturan ana veri kimesi.
Anketler, deneysel bulgular,
vaka kayitlari veya klinik
6lgUmler gibi ham verileri ve
yontemsel belgeleri igerir

Sifreli bulut sistemleri, yerel

sunucy, harici disk (yedekli).

Enaz 5 yil, tercihen 10 yIl

Analiz Verisi ve Giktilari

Veri isleme siUreci sonunda
ortaya ¢ikan dosyalar

(6r. SPSS/Excel tablolari,
istatistiksel model sonuglari,
grafik ve gorsel raporlar)

Versiyonlanmis olarak bulut
yedekleme + sUrum kontrol
sistemleri

Proje sUresi +en az 5 yil

idari ve Siirece Ait Belgeler

Etik kurul onay belgeleri,
arastirma izin yazilari,
danigsman ve juri
degerlendirme formlari gibi
belgeler

PDF formatinda dijital argiv
Erisim sinirli

Enaz10 yil

Niteliksel Materyaller

Gorusme dokomleri, odak
grup kayitlari, gézlem notlari,
alan defterleri gibi nitel
arastirma materyalleri

Sifrelenmis dosyalar, kimlik
bilgileri gikariimis haliyle
parola korumali erigim

En az 5 yil, *KVKK’ye uygun
korumaiile

Gorsel ve isitsel Kayitlar

Video analizleri, ses kayitlari,
mikroskobik géruntuler, tibbi
goérontileme giktilari (MR, BT
gibi)

YUksek ¢6z0n0rlOkIO ve agik
formatta, anonimlestirilmis

5-10 yil, etik kurallara gére

Kodlar ve Betikler

Python, R, MATLAB vb.
dillerde veri analizi igin
yazilmig kodlar, algoritmalar,
betikler.

Kod sUrUm sistemleri (Git,
GitHub, GitLab), belgeli
sekilde saklama.

Proje tamamlandiktan sonra
enaz5yil

Yayin Oncesi Taslaklar ve
Sunumlar

Konferans bildirileri,
posterler, sunum slaytlari,
yayin éncesi makale
taslaklan

PDF veya PPT formatinda
bulut klasoérleri veya
akademik portallar
(ResearchGate vh)

5 yil, yayinla iliskiliyse daha
uzun

Kaynakga/Yazihim Listeleri

EndNote, Mendeley
gibi kaynakga yénetim
programlarindan alinan
dosyalar ve yazilim
envanterleri

Dijital arsivlerde ilgili
yaziimlara bagh klasérleme

3-5 yil, yazilim émrine
paralel

Veri Paylasim Belgeleri

Veri setlerine eslik eden

README dosyalari, meta
veri tanimlari ve agik veri
argivleme dosyalari

Zenodo, Figshare, OSF
gibi agik veri havuzlarina
yukleme

Suresiz (acik veriilkelerine
uygun sekilde)

*KVKK: Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu
Veri saklama sureleri, YUksekégretim Kurulu (2023) ve TUBITAK (2022] rehberlerinde agikga belirtiimemekle birlikte,
kurumsal arsivieme yUkUmldlukleri, uzun sireli erisim ilkeleri ve veri yénetim planlari dogrultusunda, arastirma siresi + en
az 5 yil esas alinmasi énerilmektedir. Acik veri arsivlerinde saklanan veriler igin siresiz erisim hedeflenmektedir.
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Her veri t0r0, arastirma sUrecinin farkl bir yonon0 belgelediginden, hangi verinin ne kadar sireyle, nerede ve nasil saklana-
cadi konusu danismanla birlikte belirlenmelidir. Ozellikle kisisel veri igeren materyallerin, yasal dizenlemelere uygun olarak
depolanmasi arastirmacinin sorumlulugundadir. Genel kabul gérmus bilimsel ilkelere gére, arastirma verilerinin nihai sonuglarin
yayimlanmasini takiben en az 5 yil sureyle saklanmasi énerilmektedir (National Institutes of Health [NIH], 2023). Kisisel veri
iceren materyaller ise yalnizca arastirma amacina hizmet ettigi sirece saklanmali ve sonrasinda givenli bigimde anonimles-
tirilerek ya da imha edilerek kaldiriimalidir.

Dijital Veri Depolama Yéntemleri

Lisansust0 egitimde Uretilen veriler, arastirma sonuglari ve akademik kaynaklar, uygun yéntemlerle depolanmadigi takdirde
hem bireysel hem de kurumsal riskler dogurabilmektedir. GinUmUzde dijital veri depolama, baslica iki yontemle gergeklesti-
rilmektedir: bulut tabanli sistemler ve fiziksel veri yedekleme ¢6zOmleri. Dijital veri depolama yéntemleri ve temel dzellikleri
Tablo 3'de kisaca ézetlenmistir. Bulut tabanl sistemler (6rnegdin Google Drive, OneDrive, iCloud gibi) kullanicilarin verilerine
internet baglantisi olan her yerden erismesine imkén saglamaktadir. Bu yéntem, esneklik ve kullanim kolayh§i saglasa da
guvenlik risklerini de beraberinde getirmektedir. Ote yandan, harici diskler ve USB suruculer gibi fiziksel yedekleme araglari,
¢evrimdigi givenlik avantaji sunmaktadir. Ancak bu yéntemlerde de veri kaybi veya fiziksel zarar gérme riski s6z konusudur
(Summers, 2016).

Sonug olarak, bilginin givenli depolanmasi ve yonetimi, dijital ¢agin akademik donyasinda bilimsel bGtonligun korunmasi ve
etik sorumluluklarin yerine getirilmesi igin temel bir gereklilik haline gelmistir.

Tablo 3 Dijital Veri Depolama Yéntemleri

Yontem Ornekler Avantajlar Dezavantaijlar

Bulut Tabanli Depolama Google Drive, OneDrive, Her yerden erigim, otomatik | Veri givenligi saglayiciya

Sistemleri Dropbox, iCloud yedekleme, is birligine uygun | bagl, internet gerektirir

Fiziksel Depolama Aygitlari | Harici disk, USB bellek, SSD | internet bagimsiz, fiziksel Fiziksel hasar riski, galinma
kontrol olasilig

Yerel (On-Premise) Sunucu Kurumsal sunucular, Guvenlik duvari, erigim YUksek maliyet, uzmanhk

Sistemleri Universite/lab sistemleri kontrolU gerektirir

Sifrelenmis Dijital Arsivler AES, RSA ile sifrelenmis Hassas verilerde yUksek Erisim karmasgik olabilir,

klasor ve veritabanlari guvenlik, erisim sinirli teknik bilgi gerektirir

Veri Yonetim Sistemleri (VYS) | DSpace, Zenodo, Figshare, | Meta veri destegi, DOl ile Karmasik arayz, egitim
Dataverse acik erisim gerektirebilir

Akademik Kaynak Yonetimi Yazilimlar
Kaynak Yénetim Sistemlerinin Onemi

Kaynak yonetim sistemleri aragtirmacilara hem yazim surecinde hem de literatUr taramasinda sistematik bir altyapi sunarak
buyuk kolaylik saglamaktadir. Ozellikle Mendeley, EndNote ve Zotero gibi yazilimlar, referanslarin dozenlenmesi, siniflandiril-
masi ve otomatik olarak metne entegre edilmesi gibi islevleriyle, zaman ve emek tasarrufu saglar. Bu sistemler, arastirmacinin
calismasinda kullandi§ yuzlerce kaynagi bigimsel hatalardan arindirarak atif hatalarini en aza indirir. Ozellikle tez, proje ve
makale yaziminda referans formatlari (APA, Vancouver, MLA vb.) arasinda hizli gegis yapilmasini saglayarak, bigimsel gerek-
lilikleri otomatik olarak yerine getirir. Ayrica, kaynak yénetim yazilimlari, intihal riskini azaltma konusunda da dolayl bir rol
oynar. Dogru bigimde atif yapiimayan her bir cOmle, akademik dOrUstlUk agisindan bir tehdit olusturur. Bu yazilimlar, arastir-
maciya atif yapmayi aliskanlik haline getirerek, etik yazim kiltironin yerlesmesine katki saglar. LisansUsty dizeyde yapilan
akademik ¢alismalarda siklikla karsilasilan kaynak tekrari, bigim uyumsuzlugu ve eksik atif gibi problemler, bu sistemlerin
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duzenli kullanimi ile boyuk 6lcide 6nlenebilir. Ozellikle birden fazla taslak olusturulan tezlerde, kaynak havuzunun bUtonlogu
korunarak danismanla daha etkili bir iletisim saglanir. Sonug olarak, kaynak yénetim sistemlerinin etkili bigimde kullaniimasi,
yalnizca bir teknik beceri degil, ayni zamanda akademik yazim etigi ve bilgi organizasyonu agisindan temel bir yeterlilik olarak
degerlendiriimektedir.

Lisansisti Tezlerde Sik Karsilagilan Atif Hatalari ve G6zOm Yollari

LisansUstu d0zeyde hazirlanan tezlerde kaynak gésterme suregleri, akademik yazimin en hassas ve hata yapmaya agik alanla-
rindan biridir. En sik kargilasilan atif hatalari ve bu hatalarin nasil 6nlenebilecegine dair ¢ézim 6nerileri Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4 LisansUstU Tezlerde Sik Karsilasilan Atif Hatalari ve ¢6z0m Yollari (Meyer, 2008).

Sik Yapilan Atif Hatalari Cozim Yollar

Metinde atif yapilmadan kaynakgada yer verme Otomatik atif sistemleri kullanarak metin-kaynakc¢a esles-

mesini denetlemek

Kaynak¢ada bulunmayan ¢alismaya metinde atif yapma Belge sonunda otomatik olusturulan kaynakga listesini metinle
capraz kontrol etmek

Yanlig yazar adi, yil ya da baslik bilgisiyle atif yapma DOI veya PubMed ID gibi dogrulanabilir dijital tanimlayicilarla

kaynaklari eklemek

Farkh atif stillerini bir arada kullanma (6r. APA ile Vancouver | Tek bir atif stili belirlemek ve yazilimda stil segimini sabitlemek
karisimi)

ikincil kaynaklara yanlis bigimde dogrudan atif yapma "Aktaran" veya "cited in" seklinde ikincil kaynak atif kurallarini
uygulamak

Yazar sayisina gére atif kuralina uymama (6r. “et al.” kullanimi) | Segilen stile uygun yazar sayisi kurallarina dikkat etmek (6r.
APA’da 3 ve Uzeri icin “et al.”)

Kaynagin gincel sirOmo yerine eski siromone atif yapma | Literatir gincelligini dizenli kontrol etmek, yayin yilina gére
filtreleme yapmak

Web kaynaklarini eksik URL ya da erisim tarihiyle eklemek | Web kaynaklarinda tam baglanti ve erisim tarihi bilgisi eklemek
(6zellikle tarih bilgisi olmayan durumlarinda-n.d/t.)

Sonug olarak lisansUstu tezlerde atif hatalarinin énlenmesi icin referans yonetim yazilimlarinin (Mendeley, EndNote, Zotero)
etkin kullanimi boyuk énem tagsir. Tek bir atif stiline bagl kalmak, kaynakga-metin uyumunu saglamak ve gincel, givenilir
kaynaklar tercih etmek bu sirecin temel adimlaridir. Ayrica intihal yazilimlari ve danisman denetimiyle yapilan duzenli kontroller
hatalar en aza indirir (Rivkin, 2020).

Programlarin avantajlarinin yani sira, yanhs kullanim durumunda dogabilecek akademik hatalar ve teknik sorunlar da géz
onunde bulundurulmal; egitim sureglerinde bu yazilimlarin dogru kullanimina ydnelik temel yeterlilikler kazandiriimalidir (Uni-
versity of Chicago Library, 2024, SpringerLink, 2023).

Bireysel kaynak yoénetimi araglari, arastirmacilarin bilimsel bilgiye erisim, d0zenleme, depolama ve atif yapma sireglerini
kolaylagtiran yazilimlardir. Literatirde bu araglar; “bibliyografik yénetim yazihmi”, “atif yénetim aract”, “referans yénetimi ya-
ziimi” gibi birgok farkl adla anilmaktadir. Ozellikle Mendeley, EndNote ve Zotero tez ve proje sureclerinde arastirmacilara ciddi
avantajlar sunar. Bireysel kaynak yoénetimi araglarinin temel islevleri;

Kaynak Toplama ve Derleme: internet tarayicilari ile entegre ¢alisan uzantilar sayesinde web sayfalarindan, veri tabanlarindan,
akademik dergilerden kolayca kaynak gekebilir. DOI, ISBN gibi standart tanimlayicilarla kaynak bilgilerini otomatik olarak bulur
ve ekler (Ornek araglar: Zotero Connector, Mendeley Web Importer).
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Kaynak DUzenleme, Siniflandirma ve Kisisel KitUphane/ Arsiv Olugturma: Belgeleri klasérleme, etiketleme ve agiklama notlari
ile organize etme imkani sunar. Kullaniciya 6zel koleksiyonlar ve tematik arsivler olugturulabilir. Farkli formatlardaki belgeleri
(PDF, HTML, e-kitap vb.) ice aktarma ve butinlegtirme olanagi saglar.

Atif ve Bibliyografya Olusturma: APA, MLA, Chicago, Vancouver gibi gok sayida referans stiline uygun bigimde otomatik kay-
nakga ve metin igi atif olusturabilir. Microsoft Word, LibreOffice ve Google Docs gibi yazim programlariyla entegrasyon saglar.
Yazim sUrecinde dogru ve hizl atif yapiimasini kolaylastirir.

is birligi ve Paylasim: Kullanicilarin grup iginde ortak ¢alisma yapmasina olanak tanir (6r. grup klasérleri, paylasimii notlar).
Ortak yazarlik gerektiren ¢galismalarda belge ve kaynaklarin senkronize takibini kolaylastirir.

Bulut Tabanh Senkronizasyon: Goklu cihaz destegi sayesinde kaynaklara her yerden erisim saglar. Veri kaybini 6nleyen yedek-
leme sistemleriyle butunlesiktir. Kullanici hesabi Gzerinden tum veriler gevrim ici yonetilebilir.

PDF Okuyucu ve Not Alma Ozellikleri: Dahili PDF okuyucular sayesinde dogrudan belge Uzerinde not alma, vurgulama ve yorum
yapma olanadi sunar. Okuma sirecini analiz etme ve ¢alismalari anlama sUrecini destekler.

Akademik Aga Entegrasyon ve LiteratUr Taramasi: Google Scholar, PubMed, Web of Science gibi veri tabanlariyla entegrasyon
saglar (Donbay & 0dabas, 2021).

ORCID (Open Researcher and Contributor ID) gibi akademik arastirmaci kimlik sistemleriyle entegre ¢aligabilme: ORCID baglantisi
sayesinde, yayinlar otomatik olarak tanimlanabilir, atif takibi kolaylasir ve aragtirmacinin dijital akademik profili daha etkin

bigcimde yonetilebilir. GlnumuUzde yaygin olarak kullanilan kaynak yénetimi araglari ise Tablo 5’de 6zetlenmistir.

Tablo 5 Yaygin Olarak Kullanilan Bireysel Kaynak Yonetimi Araglari (University of Chicago Library, 2024)

2 e R EEEE——=.

Arag Adi Kisa Agiklama One Cikan Ozellikler

Mendeley Elsevier tarafindan geligtirilmig bir kaynak yénetimi | PDF organizasyonu, referans paylagsimi, grup
ve akademik sosyal ag aracidir. calismasi destegi, Word/LibreOffice eklentisi

Zotero Acik kaynak kodlu, kullanici dostu bir yazilimdir. Otomatik kaynak ¢cekme, web tarayici
Akademik kaynaklarin kolayca toplanmasini ve entegrasyonu, etiketleme, not alma
organize edilmesini saglar.

EndNote Clarivate tarafindan gelistirilen, dzellikle kapsamli | Geligsmis stil destegi, veri tabani yénetimi, referans
akademik projelerde tercih edilen ticari bir paylasimi
yazilimdir.

RefWorks Cevrim igi tabanli, 6zellikle Universite Bulut temelli erigim, kullanici dostu arayiz,
kotophanelerinde abonelikle kullanilan bir kUtUphane entegrasyonu
sistemdir.

Citavi Ozellikle Aimanca konusulan Ulkelerde yaygin olan | Gérev planlama, bilgi yonetimi, goklu kullanici
bu arag, proje yénetimi ve kaynak organizasyonunu | destegi
birlestirir.

JabRef BibTeX formatini temel alan agik kaynakli bir LaTeX uyumlulugu, sade arayiz, kolay dosya
yazilimdir. Ozellikle LaTeX kullanicilar arasinda yonetimi
populerdir.

Papers Ozellikle macO0S kullanicilari igin gelistirilmis bir MS Word ve Apple Pages entegrasyonu, kolay

(Maco0S) yazilimdir; PDF y6netimi konusunda islevseldir. dosya dizenleme

Docear Akademik literatUr, beyin haritalari ve notlar bir Beyin haritalama, entegre not alma, literatur
arada yonetilebilen acgik kaynakl bir sistemdir. yonetimi

BibGuru Web tabanli, 6zellikle 6grenciler igin tasarlanmis, Kolay aray0z, otomatik kaynak olusturma, gevrim
hizli ve kolay kullanimli bir bibliyografya olusturma | igi kullanim
aracidr.

. "QZ' LOKMAN HEKiIM
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En bilinen ve en yaygin kullanilan araglar ise Mendeley, EndNote, EndNote Web ve Zoterodur. Her yazilimin kendine 6zgu
avantajlar ve sinirliliklari vardir. Mendeley, kullanici dostu aray0z0 ve bulut tabanli paylasim sistemiyle 6ne ¢ikar; EndNote,
genis atif stili destegi ve kapsamli veritabani entegrasyonlari sayesinde daha profesyonel ve teknik kullanicilar igin uygundur;
Zotero ise agik kaynakl yapisi ve web tarayicisina entegre kullanim kolaylii ile dikkat geker. Yazilim segimi yapilirken, bireysel
ihtiyaglar ve danismanin tercihleri géz 6nOnde bulundurulmalidir.
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YAPAY ZEKA KULLANIMI VE ETIK YONLERI
Emine Elif ALTUNTAS
Yapay Zeka Araglari ve Akademide Kullanim Alanlari

Yapay zeké (YZ), gubnOmUzde dinya genelinde yogun sekilde tartigilan bir konu héline gelmistir. Her alanda yarattigi etkiler
ve meydana getirdigi degisimler, insan faktdrionon katkisinin yeniden degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Yapay zeka son
yillarda akademik yasamin neredeyse tUm alanlarina nifuz etmis, 6zellikle akademik yazim, arastirma ve egitim sureglerinde
onemli bir donusum yaratmistir. Ozellikle yazim sUrecini hizlandirarak yazarlara birgok agidan destek saglamaktadir. Yazarlar,
makale yazimi igin arka plan bilgisi ararken YZ’den faydalanabilir. Ornedin ChatGPT gibi buyUk dil modelleri (Large Language
Model-LLM’ler) araciliiyla metin Uretimi, 6zetleme, dil dozenleme ve literatOr tarama gibi islemler artik ¢ok daha hizli ve eri-
silebilir hdle gelmistir. Ancak bu teknolojik kolaylik, beraberinde 6zgunlik, “akademik dirustlok”, “yazar kimligi” ve “bilissel
gelisim” gibi temel akademik degerler agisindan yeni etik tartismalari da dogurmustur. Nitekim 6grenciler ve geng arastirma-
cilar arasinda yapay zekdanin fikir Gretme ya da metin tamamlama amagh kullaniminin, akademik ‘hiposkilli’ (klinikteki beceri
kaybina benzer sekilde yazili Uretimde yeti zayiflamasi) gibi bir riski guindeme getirdigi ileri surdimektedir. Bu nedenle, YZ’nin
akademideki baslica kullanim alanlarini sistematik bigimde ele almak hem olanaklari hem de sinirliliklari agisindan deger-
lendirmek ginimuz yUksekdgretimi icin kaginiimaz bir gereklilik héline gelmistir (Au, 2024; Cohen, 2023; Dos Santos, 2024;
Saeki, 2025; Scott-Herring, 2024,).

Yapay zekanin akademide dne ¢ikan kullanim alanlari ve bu amagla sik kullanilan programlar Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6 Yapay Zekénin Akademide Kullanim Alanlari (Cheng ve ark., 2025; Wiwanitmkit & Wiwanitkit, (2024))

Kullanim Alani Sik Kullanilan Aciklama

Programlar
Metin Yazimi ve ChatGPT, Grammarly, Akademik metinlerin olusturulmasi, yazim denetimi, dilbilgisel
Dizenleme QuillBot, Microsoft Editor | duzeltme ve Uslup iyilestirme igin kullanilir.

Ozetleme ve Parafraz QuillBot, SMMRY, Uzun metinlerin d6zetlenmesi ve etik kurallar gergevesinde yeniden

Yapma SciSummary, Scholarcy | yapilandiriimasi amaciyla kullanilir.
Literatur Taramasi ve Scite.ai, Semantic ilgili akademik literatiro tarayarak kaynak iligkilerini gésterir,
Kaynak Onerisi Scholar, Research onerilerde bulunur.

Rabbit, Litmaps
Hipotez Geligtirme Elicit, Consensus, Jenni | Anahtar kelimelerden yola ¢ikarak hipotezler ve bilimsel sorular
ve Arastirma Sorusu Al Uretir.
Olusturma

Baslik ve Yapi Onerisi ChatGPT, Jenni Al Arastirma konusuna uygun baslik, alt baslik veya bélom énerileri

sunar.

Kaynakea Olusturma ve | Zotero, EndNote, YZ entegrasyonu sayesinde otomatik kaynak bigimlendirme ve atif

Bigimlendirme Mendeley Uretimi saglar.
Makale Degerlendirme Paperpal, Writefull, Dil, anlatim ve igerik agisindan 6n degerlendirme yaparak dergi
ve Dizenleme Trinka Al gbénderimi 6ncesi yazim kalitesini artirir.

Bu tabloda yer alan yapay zekd araglari ve kullanim amaglari, giincel akademik yayinlar ve degerlendirmeler
dogrultusunda yapilandiriimistir

GUnumozde teknoloji ve yazilim bilimlerinde izlenen hizl ve buyik degisimi higbir arastirmacinin géz ardi etmesi mOmkan degildir.
Bu nedenle YZ araglarinin akademik arastirma ve yazim sureglerinde kullanimi arastirma, yazim ve yayin sureglerinde yenilikgi
araglar sunarak bilimsel Uretkenligi artirmaktadir. Ancak tom bu olumlu yanlarinin yani sira YZ araglarinin bazi dezavantajlari
ve risklerinin de oldugu unutulmamaldir (Khan ve ark., 2025). Yapay zekanin akademik yazim ve arastirma sUreglerinde kul-
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lanimina iliskin avantajlar, dezavantajlar ve olasi riskler sistematik bigimde Tablo 7'de 6zetlenmistir.

Tablo 7 Yapay Zekanin Akademide Kullaniminin Avantajlari, Dezavantajlari ve Riskleri (BaHammam, 2023)

Kategori Agiklama
Avantajlar e Zaman ve Emek Tasarrufu: Arastirma ve yazim sireglerini hizlandirarak zaman verimliligi
saglar.

o Dil Destegi: Ana dili ingilizce olmayan arastirmacilar igin yazim kalitesini artirir.
e Bilgiye Hizl Erigim: LiteratOr taramasi ve igerik bulma islemleri kolaylagir.

Dezavantaijlar . YUzeyseIIik Riski: Urgtilen icerikler, derin analiz ve elestirel dUsUnceden yoksun olabilir.
¢ 0zgUnluk Sorunlari: Intihal riski tagir ve akademik etikle ¢atisabilir.
o Bagimlilk: Surekli kullanim, bireysel yazma ve arastirma becerilerini zayiflatabilir.

Riskler e Yaniltici Bilgi Uretimi: Bilimsel olarak gegersiz ya da uydurma igerikler Uretilebilir.
o Etik Sorunlar: Yazarlik ve igerik Uretimiyle ilgili etik belirsizlikler barindirir.
e Veri GOvenligi: YZ sistemlerinin kullanimi veri ihlali risklerini artirabilir.

Yapay zekd tabanli teknolojilerin lisansUstU egitimde kullanimi, bilimsel Uretkenlikte bOyuk kolayliklar saglamakla birlikte,
ozellikle etik sorumluluklar ve akademik rehberlik agisindan bazi temel ilkelere dikkat edilmesini gerektirmektedir. Bu nokta-
da danismanin rolU yalnizca teknik bilgi aktarimi degil, ayni zamanda elestirel denetim, etik yonlendirme ve seffaflik ilkeleri
cergevesinde rehberlik saglamaktir.

Yapay zeka araglar kullanildiginda, bu kullanim tez, proje ya da makalenin yéntem veya tesekkir bélumlerinde agikga belir-
tilmelidir. Danisman, bu seffafigin saglanmasini gdzetmelidir (Nature Editorial, 2023).

Higbir zaman bir yapay zeka yazar olarak gdsterilmemeli, YZ katkist ile Uretilen igerikler danismanin denetiminden gegmelidir.
Ayrica, akademik durustlik ilkeleri, aragtirma surecinde bilgi Oretiminin insana 6zgu bir dosiunsel gaba oldugunu kabul eder-
ken, YZ ile igerik olusturulmasi bu tanimi muglaklastirmakta, yazar kimligi ve katki sorumlulugunu tartismali héle getirmektedir
(Guleria ve ark., 2023). Yazarlik sorumlulugu yalnizea insanlara aittir (ICMJE, 2023).

En yaygin kaygilardan biri, YZ ile Uretilen igeriklerde intihal riskinin artmasidir; ¢unku bu sistemler daha énce yayimlanmig
ifadeleri farkinda olmadan yeniden formule edebilir ve kaynak géstermeden sunabilir (ICMJE, 2023). Danisman, égrencinin
YZ araciligiyla Urettigi iceriklerde 6zgunluk, intihal riski ve bilgi dogrulugunu denetlemelidir.

Kaliplasmig, hatali ya da uydurma bilgiler danismanlik surecinde tespit edilmelidir. YZ’nin sundugu bilgilerin gogu zaman kaynagi
belirsiz veya dogrulanmamis olmasi ise, hatal ya da uydurma (hallucinated) bilgilerle bilimsel yanliglarin yayllmasina neden
olabilir (Alkaissi ve McFarlane, 2023).

YZ tarafindan sunulan referanslar gogu zaman uydurma olabilir. Danisman, bu kaynaklarin gergekligini dogrulamada é§renciye
rehberlik etmelidir (Stokel-Walker, 2023).

YZ ile Uretilmis icerikler arastirma etigi ilkelerine aykiri olmamalidir. Ozellikle saglk, kimlik gibi hassas alanlarda etik denetim
danisman tarafindan yapiimalidir (COPE, 2023).

Danisman, Oniversitenin veya enstitonon YZ kullanimiyla ilgili gOncel kilavuzlarini 8§renciyle paylagsmal ve bu ilkelere uygun
calisma yuritilmesini saglamalidir (ICMJE, 2023).

LiteratUr tarama, 6zet ¢ikarma gibi destekleyici alanlarda yapay zeka kullanilabilir; ancak 6zgin analiz, yorum ve hipotez
Uretimi insana ait olmalidir. Danisman, bu sinirlari agik sekilde tanimlamalidir (EQUATOR Network, 2023).

YUksekogretim Kurulu (YOK), YZ teknolojilerinin akademik ¢alismalarda sorumly, etik ve seffaf bigimde kullaniimasini tesvik
etmek amaciyla 2024 yilinda kapsamli bir rehber yayimlamigtir. Bu rehberde, YZ araclarinin kullanimina dair temel ilkeler,
6grenci ve danisman sorumluluklari, akademik diristlik vurgusu ve metin Uretiminde beyan zorunlulugu gibi konular detay-
landinimistir. Rehber yiuksekdgretim kurumlarinda akademik etik kiltoronOn gUglendirilmesi ve YZ destekli Oretim sUreglerinin
denetlenebilirligi agisindan yol goésterici niteliktedir (YUksekdgretim Kurulu, 2024).
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Danigsmanlar igin Yapay Zeké Kullanimini Degerlendirmede Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar

LisansUstU dUzeyde hazirlanan akademik galismalarda YZ araglarinin destekleyici olarak kullanimi yayginlasmaktadir. Ancak
bu teknolojilerin denetimsiz ya da etik disi bigimde kullaniimasi durumunda akademik duristlik ilkesinin zedelenme riski
ortaya ¢ikmaktadir.

Danigmanlarin bu siregte rehberlik gérevi yalnizca bilimsel igerik ile sinirli olmayip, ayni zamanda metnin Uretim sureci, kaynak
dogrulugu ve 6zgunluk denetimi agisindan da etkin bir rol Ustlenmesini gerektirir. Bu baglamda, danismanlarin stpheli durumlari
analiz edebilmek i¢in yararlanabilecegi ¢esitli dijital araglar ve sistemler mevcuttur. YZ tarafindan Uretilmis igeriklerin nemli
bir b610m0, mevcut literatirdeki metinleri yeniden yapilandirarak olusturuldugu icin yoksek dizeyde benzerlik gdsterebilir. Bu
nedenle, metinlerin 6zgunliguns degerlendirmek amaciyla gelismis intihal tespit yazilimlari kullanilabilir.

Turnitin akademik kurumlarda yaygin olarak kullanilan bir sistemdir. Bu sistem hem intihal tespiti hem de YZ Oretimi izlenimi
veren metinleri belirlemede etkili bir aractir. Gelismis sUrumlerinde YZ izi birakma ihtimali olan ifadeler analiz edilebilir. Benzer
sekilde iThenticate dzellikle makale ve tez dUzeyindeki akademik yazilarda benzerlik oranlarini analiz ederek sUpheli bélumlerin
belirlenmesini saglar. PlagScan ise 6zellestirilebilir kaynak veri tabani ve kullanici dostu arayizi sayesinde kaynak dogrulu-
gunu 6lgmede yardimcei olur. YZ Uretimini tespit uygulamalari bir metnin insan tarafindan mi yoksa bir YZ modeli tarafindan mi
olusturuldugunu analiz etmek igin 6zel olarak tasarlanmistir. Bu araglar, metnin kelime gesitliligi, comle karmasikhigi, tutarhlik
ve “burstiness” (aniigerik yogunlugu) gibi dilsel géstergelere gére analiz yapar. Bu programlar arasinda; GPTZero s6z dizimi, dil
akisi ve yapi tutarlihd gibi unsurlari dederlendirir. Sapling Al Detector ise metnin insan Gretimi mi yoksa LLM (Large Language
Model) Uretimi mi oldugunu tahmin etmeye ¢alisir. Bir diger program ise ZeroGPT dir ve kullanicilara bir metnin ne kadarinin YZ
tarafindan olusturulmus olabilecegdi konusunda yUzde cinsinden tahminler sunar. Danismanlar kaynak dogrulama ve bibliyog-
rafik inceleme igin de YZ araglarindan yararlanabilir. YZ araglar hazirladiklar metinlerde siklikla hayali DOVler, gergek olmayan
dergiler ya da igerikle dogrudan iliskisi olmayan kaynaklar Uretebilir. Bu nedenle danismanlar kaynaklarin dogrulugunu test
etmekle yokomlidor. Bu amagla Crossref DOI Lookup ile verilen DOI numarasinin gegerlili§ini kontrol edilebilirken; Google Scholar
ve PubMed ile kaynaklarin erigilebilirligi, yayimlanma durumu ve akademik gegerliligi kontrol edilebilir. Benzer sekilde Zotero
ve EndNote gibi kaynak yénetim sistemleri, kaynaklarin dizenli ve tutarl bigimde toplanmasina olanak saglar.

Danismanlar sadece sonug Urine degil, sirece de odaklanmalidir. Bu dogrultuda; Google Docs gibi platformlarda yazim gegmisi

takip edilerek metnin nasil gelistirildigi gozlemlenebilir ya da belirli bdlomlerle ilgili s6z10 savunma isteyerek égrencinin igerikle
bilissel bag kurup kurmadigi degerlendirilebilir.
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tiklayin. Bu sizi iThenticate paneline yonlendirecektir.

Adim 2: “My Files” Sayfasina Gitme Yeni Dosya YUkleme ve Onaylama

Iokmanhekim turmitin.com/onginaity/inboee2 1 15686-a573-4310-3aT9-al MO SIcST

My Files

My bl

Manage files  Add Folder

[0 Title

Author Sinilarity

iThenticate paneli agildiginda, Ust kisimda “My Files” (Dosyalarim) sekmesini géreceksiniz. Buradan daha énce yuklenen tOm

dosyalari gérebilir, yeni dosya yukleme islemini baslatabilirsiniz.
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Sag Ust késedeki “Upload” (Yukle) butonuna tiklayin. Bu iglem sizi dosya yUkleme ekranina yoénlendirecektir. Dosya segildikten
sonra, altta yer alan “Confirm” (Onayla) butonu aktif héle gelir. Bu butona tiklayarak yikleme islemini baslatin.

Adim 3: Benzerlik Raporu
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YUkleme tamamlandiktan sonra sistem otomatik olarak benzerlik (similarity) raporunu olusturacaktir. Bu birkag dakika surebilir.

*YUklediginiz dosyanin bashgi, yazar adi gibi bilgileri dozenlemek isterseniz, yikleme isleminden sonra dosya listesinde ilgili

alanlan tiklayarak degistirebilirsiniz.

* Raporu gorontulemek igin dosyanizin Uzerine tiklamaniz yeterlidir.
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