SPOR BiLIMLERi FAKULTESi- ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU GUZ DONEMI 2.SINIF

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMA

08.40-09.30

SPORCU BESLENMESI VE
ERGOJENIK YARDIM (TUBA
YAZICI)C-106

EGZERSIZ FiZYOLOJiSi (MESUT CERIT)C-
117

SPORCU SAGLIGI VE iLK
YARDIM (TUBA YAZICI)C-112

09.40-10.30

SPORCU BESLENMESI VE
ERGOJENIK YARDIM (TUBA
YAZICI)C-106

ANTRENORLUK ETiGI VE iLKELERI
(MURAT ANILIR)C-106

EGZERSIZ FiZYOLOJiSi (MESUT CERIT)C-
117

SPORCU SAGLIGI VE iLK
YARDIM (TUBA YAZICI)C-112

10.40-11.30

SPOR SOSYOLOJiSi (MURAT
ANILIR)C-106

ANTRENORLUK ETiGi VE iLKELERI
(MURAT ANILIR)C-106

EGZERSIZ FiZYOLOJiSi (MESUT CERIT)C-
117

SPORCU SAGLIGI VE iLK
YARDIM (TUBA YAZICI)C-112

11.40-12.30

SPOR SOSYOLOJiSi (MURAT
ANILIR)C-106

ANTRENORLUK ETiGi VE iLKELERI
(MURAT ANILIR)C-106

SPORCU SAGLIGI VE iLK
YARDIM (TUBA YAZICI)C-112

12.0! 30

13.40-14.30

YUZME UZMANLIK (SELIN
YILDIRIM TUNCER)-NFiTC-101

VOLEYBOL UZMANLIK (ERKAL TAS)/
MTA/ VUCUT GELISTiRME VE
FITNESS (MESUT CERIT)-NFiT/

FUTBOL (TUNCAY ANIL)- NFiT-C-116

BASKETBOL UZMANLIK (ADNAN CAN)-
NFIiT/TENIS (YASAR BiRGONUL)-MTAC-117

ATLETIZM (BATUHAN DiRIiK)-
NFiTC-117

14.40-15.30

YUZME UZMANLIK (SELIN
YILDIRIM TUNCER)-NFiTC-101

VOLEYBOL UZMANLIK (ERKAL TAS)-
MTA/ VUCUT GELISTIRME VE
FITNESS (MESUT CERIT)-NFiT/

FUTBOL (TUNCAY ANIL)- NFiT-C-116

BASKETBOL UZMANLIK (ADNAN CAN)-
NFIiT/TENIS (YASAR BIRGONUL)-MTAC-117

ATLETIZM (BATUHAN DIiRiK)-
NFiTC-117

15.40-16.30

YUZME UZMANLIK (SELIN
YILDIRIM TUNCER)-NFiTC-101

VOLEYBOL UZMANLIK (ERKAL TAS)-
MTA/ VUCUT GELISTIRME VE
FITNESS (MESUT CERIT)-NFiT/

FUTBOL (TUNCAY ANIL)- NFiT-C-116

BASKETBOL UZMANLIK (ADNAN CAN)-
NFIiT/TENIS (YASAR BIRGONUL)-MTAC-117

ATLETIZM (BATUHAN DIiRiK)-
NFiTC-117

16.40-17.30

YUZME UZMANLIK (SELIN
YILDIRIM TUNCER)-NFiTC-101

VOLEYBOL UZMANLIK (ERKAL TAS)/
MTA/ VUCUT GELISTiRME VE
FITNESS (MESUT CERIT)-NFiT/

FUTBOL (TUNCAY ANIL)- NFiT-C-116

BASKETBOL UZMANLIK (ADNAN CAN)-
NFIiT/TENIS (YASAR BiRGONUL)-MTAC-117

ATLETIZM (BATUHAN DiRIiK)-
NFiTC-117
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