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1. HALK SAGLIGI HEMSIRELIiGI DERSI iCERIGI

1.1. Dersin Amaci ve Ogrenme Ciktilar
Bu dersin amaci; halk sagligi hemsireliginin temel bilgi, kavram ve ilkelerini,
tilkenin temel sistemi dogrultusunda kullanabilmeyi, toplumu aileyi ve her yas
grubundaki bireyleri yasadiklar1 ve calistiklar1 tiim alanlarda sagligin
gelistirilmesinden rehabilitasyona kadar devam eden bir siirecte ele alarak
profesyonel hemsirelik rollerinin topluma dayali olarak nasil uygulanabilecegini
Ogretir.
Bu dersi bagariyla tamamlayan 6grenci;
1.Halk Saglig1 kavrami ve ilkelerini agiklar.
2.Topluma dayal1 bakim anlayigin gelistirir.
3.Halk Sagligi Hemsireliginin gorev ve sorumluluklarini agiklar.
4. Toplumda ¢esitli yas gruplarina yonelik saghigi koruyucu ve gelistirici
hizmetlerde rol alir.
5. Toplumun 6ncelikli saglik sorunlarini belirleyebilir.
6.Toplumdaki 6ncelikli risk gruplarinin gereksinimlerini tanimlar.
7.Birey aile ve toplumun saglik durumunu degerlendirir.
8.Birey ve ailenin sagligini koruma ve gelistirmeye yonelik bakim verir.
9.Birey, aile, grup ve topluma ydnelik saglik egitimi yapar.
10.Saglik politikalar1 ve mevzuatini bilir.
11.Halk saglig1 hemsireliginin alt uzmanlik alanlarini ve 6zelliklerini agiklar.

1.2. Dersin Saha Uygulama Hedefleri
1. Ogrencinin teorik derste ogrendigi bilgileri saha uygulamasi ile

iliskilendirmesi

2. Birey, aile ve toplumun saglik gereksinimlerini yerinde gozlemleme ve
degerlendirme.

3. Koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici saglik hizmetlerinin 6nemini

kavrama.

Halk saglig1 hemsiresinin rol ve islevlerini yerinde deneyimleme.

Saglik egitimi planlama, uygulama ve degerlendirme becerisi gelistirme.

Epidemiyolojik verilerle toplum sagligini analiz etme pratigi kazanma.
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Birey, aile ve toplumla etkili iletisim kurabilme.



8. Multidisipliner ekiplerle is birligi yaparak calisma aligkanlig1 edinme.
9. Belirli bir toplumda yaygin saglik sorunlarini tanimlama.

10. Sorunlara yonelik kanita dayali miidahaleler gelistirme ve uygulama.
11. Saglik taramalari ile topluma dogrudan katki saglama.

12. Toplumun saglikla ilgili farkindaligin1 artirmaya yonelik projeler gelistirme.

2. HALK SAGLIGI HEMSIRELiGI DERSI KLiINiK UYGULAMA ALANLARI,
SORUMLU OGRETIM ELEMANLARI VE OGRENCi DAGILIMLARI
2.1.Saha Uygulama Takvimi

1.Hafta | 24 Subat

2.Hafta 3 Mart

3.Hafta 10 Mart

4.Hafta 17 Mart

5. Hafta | 24 Mart

6. Hafta | 31 Mart
Resmi
Tatil
Ramazan
Bayramm

07— 13 Nisan Ara Sinav Haftasi

7. Hafta | 14 Nisan
8. Hafta | 21 Nisan

9.Hafta | 28 Nisan
10.Hafta | 5 Mayis

11.Hafta | 12 May1s

12. Hafta | 19 Mayis
Resmi
Tatil
13. Hafta | 26 Mayis

14. Hafta | 2 Haziran

*Toplam 112 saat uygulama




2.2.Saha Uygulama Alanlari, Ogrenci Dagilimlar1 ve Sorumlu Ogretim

Elemanlan
Merkez Ad1 Merkez adresi Ogrenci ad soyad Say1 Sorumlu
ogr.iiyesi/elemam
YL 6grencileri
Yenikent Mustafa Kemal | 1. 6
Hanimlar Mahallesi 973. | 2.
Lokali sokak
3.
4.
5.
6.
Yenikent 1. 5 Ars Gor. Hilal
[lksan 29 Ekim Mah. | 2. Merve BELEN
Hanimlar 65 Sok.
Konagi 3. B
4. N
5. E
Yavuz Sultan 1. U 10
Selim Torekent Mah. | 2
Hanimlar 331. Sok. 3. Y
Konagi No:18/1
4. S
5. Z
6. S
7. B
8. E
9. 11
10. F
Menderes Ulubatli Hasan | 1. S 3
Hanimlar Mahallesi 2. H
Konagi Bildirein Sokak | 3. F
ve Aynali Sokak
Kesigimi
GOP GOP Mabhallesi | 1. 6
Hanimlar Agelya Caddesi | 2.
Konagi Orhan Gazi
Parki I¢i No: 2/! | 3. .
4. Dr. Ogr. Uyesi
5 Esra TURKER
6.
Hayme Ana Istasyon 1. 3
Hanimlar Mahallesi Erkan | 2.

Konagi sokak No: 2/1 3. .
Selguklu Selguklu Mah. | 1. 5 YL Ogr. Ebrar
Hanimlar Tuna Parki I¢i | 2. Nur YEGIN

Konagi 3.

4,
5.

Serife Baci Pinarbag1 1. 3
Hanimlar Mahallesi 2.
Konagi 126/1.sok Sehit | 3.




Hilmi Ozden
Parki i¢i No:78
Evliya Celebi Malazgirt 1. 8
Hanimlar Mahallesi Zafer | 2.
Konagi Igyer Caddesi | 3.
No:21

4,
5.
6.
7.
8.

3. SAHA UYGULAMASINA AT FORMLAR

3.1.Halk Saglig1 Hemsireligi Dersi Uygulama Izlem Dosyas1 (Ek-1)

3.2.Saglik Taramasi Sevk Kriterleri (Ek-2)

3.3.Halk Saglig1 Hemsireligi Dersi Klinik Uygulama Ogrenci Degerlendirme Formu
(Ek-3)

3.4.Saglik Taramasina Iliskin Toplumsal Katk1 Degerlendirme Formu (Ek-4)

. KLINIK/SAHA UYGULAMA iLE iLGIiLi YONERGE VE REHBERLER

4.1.Klinik/Saha Uygulama Alaminda Ogrencilerin Uymalar1 Gereken Kurallar

Hemsirelik bolimi 6grencileri, bu ders kapsaminda saha uygulamalar1 sirasinda beyaz onliikk

giymek zorundadir.

1.

Uygulama merkezlerinde dersin uygulamasi Pazartesi giinleri 09.00-16.00 saatlerinde
yapilacaktir. Sabah 6zel durum bildiren 6grenci i¢in en fazla 15 dakika gecikme
opsiyonu taninacaktir.

Uygulama saatleri i¢ginde 6grenci sorumlu 6gretim elemaninin izni olmadan uygulama
alanim1 terk edemez. Hastane randevusu vb. gerekli hallerde &gretim elemanin
bilgilendirmek durumundadir.

Uygulama siiresince dgrenciler beyaz onliiklerinin altina sade olacak sekilde serbest
kiyafet giyinmeli ve kisisel hijyenine (sag, sakal, tirnak vb.) dikkat etmelidir.
Uygulama alaninda el hijyeni, sosyal mesafe, maske kullanimina dikkat edilmelidir.
Calistiginiz bolgede toplum sagligmma yonelik olarak sorunlari belirleyip, Oncelik
siralamas1 yapiniz ve ¢dziim onerilerinizi belirtiniz. Calistiginiz bolgeye yonelik temel

bilgileri forma uygun olarak toplaymiz. (Ilk hafta ve grup seklinde)


https://drive.google.com/drive/folders/15y_VRoJ5YgU-0M48TJvIIiZC5cvxQNRc?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/15y_VRoJ5YgU-0M48TJvIIiZC5cvxQNRc?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/15y_VRoJ5YgU-0M48TJvIIiZC5cvxQNRc?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/15y_VRoJ5YgU-0M48TJvIIiZC5cvxQNRc?usp=drive_link

Bulundugunuz merkezdeki bir kursiyerden aile o6zellikleri formunu kullanarak veri
toplaymniz. Tespit ettiginiz sorunlar1 Oncelik sirasina gore listeleyiniz ve ¢dziim
onerilerinizi yaziniz. Uygun girisimleri planlayiniz ve uygulayiniz.

Uygulama siiresince uygulama rehberiniz esliginde Kardiyovaskiiler Hastaliklarin
onlenmesine yonelik bir saglik egitimi konusu belirleyip uygun bi¢cimde egitimcinin
gozleminde uygulayiniz.

Merkezlerde yiiriittiigiinliz taramalarla ilgili Google Forms kayitlarini tutunuz, risk
faktorii tablosuna gore kisilerin KVH risk yiizdelerini hesaplayiniz. Gerekli durumlarda
bireyleri sevk edip, sevk formunu doldurup bireyi takip ediniz ve haftalik olacak sekilde
tarama raporu yaziniz. Haftalik raporlarinizi sorumlu hocaniza en ge¢ Carsamba giinleri
saat 17.30’a kadar mail ile gonderiniz. Haftalik raporlarin dosyaya eklenmesine gerek
yoktur, yalnizca mail atilmasi yeterlidir.

Tiim bu agamalarda herhangi bir aksaklik yagsanmamasi i¢in, hazirladiginiz 6devlerinizi
(kapak kisminda isim soy isim, okul numarasi, e-mail adresi ve iletisim numaraniz ile)

21 Mayzis 2025 tarihinde uygulama sorumlunuza iletiniz.

4.2.0gretim Elemaninin Sorumluluk ve Gorevleri

Mesleki uygulama sorumlusu 6gretim elemanlarinin gérev ve sorumluluklari:

1.

Ogrencileri mesleki uygulamalarla ilgili ilke ve sorumluluklari, uygulama alanlarini,
tarihler, mesleki uygulama siiresi ve zorunluluklar1 hakkinda bilgilendirmek,

Mesleki uygulamalar sirasinda 6grencilere rehberlik ve danigmanlik saglamak, egitim
vermek ve uygulamalarii kolaylagtirmak,

Ogrencilerin uygulamalar cercevesinde igin ihtiyact olan arag-gerecleri temin
edebilmeleri i¢in gerekli koordinasyonu saglamak,

Ogrencilerin klinik / saha ¢alisanlar1 ile ekip anlayis1 i¢inde ¢alismalarini saglamak,
Hasta ve 6grenci giivenligini saglamak iizere gerekli onlemleri almak,

Ogrencilerin ¢aligmalarimi denetlemek, hemsirelik bakim planlarini ve uygulamalarini
degerlendirmek, Uygulamada karsilasilan sorunlarin giderilmesi igin ilgili kisilerle
gerekli koordinasyonu (is birligi) ve bilgilendirmeyi (anabilim dal1 bagkanina, klinik ya
da sahada personel vb.) yapmak,

Ogrencilerin mesleki uygulamalarini, Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans
Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeligi geregince uygun sekilde yapmalarini saglamak
icin gézetim ve denetimlerini slirdiirmektir.

4.3.1s Kazasi1 ve Meslek Hastalig: Sigortasi ve Asilar



5. Lokman Hekim Universitesi tarafindan yurt icinde yapilacak klinik/saha uygulamalar
icin 6grencilere “Is Kazas1 ve Meslek Hastalig1 Sigortas1” yapilir. Erasmus+ kapsaminda
ve yurt disinda yapilacak mesleki uygulamalarda ise “Is Kazasi ve Meslek Hastaligi
Sigortast” 6grencinin sorumlulugundadir.

6. Ogrenciler mesleki uygulama o6ncesinde klinik/saha uygulamalarini yaparken igne
batmasi ve delici-kesici araglar ile yaralanma ve bunlara bagli enfeksiyon hastaliklarina
maruz kalma riskine karst dersin sorumlu &gretim gorevlisi/liyelerince agilanma
zorunluluklar1 konusunda bilgilendirilir (Hepatit B- Tetanoz vb). Asilanmanin maddi
sorumlulugu 6grenciye aittir.

4.2.Devam Zorunlulugu

Mesleki uygulamalara devam zorunludur. Mesleki uygulamalarin toplam siiresinin

%20’sinden fazlasina devam etmeyen 6grenciler NA notu alir ve dersten basarisiz sayilirlar.

4.3.Mesleki Uygulamalarin Degerlendirilmesi, Sonuclara Itiraz ve Evraklarin
Muhafazasi

1. Mesleki uygulama, Lokman Hekim Universitesi On lisans, Lisans Egitim Ogretim ve
Smav Yonetmeligi’ne gore degerlendirilir. Degerlendirme beceri kontrol listeleri,
yapilandirilmis gozlem formlari, bakim planlari, vaka inceleme raporlar1 vb. nesnel
Ol¢lim araglar1 kullanilarak 6gretim elemanlarinca yapilir ve “uygulama notu” verilir.
Degerlendirmeye esas olan uygulamalar ve dersin genel gegme notuna etkisi, dersin
sorumlu 6gretim elemanlar: tarafindan 6grencilere uygulama baslangicinda duyurulur.

2. “Uygulama notuna itiraz hakki” gerekli gériilmesi halinde Lokman Hekim Universitesi
On lisans, Lisans Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi ¢ercevesince yapulir.

3. Dersin ilgili sorumlu 6gretim elemani tarafindan diger smav evraklariyla birlikte
uygulama siirecine iliskin tiim evraklar 6grenci islerine tutanak karsiliginda teslim
edilir.

4.4.Klinik/Saha Yoneticisi Ve Cahsanlari icin Etik Ve Davrams Kurallar

Profesyonel Tutum ve Davranis

1. Ogrencilere kars1 saygili, destekleyici ve yapict bir tutum sergilenmelidir.

2. Klinik/saha ortaminda 6grencilere mesleki rol modeli olunmalidir.

3. Ogrencilerin gelisim diizeyleri dikkate alinarak uygun rehberlik saglanmalidir.

Etik Ilkelere Uygunluk

4. Bireylerin haklarina, mahremiyetine ve onuruna saygi gosterilmelidir.

5. Hasta bilgilerinin gizliligi korunmali, 6grencilerin bu konuda bilinglenmesine katki

saglanmalidir.



6. Her tiirlii ayrimciliktan uzak, adil ve esitlik¢i bir yaklagim benimsenmelidir.

Ogrenci Giivenligi ve Refah

7. Ogrencilerin fiziksel ve psikolojik giivenligi gdzetilmelidir.

8. Opgrenciler, yetki ve bilgi smirlar1 gergevesinde gorevlendirilmeli, denetimsiz
uygulamalara yonlendirilmemelidir.

9. Olasi ihmal veya istismarlara kars1 duyarli olunmali, bu tiir durumlar yetkili birimlere
ve klinik/saha uygulama sorumlusu 6gretim elemanina bildirilmelidir.

Iletisim ve Is Birligi

10. Ogrencilerle acik, net, saygili ve ¢ziim odakli iletisim kurulmalidir.

11. Klinik/saha uygulama sorumlusu &gretim elemanlartyla  diizenli iletisim
stirdiiriilmelidir.

12. Uygulama siirecinde ortaya g¢ikabilecek sorunlar zamaninda ve uygun yollarla
klinik/saha uygulama sorumlusu 6gretim elemanin bildirilmelidir.

Egitim Siirecine Destek

13. Ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katki saglanmali, gelisimlerini destekleyecek geri
bildirimler verilmelidir.

14. Gozlem, rehberlik ve gerektiginde miidahale etme sorumlulugu ihmal edilmemelidir.

15. Klinik/saha uygulama kilavuzuna uygun davranilmalidir.

Rol ve Sorumluluklarin Farkinda Olma

16. Ogrencilerin egitim kurumuna bagli olduklar1 ve ogrenme siirecinde olduklari

unutulmamalidir.



