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1. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ İÇERİĞİ 

1.1. Dersin Amacı ve Öğrenme Çıktıları  

Dersin Amacı 

Bu dersin amacı; öğrencilere hemşirelik bakımında temel teori, kavram, ilke ve yöntemlere 

ilişkin davranışları, bilgileri ve becerileri kazandırmaktır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları 

Bu dersi başarıyla tamamlayan öğrenci; 

• Hemşirelik mesleğini tanımlar. 

• Hemşirelik bakımına yönelik temel ilkeleri sayar.   

• Öğretim elemanlarının gözetiminde temel hemşirelik becerilerini uygular. 

• Hemşirelik bakımını verirken bireylerin haklarına ve değerlerine önem verir. 

• Hemşirelik bakımının gereksinimleri ve problemlerine yönelik çözüm önerileri sunar.  

• Hemşirelik bakım uygulamalarında diğer disiplinlerle iş birliği kurar. 

1.2. Hemşirelik Esasları Dersi Öğrenci Klinik Uygulama Hedefleri  

• Öğrencinin teorik derste öğrendiği bilgileri klinik uygulama ile ilişkilendirmesi 

• Öğrencinin hemşirelik bakım felsefelerine uygun yaklaşım sergilemesi 

• Öğrencinin sağlıklı/hasta birey ve ailesi ile uygun terapötik iletişim kurması 

• Öğrencinin sağlıklı/hasta bireye yönelik kapsamlı hemşirelik bakım planı yapması 

• Öğrencinin modern hemşirelik rolleri (bakım verici, savunucu, vaka yöneticisi vb.) 

kapsamında sağlıklı/hasta birey ve ailesine hemşirelik bakımı uygulaması 

2. HEMŞİRELİK ESASLARI DERSİ KLİNİK UYGULAMA ALANLARI, 
SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANLARI VE ÖĞRENCİ DAĞILIMLARI  

2.1.  Klinik Uygulama Alanları 
 

Staj Yeri 

§ LHÜ Akay Hastanesi (19 Öğrenci) 

§ LHÜ Ankara Hastanesi (18 Öğrenci) 

§ Ankara Bilkent Şehir Hastanesi (35 Öğrenci)  

Staj Tarihi 17.04.2025-30.05.2025 

Staj Saati 08:00-16:00   

Öğrenci Sayısı 72 

 



Lokman Hekim Üniversitesi 
Akay Hastanesi Klinikleri 

Lokman Hekim Üniversitesi 
Ankara Hastanesi Klinikleri 

Ankara Bilkent Şehir Hastanesi 
Klinikleri (Genel Hastane Kulesi) 

Acil Servis Acil Servis  3A Endokrin Kliniği 

Genel Yoğun Bakım Koroner Yoğun Bakım 3B Endokrin Kliniği  

1. Kat 2. Kat 4A Dahiliye Kliniği 

2. Kat 3. Kat 4B Dahiliye Kliniği 

3. Kat 4. Kat 4C Dahiliye Kliniği  

4. Kat VIP (5. Kat) 6A Gastroenreroloji Kliniği 

  6B Gastroenreroloji Kliniği 

  6C Gastroenreroloji Kliniği 

 

2.2. Klinik Uygulama Sorumlu Öğretim Elemanları 
 
TARİH KLİNİK UYGULAMA ALANI & SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI 

 

 

 

 

17.04.2025-30.05.2025 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ AKAY HASTANESİ 

Dr. Öğr. Üyesi Beratiye ÖNER 

Tel No: 0 551 715 00 14 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ ANKARA HASTANESİ 

Arş. Gör. Fatma Nur DUMAN 

Tel No: 0541 730 57 62 

ANKARA BİLKENT ŞEHİR HASTANESİ 

Öğr. Gör. Dr. İlknur MARAŞLI 

Tel No: 0505 754 80 26 

Arş. Gör. Merve ÇİL 

Tel No: 0553 249 46 08 

 
 
 
 
 
 
 
 



2.3.   Klinik Uygulama Alanları ve Öğrenci Dağılımları 
2.3.1. Lokman Hekim Üniversitesi Akay Hastanesi  

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: DR. ÖĞR. ÜYESİ BERATİYE ÖNER 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

241440007 Elif Duru Kılıç Acil  

241440039 Hadi Özdemir Acil 

231440301 Zivar Akbarzadeh Genel Yoğun Bakım 

241440020 Irmak Ayık Genel Yoğun Bakım 

241440060 Mehmet Furkan Güngör 1. Kat 

231440306 Fatemeh Sarouei 1. Kat 

241440403 Betül Durmuş 1. Kat 

241440008 Mine Ceylan 1. Kat 

241440012 Nehir Ayık 2. Kat 

241440002 Zeynep Tuna Tepedelenli 2. Kat 

211440304 Mahla Khodabandehloo 2. Kat 

241440042 Beyza Toker 2. Kat 

231440059 Murat Kara 3. Kat 

231440300 Mohammed Abdulqader 
Abdulrahman Slbe 

3. Kat 

241440043 Feyza Kuru 3. Kat 

241440052 Sarya Yelboğa 4. Kat 

231440056 Eda Nur Cesur 4. Kat 

241440030 İrem Nisa Dağdeviran 4. Kat 

241440029 Ela Özden 4. Kat 

 
 
 
 
 
 
 



 
2.3.2. Lokman Hekim Üniversitesi Ankara Hastanesi 

SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ARŞ. GÖR. FATMA NUR DUMAN 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

241440003 Mustafa Sarıaslan Acil  

241440019 İrem Albakır Acil 

241440400 Berfin Metin Koroner Yoğun Bakım 

241440025 Elif Doğa Tural Koroner Yoğun Bakım 

231440011 Zeynep Muratakan  2. Kat 

241440034 Yağmur Sena Ertan 2. Kat 

241440010 Emine Ruveyda Türkdönmez 2. Kat 

241440061 Elif Naz Kandemir 3. Kat 

241440021 İrem Nur Demir 3. Kat 

241440038 Rümeysa Korkmaz 3. Kat 

231440307 Fethiye Abbker Tirab Abbker 3. Kat 

241440032 Eren Acar 4. Kat 

241440024 Elif Sena Bozbaş 4. Kat 

241440001 Büşranur Bal 4. Kat 

241440004 Emine Erva Özer 4. Kat 

241440051 Ece Naz Kaleli VIP (5. Kat) 

241440058 Zeynep Sude Özata VIP (5. Kat) 

231440026 Büşra Elif Kırık VIP (5. Kat) 

 
 

 

 

 

 

 

 



2.3.3. Ankara Bilkent Şehir Hastanesi 
SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ÖĞR. GÖR. DR. İLKNUR MARAŞLI 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

241440037 Buse Özdeş 4A Dahiliye Kliniği 

241440057 Hilal Kezici  4A Dahiliye Kliniği 

241440028 Furkan Berk Akturan 4A Dahiliye Kliniği 

241440031 Mustafa Emir Satılmış 4A Dahiliye Kliniği 

241440015 Elif Eroğlu  4A Dahiliye Kliniği 

241440023 Şeyma Nur Pehlivan  4B Dahiliye Kliniği 

241440053 Sıla Ateş 4B Dahiliye Kliniği 

241440045 Enes Çağlar   4B Dahiliye Kliniği 

241440006 Nehir Urgan 4B Dahiliye Kliniği 

241440014 Sude Naz Kaziyan 4B Dahiliye Kliniği 

241440201 Sıla Çağlıyan  3A Endokrin Kliniği 

241440041 Gizem Temur  3A Endokrin Kliniği 

241440044 Ezgi Akbaş  3A Endokrin Kliniği 

241440013 Pembegül Dadakdeniz  3A Endokrin Kliniği 

241440049 Sudenur Uçar  3B Endokrin Kliniği 

241440056 Ebrar Zeynep Coşkun  3B Endokrin Kliniği 

241440011 Ramazan Aslan  3B Endokrin Kliniği 

241440017 Nadide Yavuz 3B Endokrin Kliniği 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SORUMLU ÖĞRETİM ELEMANI: ARŞ. GÖR. MERVE ÇİL 

Öğrenci No Öğrenci Adı Soyadı  Klinik Uygulama Alanı 

241440040 Emre Kesgin 6A Gastroenreroloji Kliniği 

241440050 Fatma Ulus  6A Gastroenreroloji Kliniği 

241440026 Ayşin Erçetin  6A Gastroenreroloji Kliniği 

241440033 Nida Karabulut 6A Gastroenreroloji Kliniği 

241440402 İbrahim Bağırtan 6B Gastroenreroloji Kliniği 

241440022 Sudenaz Musluoğlu  6B Gastroenreroloji Kliniği 

241440018 Arzu Kuş 6B Gastroenreroloji Kliniği 

241440046 Elif Yaren Kara 6B Gastroenreroloji Kliniği 

241440047 İlayda Bayram  6C Gastroenreroloji Kliniği 

241440009 Neriman Nehir Keskin  6C Gastroenreroloji Kliniği 

241440401 Şeymanur Türkmen 6C Gastroenreroloji Kliniği 

241440036 Esra Arık  6C Gastroenreroloji Kliniği 

241440054 Sude Beyza Dünür 4C Dahiliye Kliniği 

241440035 Fatma Sena Gündeş  4C Dahiliye Kliniği 

241440005 Sıla Çevik  4C Dahiliye Kliniği 

241440027 Sıla Düz 4C Dahiliye Kliniği 

241440404 Şirin Cenkeri                                                                4C Dahiliye Kliniği 

 

3.  KLİNİK UYGULAMAYA AİT FORMLAR  

3.1. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Uygulama Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-1) 

3.2. Klinik Öğretim Elemanının Uygulama Beceri Düzeyi ve Yanıt Verme Konusundaki 

Yetkinliğini Değerlendirme Formu (EK-2)  

3.3. Sorumlu Hemşire Klinik Uygulama Değerlendirme Formu (EK-3) 

3.4. Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik Bakım Planı ve 

Hasta Değerlendirme Veri Toplama ve Bakım Planı Formu (EK-4)  

3.5. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Beceri Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-5) 

3.6. Öğrenci Günlük Hasta Değerlendirme Formu (EK-6) 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1V2yyFrjKYdz9VICv_p3KIMu_nsvIAXYP?usp=drive_link


4. KLİNİK UYGULAMA İLE İLGİLİ YÖNERGE VE REHBERLER  

4.1. Klinik Uygulamada Öğrencilerin Uyması Gereken Kurallar 

1. Klinik uygulama saatleri 08.00-16.00’dır. Sabah özel durum bildiren öğrenci için en fazla 15 

dakika gecikme opsiyonu tanınacaktır. Gecikme yaşayan öğrenci klinik rehber öğretim 

elemanını gerekçesi ile bildirmelidir. 

2. Klinik uygulama öğle molası 1 saattir. Öğle molası saati klinik işleyişte sorumlu hemşirenin 

belirlediği saattir. 

3. Klinik uygulama saatleri içinde öğrenci sorumlu öğretim elemanının izni olmadan uygulama 

alanını terk edemez. Hastane randevusu vb. gerekli hallerde öğretim elemanını bilgilendirmek 

durumundadır. 

4. Öğrenci uygulamaya başladığı klinikte ilk olarak sorumlu hemşire ile iletişime geçmelidir. 

Kliniği terk etmek durumunda (hastane randevusu, toplantı vb. sebeplerle) kaldığında sorumlu 

hemşireyi ve öğretim elemanını mutlaka bilgilendirmelidir. 

5. Öğrenci klinikte birlikte bulunduğu arkadaşıyla iletişimini sürdürmeli, kliniği terk etmesi 

gereken durumlarda mutlaka arkadaşına da bilgi vermelidir. 

6. Öğrenci klinikte beklenmeyen bir durum yaşandığı zaman (hemşire ile iletişim güçlüğü vb.) 

ilk olarak ivedilikle kendi klinik sorumlu öğretim elemanına bilgi vermelidir. Sorun 

çözülmediği taktirde dersin sorumlu öğretim elemanı Dr. Öğr. Üyesi Beratiye ÖNER’e bilgi 

vermelidir. 

7. Klinik uygulama için lacivert pantolon, beyaz üst ve spor ayakkabı giyilmelidir. Kış 

uygulaması olarak forma içine lacivert/siyah/beyaz renklerde badi veya forma üzerine 

lacivert/siyah/beyaz polar giyebilir. Kız öğrenciler sallanan küpe, büyük takılar 

kullanmamalıdır, saçlar toplu olmalıdır. Erkek öğrenciler saç ve sakal uzunluğu konusunda 

düzenli olmalıdır. 

8. Klinik içerisinde el hijyeni, mesafe, maske kullanımına dikkat edilmelidir. Hasta odalarına 

lüzum halinde girilmeye özen gösterilmelidir. 

9. Öğrenci bakım planı ve gözlem formlarını kendisine bildirilen sürede hazırlamalı ve sorumlu 

öğretim elemanına teslim etmelidir. 

10. Öğrenci klinik uygulama süresince toplam 1 bakım planı teslim etmelidir. Teslim edilen dosya 

mavi telli dosya ve şeffaf dosyadan oluşmalıdır. Dosya içerisindeki belgelerin düzeni aşağıdaki 

gibi olmalıdır: 



a. Klinik Uygulama Dosyası Kapak Sayfası 

b. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Uygulama Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-1) 

c. Klinik Öğretim Elemanının Uygulama Beceri Düzeyi ve Yanıt Verme Konusundaki 

Yetkinliğini Değerlendirme Formu (EK-2) 

d. Sorumlu Hemşire Klinik Uygulama Değerlendirme Formu (EK-3) 

e. Virginia Henderson’un 14 Temel Gereksinimler Modeline Göre Hemşirelik Bakım Planı 

ve Hasta Değerlendirme Veri Toplama ve Bakım Planı Formu (EK-4) 

f. Hemşirelik Esasları Dersi Klinik Beceri Öğrenci Değerlendirme Formu (EK-5) 

g. Öğrenci Hemşire Günlük Hasta Değerlendirme Formu (EK-6) 
h. Acil Servis Raporları (Acil servis rotasyonu varsa)  

i. Bakım İçin Hazırlanan Eğitim Materyalleri (Varsa) 

j. Ödev Notları (Varsa) 

k. Bakım planı teslim tarihi 30.05.2025’tir. 

l. Öğrenciler, uygulama alanlarında, hemşirelik bakım ve uygulamaları ile ilgili 

sorumluluklarını zamanında eksiksiz olarak, ilgili sorumlu öğretim elemanı ya da klinik 

hemşiresinin gözetimi ve denetimi altında yapmalıdır.   

m. Öğrenciler,  klinik uygulama alanlarında eğitimcileri, arkadaşları, tüm sağlık ekibi üyeleri, 

hasta ve hasta yakınları ile uygun, uyumlu, saygılı bir iletişim kurmalı ve sürdürmelidir. 

n. Öğrenciler, uygulama alanlarında yazılı izin almadan fotoğraf çekmemeli, ses ve görüntü 

kaydı almamalı, yayınlamamalı ve paylaşmamalıdır. 

 

4.2. Öğretim Elemanının Görev ve Sorumlulukları: 

1. Öğrencileri mesleki uygulamalarla ilgili ilke ve sorumlulukları, uygulama alanlarını, 

tarihler, mesleki uygulama süresi ve zorunlulukları hakkında bilgilendirmek 

2. Mesleki uygulamalar sırasında öğrencilere rehberlik ve danışmanlık sağlamak, eğitim 

vermek ve uygulamalarını kolaylaştırmak 

3. Öğrencilerin uygulamalar çerçevesinde için ihtiyacı olan araç-gereçleri temin edebilmeleri 

için gerekli koordinasyonu sağlamak 

4. Öğrencilerin klinik / saha çalışanları ile ekip anlayışı içinde çalışmalarını sağlamak 

5. Hasta ve öğrenci güvenliğini sağlamak üzere gerekli önlemleri almak  



6. Öğrencilerin çalışmalarını denetlemek, hemşirelik bakım planlarını ve uygulamalarını 

değerlendirmek 

7. Uygulamada karşılaşılan sorunların giderilmesi için ilgili kişilerle gerekli koordinasyonu 

(iş birliği) ve bilgilendirmeyi (anabilim dalı başkanına, klinik ya da sahada personel vb.) 

yapmak 

8. Öğrencilerin mesleki uygulamalarını, Lokman Hekim Üniversitesi Ön lisans, Lisans 

Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği gereğince uygun şekilde yapmalarını sağlamak için 

gözetim ve denetimlerini sürdürmektir. 

 

4.3. İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası ve Aşılar 

1. Lokman Hekim Üniversitesi tarafından yurt içinde yapılacak klinik/saha uygulamaları için 

öğrencilere “İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası” yapılır. Erasmus+ kapsamında ve 

yurt dışında yapılacak mesleki uygulamalarda ise “İş Kazası ve Meslek Hastalığı Sigortası” 

öğrencinin sorumluluğundadır. 

2. Öğrenciler mesleki uygulama öncesinde klinik/saha uygulamalarını yaparken iğne batması 

ve delici-kesici araçlar ile yaralanma ve bunlara bağlı enfeksiyon hastalıklarına maruz 

kalma riskine karşı dersin sorumlu öğretim görevlisi/üyelerince aşılanma zorunlulukları 

konusunda bilgilendirilir (Hepatit B - Tetanoz vb). Aşılanmanın maddi sorumluluğu 

öğrenciye aittir. 

 

4.4. Devam Zorunluluğu  

Mesleki uygulamalara devam zorunludur. Mesleki uygulamaların toplam süresinin 

%20’sinden fazlasına devam etmeyen öğrenciler NA notu alır ve dersten başarısız sayılırlar. 

 

4.5. Mesleki Uygulamaların Değerlendirilmesi, Sonuçlara İtiraz ve Evrakların 

Muhafazası 

1. Mesleki uygulama, Lokman Hekim Üniversitesi Ön lisans, Lisans Eğitim Öğretim ve 

Sınav Yönetmeliği’ne göre değerlendirilir. Değerlendirme beceri kontrol listeleri, 

yapılandırılmış gözlem formları, bakım planları, vaka inceleme raporları vb. nesnel ölçüm 

araçları kullanılarak öğretim elemanlarınca yapılır ve “uygulama notu” verilir. 



Değerlendirmeye esas olan uygulamalar ve dersin genel geçme notuna etkisi, dersin 

sorumlu öğretim elemanları tarafından öğrencilere uygulama başlangıcında duyurulur. 

2. “Uygulama notuna itiraz hakkı” gerekli görülmesi halinde Lokman Hekim Üniversitesi Ön 

lisans, Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği çerçevesince yapılır.  

3. Dersin ilgili sorumlu öğretim elemanı tarafından diğer sınav evraklarıyla birlikte uygulama 

sürecine ilişkin tüm evraklar öğrenci işlerine tutanak karşılığında teslim edilir. 

4.6.Klinik/Saha Yöneticisi Ve Çalışanları İçin Etik Ve Davranış Kuralları 

Profesyonel Tutum ve Davranış 

1. Öğrencilere karşı saygılı, destekleyici ve yapıcı bir tutum sergilenmelidir. 

2. Klinik/saha ortamında öğrencilere mesleki rol modeli olunmalıdır. 

3. Öğrencilerin gelişim düzeyleri dikkate alınarak uygun rehberlik sağlanmalıdır. 

Etik İlkelere Uygunluk 

4. Bireylerin haklarına, mahremiyetine ve onuruna saygı gösterilmelidir. 

5. Hasta bilgilerinin gizliliği korunmalı, öğrencilerin bu konuda bilinçlenmesine katkı 

sağlanmalıdır. 

6. Her türlü ayrımcılıktan uzak, adil ve eşitlikçi bir yaklaşım benimsenmelidir. 

Öğrenci Güvenliği ve Refahı 

7. Öğrencilerin fiziksel ve psikolojik güvenliği gözetilmelidir. 

8. Öğrenciler, yetki ve bilgi sınırları çerçevesinde görevlendirilmeli, denetimsiz 

uygulamalara yönlendirilmemelidir. 

9. Olası ihmal veya istismarlara karşı duyarlı olunmalı, bu tür durumlar yetkili birimlere ve 

klinik/saha uygulama sorumlusu öğretim elemanına bildirilmelidir. 

İletişim ve İş Birliği 

10. Öğrencilerle açık, net, saygılı ve çözüm odaklı iletişim kurulmalıdır. 

11. Klinik/saha uygulama sorumlusu öğretim elemanlarıyla düzenli iletişim sürdürülmelidir. 

12. Uygulama sürecinde ortaya çıkabilecek sorunlar zamanında ve uygun yollarla klinik/saha 

uygulama sorumlusu öğretim elemanın bildirilmelidir. 

Eğitim Sürecine Destek 

13. Öğrencilerin öğrenme sürecine aktif katkı sağlanmalı, gelişimlerini destekleyecek geri 

bildirimler verilmelidir. 

14. Gözlem, rehberlik ve gerektiğinde müdahale etme sorumluluğu ihmal edilmemelidir. 



15. Klinik/saha uygulama kılavuzuna uygun davranılmalıdır. 

Rol ve Sorumlulukların Farkında Olma 

16. Öğrencilerin eğitim kurumuna bağlı oldukları ve öğrenme sürecinde oldukları 

unutulmamalıdır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


