
 

 

 

 

 
LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ 

Sağlık Bilimleri Fakültesi  

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü 

 

143420 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Çalışma 

(2. SINIF) 

 

ÖĞRENCİNİN ADI SOYADI 

…………………………………………………………………… 

 

KLİNİK ÇALIŞMA DANIŞMANIN ADI SOYADI 

…………………………………………………………………… 

 

Tarafıma, Klinik Çalışma dersi kapsamında hazırlanacak olan Mesleki Uygulama Çalışma Defteri hakkında 

bilgi verilmiştir.  

Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Lisans 

Programı Mesleki Uygulama Yönergesini okudum. Yönergenin birinci bölümünde geçen amaç, kapsam, 

dayanak ve tanımlar; ikinci bölümünde geçen görev ve sorumluluklar; üçüncü bölümde geçen mesleki 

uygulamaların düzenlenmesi, yürütülmesi ve değerlendirilmesi; dördüncü ve son bölümde geçen son 

hükümleri okudum ve anladım. Bu kapsamda üzerime düşen yetki ve sorumlulukları yerine getireceğimi beyan 

ederim. 

AD SOYAD: 

İMZA:   

 

 

20…./20…. Eğitim Öğretim Yılı 

 



 

 

 

 

 
Adı-Soyadı:  

 

Öğrenci No:  
 

GSM No:  

 

      E-Posta: 
 

Adres:  

 

Öğrenci Danışmanı: 

 

Mesleki Uygulama Yeri: 

 

Uygulama Gözlemcisi 

Fizyoterapist:  

 

Sorumlu Öğretim 

Elemanı:  

ÖĞRENCİ BİLGİLERİ  
 

Fotoğraf



 

 

 

 

143418 Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Klinik Çalışma Dersi 

Öğrenme Çıktıları 

 

1. Fizyoterapi ve rehabilitasyon programları hakkında temel bilgi ve becerileri gözden geçirir 

2. Fizyoterapi ve rehabilitasyonda kullanılan temel değerlendirme ekipmanlarını kullanır 

3. Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamaları için gerekli, hastaya özgü temel ölçme 

değerlendirme yöntemlerini fizyoterapist gözleminde yapar 

4. Danışman fizyoterapistle birlikte hastaya özel tedavi planı oluşturma sürecine eşlik eder. 

5. Danışman fizyoterapist tarafından çizilen tedavi programını gözler ve uygulamaya eşlik 

eder. 

6. Elektrofiziksel ajanlarla yapılan uygulamalar konusunda beceri kazanır. 

7. Hasta eğitimi sürecine danışman fizyoterapist eşliğinde dahil olur 

8. Hastaya özel ev programı oluşturma sürecine danışman fizyoterapist eşliğinde dahil olur 

9. Klinik problem çözme sürecini izler. 

10. Kliniğin düzeninin sürdürülmesinde kendine verilen görevleri yerine getirir. 

11. Hastalarla iletişim kurma becerisi gelişir 

12. Klinikte kayıt tutma ve hasta dosyası takip etme becerisi gelişir 

13. Klinikte çalışan meslektaşları ve diğer sağlık profesyonelleri ile iş birliği içinde hareket eder 

 

 

 

Değerlendirme 

 

Mesleki uygulama Notu* = (Çalışma Defteri İçeriği x 0,50) + (Uygulama Gözlemcisi 

Fizyoterapist Notu x 0,50) 

  

 

 *Mesleki uygulama Notu 60 ve üzeri “yeterli”, 59 ve altı “yetersiz” olarak değerlendirilir. 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Öğrenim 

Kazanımı 

No 

Soru Cevap 

1 
Bu klinik uygulamalara özel 

hangi dersleri tekrar ettiniz? 

 

2 

Klinik çalışma süresince 

hangi değerlendirme 

ekipmanlarını kullandınız? 

 

3 

Klinik çalışma süresince 

aldığınız hastaların 

değerlendirilmesinde hangi 

ölçme ve değerlendirme 

yöntemlerini kullandınız? 

 

4 

Değerlendirme sonrası 

hastaya özel tedavi planını 

uygulama gözlemcisi 

fizyoterapist ile nasıl 

belirlediniz? Bir örnekle 

açıklayınız. 

 



 

 

 

Öğrenim 

Kazanımı 

No 

Soru Cevap 

5 

Klinik çalışma süresince 

hastaların tedavi 

programlarındaki hangi 

uygulamalara eşlik ettiniz? 

 

 

 

6 

Klinik çalışma süresince 

hangi elektrofiziksel ajanları 

kullandınız? 

 

7 

Klinik çalışma sürecinde 

tedavi programına katkı 

verdiğiniz hastalara hasta 

eğitimi kapsamında hangi 

önerileri verdiniz? Bir 

örnekle açıklayınız. 

 

 

 

 

 

 

8 

Klinik çalışma sürecinde 

tedavi programına katkı 

verdiğiniz hastalara ev 

programı kapsamında hangi 

önerileri verdiniz? Bir 

örnekle açıklayınız. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

9 

Fizyoterapi ve 

rehabilitasyon programı 

oluşturulması ve 

uygulamasına yönelik 

olarak hangi aşamaları 

izlediniz? Bu kararları hangi 

parametrelere göre 

belirlediniz?  

 

10 

Kliniğin düzeninin 

sürdürülmesinde hangi 

görevleri yerine getirdiniz? 

 

11 

Klinik çalışmanız süresince 

hastalarla iletişim kurma 

konusunda yaşadığınız 

güçlükleri ve klinik 

çalışmanın bu konuda size 

katkılarını yazınız. 

 

12 

Klinik çalışmanız süresince 

hasta verilerini nasıl 

topladınız ve kaydettiniz? 

 

13 

Klinik çalışmanız süresince 

hastalarınızla ilgili 

danıştığınız veya hastanızı 

yönlendirdiğiniz bir başka 

fizyoterapist ya da sağlık 

profesyoneli mu? Olduysa 

bunun size olan katkısı 

nedir? 

 



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

 

 

ÖĞRENCİ OLGU TAKİBİ 
 

(Hasta ismini yazmakta sorun olabileceği koşullarda hastaya ait ad- soyad baş harfleri 

kullanılabilir.) 
 

 Gözlemlenen ve Tedavisine Katkıda 
Bulunulan Hasta 

Tanısı 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

15   

16   

17   

18   

19   

20   

21   

22   

23   

24   

25   

26   

27   

28   

29   

30   



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Uygulama gözlemcisi fizyoterapist gözetiminde uygulama yapma olanağı 

bulduğunuz en az 5 hastanın hastalığına ait genel bilgi, değerlendirme yöntemleri ve 

sonuçları ile tedavi yöntemlerini anlatınız. 
 

OLGU-1 
 

Tanı ve Demografik Bilgiler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Değerlendirme:



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Tedavi Programı: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tedavi Sonrası Değerlendirme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

OLGU-2 
 

Tanı ve Demografik Bilgiler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Değerlendirme:



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Tedavi Programı: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tedavi Sonrası Değerlendirme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

OLGU-3 
 

Tanı ve Demografik Bilgiler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Değerlendirme:



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Tedavi Programı: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tedavi Sonrası Değerlendirme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

OLGU-4 
 

Tanı ve Demografik Bilgiler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Değerlendirme:



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Tedavi Programı: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tedavi Sonrası Değerlendirme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

OLGU-5 
 

Tanı ve Demografik Bilgiler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Değerlendirme:



 

Uygulama Gözlemcisi Fizyoterapist  

Adı Soyadı: 

İmza ve Kaşe (varsa):  

Tedavi Programı: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Tedavi Sonrası Değerlendirme: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KLİNİK ÇALIŞMA DEĞERLENDİRMESİ 
 

(Bu kısım klinik çalışma bitiminde klinik çalışma yapan öğrenci 

tarafından doldurulacaktır.) 

Lütfen aşağıdaki maddelerde size uygun olan seçeneği “✔” ile işaretleyiniz. 

 

 Katılıyorum Katılmıyorum 

Mesleğim adına klinik çalışmanın bende bıraktığı genel 

etki iyiydi   

Klinik çalışma danışmanım mesleki bakış açımı geliştirdi   

Klinik çalışmanın teorik bilgilerime katkısı oldu   

Klinik çalışmanın pratik bilgilerime ve klinik karar verme 

sürecime katkısı oldu   

Klinik çalışmada yeni uygulamaları öğrenme olanağı elde 

ettim   

Derste öğrendiklerimin klinik çalışmaya katkısı oldu   

Klinik çalışma yaptığım yerin fiziksel koşulları ve 

olanakları yeterliydi   

Klinik çalışma yaptığım süre yeterliydi   

Klinik çalışma yaptığım kurumun hasta profili ve 

çeşitliliği yeterliydi 
  

 



 

 

DEĞERLENDİRME 

 

 

 

 
 

 
 Çalışma defteri içeriği (%50)  

 
 

 
Uygulama gözlemcisi fizyoterapist notu (%50) 

 
   

 

 

 
 

       Klinik Çalışma Notu:    
 

 

 

 

 

 

 

                 Yeterli □ Yetersiz □ 

 

 

 

 

 


