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T.C. 

LOKMAN HEKİM ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ 

LİSANS PROGRAMI BESLENME VE DİYETETİK MESLEKİ YAZ DÖNEMİ 

UYGULAMA YÖNERGESİ 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

Amaç 

MADDE 1: Bu yönerge, Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölümü lisans programında öğrenim gören öğrencilerin, toplumda yaşayan bireylerin 

beslenme durumlarının saptanması, iyileştirilmesi, geliştirilmesi ve sağlıklarının korunması 

amacıyla beslenme eğitimleri vermelerini, toplumdaki sağlık sorunlarını yerinde tespit ederek,  

araştırma yapıp veri toplayarak edindiği bilgileri toplum sağlığı diyetisyeninin çalışma 

alanlarında uygulayarak öğrenmelerini ve beceri kazanmalarını amaçlar. 

 

Kapsam  

MADDE 2: Bu yönerge, LHÜ, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

öğrencilerinin “141707 Beslenme ve Diyetetik Alanında Staj Çalışması” dersi kapsamında 

yapacakları mesleki uygulamanın planlanması, yürütülmesi ve değerlendirilmesine ilişkin usul 

ve esasları düzenlemek ve yürütmek için hazırlanmıştır.  

 

Dayanak  

MADDE 3: Bu yönerge, 17 Haziran 2021 tarih ve 31514 sayılı Resmi Gazetede yayınlanan 

Yükseköğretimde Uygulamalı Eğitimler Çerçeve Yönetmeliği’ne ve Lokman Hekim 

Üniversitesi Önlisans, Lisans Eğitim- Öğretim ve Sınav Yönetmeliği’ne dayanılarak, Beslenme 

ve Diyetetik Ulusal Çekirdek Eğitim Programı, Avrupa Diyetetik Dernekleri Federasyonunun 

(EFAD) Avrupa Diyetetik Staj Programı Uygulama Standartlarına ve Türkiye Yükseköğretim 

Yeterlilikler Çerçevesine  (TYYÇ) dayanılarak hazırlanmıştır.  

 

Tanımlar  

MADDE 4 

Bu yönergede geçen;  

a) LHÜ : Lokman Hekim Üniversitesi’ni,  

b) Bölüm: Lokman Hekim Üniversitesi SBF Beslenme ve Diyetetik Bölümünü, 
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c) Öğrenci : Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü öğrencisini,  

d) Sorumlu Öğretim Elemanı: Lokman Hekim Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Fakültesi, 

Beslenme ve Diyetetik Bölümü Lisans programında yer alan Beslenme ve Diyetetik Alanında 

mesleki uygulama çalışmasının yürütülmesinden ve notlandırılmasından sorumlu öğretim 

elemanını 

ifade eder.  

 

İKİNCİ BÖLÜM 

Mesleki uygulamanın yürütülmesi ile ilgili hususlar 

 

MADDE 5: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulama süresi 20 işgünü, günde 8 saat 

olmak üzere toplam 160 saat ve 6 AKTS’den oluşur. 3. sınıf bahar dönemi sonunda yaz tatiline 

rastlayan aylarda yapılır. 

 

MADDE 6: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulamayı yapabilmek için, öğrencinin; 

1., 2. ve 3. sınıf müfredatında bulunan bütün dersleri almış olması gerekir. 

 

MADDE 7: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulama takvimi üniversitenin “Öğretim 

Yılı Akademik Takvimi”ne göre düzenlenir ve ilan edilir.  

 

MADDE 8: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulama, uygulamadan sorumlu öğretim 

elemanlarının denetiminde yürütülür. Mesleki uygulamanın yürütüldüğü kurumlarda diyetisyen 

bulunmalıdır.  

 

MADDE 9: Öğrencilerin mesleki uygulama çalışma saatleri kurumun mesai saatlerine göre 

sorumlu öğretim elemanı tarafından belirlenir.  

 

MADDE 10: Öğrenci sorumlu öğretim elemanına, ayrıca  mesleki uygulama yaptığı kurumun 

diyetisyenine karşı sorumludur.  

 

MADDE 11: Öğrenci mesleki uygulama yaptığı kurumdaki tüm personel ve diğer kişilerle olan 

iletişimine özen göstermelidir.  

MADDE 12: Öğrenci, kişisel hijyenine ve mesleki uygulama yaptığı kurumdaki kıyafet 

uygulamalarına uygun hareket etmelidir. 

MADDE 13: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulamanın kesintisiz olarak 20 iş gününde 

bitirilmesi zorunludur. Mesleki uygulamanın süresi, fiilen yerine getirilen iş günü olarak 

sayıldığından, zorunlu olmadıkça mazeret izni ve/veya rapor kullanılamaz. Kullanılan rapor ve 

mazeret izni gün sayısının iki katı kadar ek uygulama telafisi zorunludur.  

 

 



3 
 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulamanın değerlendirilmesi 

 

MADDE 14: Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulama kapsamında, sorumlu öğretim 

elemanları mesleki uygulama sürecine ilişkin evrakları (eğitim materyali hazırlığı ve sunumu, 

uygulama defteri, uygulama raporu, anketlerin doldurulması, verilerin SPSS’e aktarılması vb) 

uygulama süresince takip eder. Öğrenci ilgili evrakları mesleki uygulamanın tamamlanmasını 

takiben beş iş günü içerisinde sorumlu öğretim elemanına teslim etmek zorundadır. 

 

MADDE 15: Öğrencinin Beslenme ve Diyetetik alanında mesleki uygulama başarı 

değerlendirilmesi, öğrencinin hazırlamış olduğu eğitim materyali ve buna ilişkin hazırlık süreci, 

yaptığı eğitim sunum performansı, uygulama defteri, uygulama raporu, anketlerin doldurulması 

ve verilerin SPSS’e aktarılması ile yapılır. Zamanında teslim edilmeyen belgeler dikkate 

alınmaz. 

 

 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Son hükümler 

MADDE 16: Bu yönerge, Yükseköğretim Kurumları Öğrenci Disiplin Yönetmeliği ve LHÜ 

Ön Lisans, Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliğinde yapılan değişiklikler 

doğrultusunda yenilenebilir.  

MADDE 17: Uygulamalara ilişkin bu yönergede yer almayan durumlarda, LHÜ Ön Lisans, 

Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği hükümleri ve ilgili mevzuata göre uygulanır. 

 

Yürürlük 

MADDE 18: Bu yönerge LHÜ Senatosu tarafından onaylandığı tarihten itibaren geçerlidir. 

 

Yürütme 

MADDE 19: Bu yönerge LHÜ, Sağlık Bilimleri Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölüm 

Başkanlığı tarafından yürütülür.  


